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Vitose jsou specidlni ména firmy VitaHarmony® zavedena pro Vas
uzitek a potéSeni. MuZete je utracet za darky a produkty z Darkového
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kupénkai s rtiznou bodovou hodnotou. Kupén naleznete nalepeny
na lékovce nebo krabic¢ce vyrobku.

O zébavu ze sbirdni se miZete podélit s celou rodinou, nejsou totiz
vézany na prvniho majitele.

Informace o Vito$ich: www.vitose.cz

Informace o VitaKlubu: www.vitaklub.cz

Interaktivni dérkovy'f katalog: www.vitadarky.cz
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800 182 572.
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zda pripravek md nebo nemd na
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60 gummies
Obj. kéd

gummies
Obj. kod

CELIAKIE 0.K.

VEGETARIANS 0.

GRAVITAL® GUMMIES |

1149

90+10

1227

pro Vase dit,
Stastné tehotenstvi
a radost z kojen!

Obsah ve 2 gummies:  hmot. %DRHP
*

RYBI OLEJ 227mg
2toho DHA 50 mg, EPA 10 mg

VITAMIN C 30mg 38
NIACIN 20mg 125
VITAMIN E 15mg 125
CHOLIN 10mg *
ZINEK 38mg 38
BETA KAROTEN 2,7mg *
VITAMIN B6 25mg 179
KYSELINA LISTOVA 800ug 400
VITAMIN D 10pg 200

320

VITAMIN B12
pr— o
Davkovani: 2 pektinové gummies den-
né. Vhodné k dlouhodobému uzivani.
Upozornéni: Neni ur¢eno détem do 3
let. Urceno pro téhotné a kojici zeny.

Vyziva zeny v téhotenstvi vyraz-
né ovliviuje Zivot ditéte po naro-
zeni. Kvalitni stravou muize Zena
predejit nedostate¢nému  vyvoji
organt ditéte, snizit riziko vro-
zenych vyvojovych vad a alergii,
zlepsit vyvoj mozku ditéte nebo
dokonce ovlivnit jeho porodni
hmotnost.

Gravital® Gummies jsou re-
voluéni formou multivitaminu
specidlné vyvinutou pro téhotné
a kojici zeny.

Pripravek obsahuje komplex
vitamind, mineralnich latek a ry-
biho oleje, ktery je zdrojem esen-
cidlnich mastnych kyselin DHA
(dokosahexaenova kyselina) a EPA
(eikosapentaenova kyselina).

DHA se hromadi predevsim
v sitnici oka a mozku plodu beé-
hem druhé poloviny téhotenstvi
a v priabéhu nékolika prvnich mé-

Pektinové gummies v chutné formé

sici po narozeni ditéte. Zdrojem
DHA je vyhradné matka, protoze
télo si nedokaze tuto mastnou ky-
selinu samo vyprodukovat.

Obsazeny vitamin C podporuje
imunitni systém, niacin prispivd
k normalni ¢innosti nervové sou-
stavy a psychické ¢innosti.

Vitamin E je dulezity antioxi-
dant a chrani bunky pred oxidativ-
nim stresem.

Vitamin B6 sniZuje miru Gnavy
a napomahd k tvorbé cervenych
krvinek.

Kyselina listova podporuje rist
zérodec¢nych tkdni béhem gravidi-
ty a podili se na spravném procesu
déleni bunék.

Vitamin D pfispiva k udrze-
ni normélniho stavu kosti, sval
a zubi.

Vitamin B12 hraje dutlezitou
roli v energetickém metabolismu.

Gravital® Gummies neobsahu-
je zelatinu, ktera se bézné pouziva
pfi vyrobé podobnych produkt,
a proto je na$ vyrobek vhodny
i pro osoby, které ze své stravy vy-
lu¢uji Zivocisné produkty.

V jednom baleni méte moznost
ochutnat mix 3 osvéZujicich p¥i-
chuti: citron, pomeranc a viSen.

Tento produkt je také mimo-
fadny tim, Ze neobsahuje Zadna
uméla barviva, ani nahradni sla-
didla!

Barevné provedeni je zabezpe-
ceno pouzitim prirodnich kon-
centrati z mrkve a kurkumy.

60 gummies 333 K¢ ve DPH {
90+10gummies =~ 499 K¢
| b

Vyrdabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.
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[GRAVITAL® pro vae it

tastné téhotenstvi a radost z kojeni

Ptipravek Gravital® je vyroben
specialné pro potieby téhotnych
a kojicich Zen a Zen, které planuji
téhotenstvi. Pfipravek obsahuje
vyvazeny komplex 23 vitamini
a mineralnich latek, které jsou
potiebné pro matku i vyvijejici
se plod.

Ptipravek neobsahuje vitamin
A, ktery se, ve vyssich davkach,
nedoporucuje pro téhotné Zeny.

Kyselina listova podporuje
normdlni rast zarode¢nych tkani
béhem téhotenstvi a podporuje
normalni krvetvorbu. Jeji suple-
mentace je velmi vhodna jiz mini-
malné 3 mésice pred planovanym
ot¢hotnénim.

Jod je stopovy prvek, ktery je
soucasti hormonu $titné zlazy.
Tyto hormony fidi procesy latko-
vé vymény v téle a jsou nezbytné
nutné pro spravné fungovani ce-
lého organismu. Dostate¢ny pti-
sun jodu zabezpecuje normadlni
rozpoznavaci funkce a podporuje
spravnou ¢innost nervové sousta-
vy. V neposledni fadé¢ jod prispiva
k udrzeni normélniho stavu po-
kozky, coz jisté privita kazda nasta-
vajici maminka.

Zelezo se podili na procesu
déleni bunék, a proto je nutné
pro normélni vyvoj plodu. Zelezo
ptispiva k normdlni tvorbé cerve-
nych krvinek a hemoglobinu, ¢imz
zabezpecuje mimo jiné i spravny
ptenos kysliku v téle. Diky tomu-
to mechanismu je zabezpeceno
snizeni miry unavy a vycerpani.
V neposledni radé Zelezo podpo-
ruje normalni funkci imunitniho
systému a piispivd k normalnim
rozpoznavacim funkecim.

Vitamin D je daleZitym prv-
kem pti vstfebavani a vyuzivani
vapniku a fosforu. Vitamin D pod-
poruje udrzovani normalni hladi-
ny vapniku v krvi a diky tomu také
ptispiva k udrzeni normalniho sta-
vu kosti a zubt.

Slozeni Gravitalu® vykazuje
velmi dobrou snasenlivost.

Ptipravek je vyroben z kvalit-
nich surovin bez pouziti barviv
a konzervacnich latek. Pripravek
neobsahuje lepek neboli gluten,
a proto je vhodny i pro celiaky.
Ptipravek neobsahuje cukr ani
umeéla sladidla a je vhodny i pro
diabetiky. Pfipravek neobsahuje
laktozu a je vhodny i pro osoby
trpici laktézovou intoleranci.

60 tablet 239 K¢ ve. DPH ‘

180 tablet 559 K¢ ve.oPH ‘

60 thl.

Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
VAPNIK 162mg 20
VITAMIN C 100mg 125

NIACIN 30mg 188
VITAMIN E 25mg 208
ZELEZO 18mg 129
ZINEK 15mg 150
KYS.PANTOTHENOVA  10mg 167

VITAMIN B6 2mg 143

MANGAN 2mg 100
MED 2000pg 200
BETA KAROTEN 1,8mg *
VITAMIN B2 1,7mg 121

VITAMIN B1 12mg 109
KYSELINA LISTOVA 400pg 200
JOD 150pg 100
BIOTIN 50pg 100
SELEN 50ug 91

MOLYBDEN 25ug 50
VITAMIN D3 10ug 200
VITAMIN B12 6upg 240
LATKY POD 15% DRHP:

DRASLIK 125mg = 63
FOSFOR 72,5mg 10
HORCIK 40mg 1

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Vhodny pro diabetiky. Neni uréeno dé-
temdo 3 let.

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572

Obj. kod
012

180 thl.
Obj. kod
083

CELIAKIE O.K.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.X.

5
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DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.
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Obsah v 1 tableté: hmot. %DRHP
VAPNIK 162mg 20
VITAMIN C 120mg 150
NIACIN 30mg 188
ZELEZO 20mg 143
VITAMIN E 15mg 125
ZINEK 15mg 150
KYS. PANTOTHEN. 8mg 133
MANGAN 2mg 100
MED 2000ug 200
BETA KAROTEN 1,8mg *
VITAMIN B2 1,5mg 107
VITAMIN B1 12mg 109
VITAMIN B6 Tmg 71
VITAMIN A 600 ug 75
KYSELINA LISTOVA 400pg 200
JOD 100ug 67
BIOTIN 50ug 100
SELEN 50ug 91
MOLYBDEN 25ug 50
VITAMIN D3 10pg 200
VITAMIN B12 2ug 80
LATKY POD 15% DRHP:

DRASLIK 125mg 6,3
FOSFOR 72,5mg 10
HORCIK 40mg 11

*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta 1x denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivéani. Upozornéni:
Vhodny pro diabetiky. Ur¢eno pro kojici
Zeny.

Obsah zivin v matefském mlé-
ce je plné zavisly na vyzivé matky,
proto je nutné dbat na dostate¢ny
pfisun vitamint a minerdlnich 1a-
tek.

Pripravek Laktavit® pomaha
vyrovnat deficit latek ve vyzivé ko-
jicich zen.

7 vitaminu rozpustnych v tu-
cich byva v matefském mléce
nedostate¢né zastoupen vitamin
D, ktery ma v organismu dule-

Multivitaminy LAKTAV'&

a minerdly pro kojici Zeny
zitou roli pii ziskdvani vapniku
a fosforu z potravy a udrzovani
optimélni hladiny téchto latek
v krvi. To je dulezité predevsim
pro tvorbu kosti, zubti a fungovani
svalil.

Biotin prispiva k udrzeni
normalniho stavu vlast, sliznic
a pokozky.

Vitamin C sniZuje miru unavy
a vycerpani, podporuje imunitni
systém matky i ditéte.

Kyselina listova se podi-
li na spravné funkci krvetvorby
a déleni bunek.

Vitamin E a selen tvofi anti-
oxida¢ni ochranu pred volnymi
radikaly a chrani buniky pfed oxi-
dativnim stresem.

Obsah zeleza v matefském
mléce byva nepfiznivé ovlivnén
jeho nedostate¢nym mnozstvim
ve stravé matky. Zelezo piispiva
k normalni tvorbé cervenych kr-
vinek a hemoglobinu, ¢imz zabez-
pecuje mimo jiné i spravny prenos
kysliku v téle. Diky tomuto me-
chanismu je zabezpeceno snizeni
miry Gnavy a vycerpani. V nepo-
sledni fadé Zelezo podporuje nor-
malni funkci imunitniho systému
a pfispiva k normélnim rozpozna-
vacim funkeim.

V CR jsou nékteré skupiny
obyvatelstva, v¢etné kojicich Zen,
ohrozeny nedostatecny pfijem
jodu, ktery je dulezity pro ¢innost
§titné 7lazy a rozpoznavaci funkce
kojence. Z toho divodu je nutné
dbat na jeho suplementaci.

Pripravek Laktavit® spole¢né
s vyvazenou stravou zajisti potieb-
né mnozstvi vitamind, mineralt
a stopovych prvki pro zdravi mat-
ky a ditéte.

60 tablet 229 K¢ ve. DPH

Vyrabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.



/IMUNOFRUIT GUMMIES

90+10

Pro podporu imunity s Echinaceou

ImunoFruit Gummies ve for-
mé pektinu predstavuje revolu¢ni
ptipravek nové generace, na kte-
rém si zaroven i pochutnate.

Obsahuje udinné latky vita-
min C, zinek a Echinaceu pro
podporu imunitniho systému or-
ganismu.

Produkt neobsahuje Zelatinu,
aje proto vhodny i pro osoby, kte-
ré ze své stravy vylucuji Zivo¢isné
produkty.

Vitamin C navic prispiva
k normalni tvorbé kolagenu pro
funkci chrupavek, krevnich cév,
dasni, kaze i zubt. Snizuje miru
unavy a vycerpdni.

Zinek se podili na ochrané
buné¢k pred oxidativnim stresem
a prispiva k udrzeni normalniho
stavu vlast, nehti a pokozky.

Vsichni oceni bohatou $ka-
lu vynikajicich prichuti: jahoda,

50+5
gummies

IMUNOFRUITIK GUMMIES\\\

gummies
Obj. kod
1144

CELIAKIE 0.,

VEGETARIANS D

L
pro podpan 39,

{ A4 imunity s echinaceou +10 ¢

%DRHP
ECHINACEA PURPUREA 50mg *
VITAMIN C 30mg 37,5
ZINEK 5mg 50

D & piijmuve2 i

Obsah ve 2 gummies: _hmot.

Davkovani: 2 gummies pro déti od 3 let,
2 - 4 gummies pro dospélé, dukladné
rozzvykat a spolknout. Upozornéni: Neni
urceno détem do 3 let.

citron, pomeranc¢, hrozen, tiesen
a grep. )
90+10 gummies 284 K€ v¢ DPH %{

Obj. kod
1145

CELIAKIE 0.K.

VEGETARIANS 0.K.

%DRHP

Obsah ve 2 gummies: hmot.
ECHINACEA PURPUREA  50mg *

VITAMIN C 30mg 375
ZINEK 5mg 50
“Denni éni hodnota pfijmu ve 2 i

Davkovani: 2 gummies pro déti od 3 let,
2 - 4 gummies pro dospélé, dikladné
rozzvykat a spolknout. Upozornéni: Neni
ur¢eno détem do 3 let.

ImunoFruitik Gummies ve for-
mé pektinu predstavuje revolu¢ni
ptipravek pro déti od 3 let, na kte-

Détem chutné medvédi mlsani s Echinaceou

T -

rém si i pochutnaji.

Obsahuje ucinné latky vitamin
C, zinek a Echinaceu pro podporu
imunitniho systému organismu.

Produkt neobsahuje Zelatinu,
a je proto vhodny i pro osoby, které
ze své stravy vylucuji zivo¢isné pro-
dukty.

Vitamin C
k normdlni tvorbé
funkci chrupavek,
dasni, kiize i zubu.
Gnavy a vycerpani.

Zinek se podili na ochrané bu-
nék pred oxidativnim stresem
a prispivda k udrzeni normélniho
stavu vlasi, nehta a pokozky.

Smés ImunoFruitiki obsahuje
Sest osvézujicich prichuti: jahoda,
citron, pomeran¢, hrozen, tfesen
a grapefruit.

Nenechévejte volné pristupné dé-
tem!

navic  prispivd
kolagenu pro
krevnich cév,
Snizuje miru

50+5 gummies 174 K¢ ve. DPH |

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®

800 182 572 7



Jedna tableta

pro harmonicky den

60 tbl.
Obj. kod
002

100 tbl
Obj. kod
001
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CentralVita®

Classic

250 tbl
Obj. kéd
1370

CELIAKIEDK.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.K

hmot. %DRHP

Obsah v 1 tableté:

VAPNIK 162mg 20
FOSFOR 125mg 18
HORCIK 100mg 27
VITAMIN C 60mg 75
VITAMIN E 60mg 500
NIACIN 20mg 125
ZELEZO 18mg 129
ZINEK 15mg 150
KYS. PANTOTHEN. 10mg 167
RIBOFLAVIN 5mg 357
MANGAN 25mg 125
MED 2000pg 200
VITAMIN B6 2mg 143
THIAMIN 15mg 136
VITAMIN A 1470pg 184
KYSELINA LISTOVA 400ug 200
JOD 150pg 100
BETA KAROTEN 0,09 mg *
BIOTIN 30pg 60
CHROM 25ug 63
MOLYBDEN 25pug 50
SELEN 25ug 45
VITAMIN K 25ug 33
KREMIK 10ug c
VITAMIN D3 10ug 200
VITAMIN B12 6pg 240
LATKY POD 15% DRHP:

DRASLIK 40mg 2

*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Pripravek neni urcen détem do 10 let.
Neni vhodny pro téhotné a kojici zeny.
Vhodny pro diabetiky.

CentralVita® Classic je multi-
vitaminovy pfipravek, ktery byl
uveden na trh jiz v roce 1991,
jako tehdy prvni pfipravek své-
ho druhu na trhu v Ceské repub-
lice.

Jedna se o klasicky multisloz-
kovy doplnék stravy, ktery ob-
sahuje Siroké spektrum 27 vi-

CENTRALVITA®)

CLASSIC

tamini a mineralnich latek. Jiz
1 tableta denné pokryje zékladni
potfebu nejdilezitéjsich mikro-
Zivin.

Osvédcena receptura obsahu-
je fadu dualezitych antioxidantd,
které chrani lidsky organismus
pred $kodlivym pusobenim vol-
nych radikal - naptiklad vita-
min C, vitamin E, zinek a selen.

Mezi typicky deficitni slozku
v soucasné vyzivé patii vitamin
D, ktery je rozpustny v tucich.
Vitamin D ptispivé ke spravnému
vstiebavani a vyuzivani vapniku
a fosforu a podporuje udrzovéni
normalni hladiny vapniku v krvi.
Tyto mechanismy jsou velmi du-
lezité pro udrzeni normalniho
stavu kosti a zubt a pro podporu
c¢innosti svald.

V ramci Ceské republiky je
veobecné velmi nizkd spotie-
ba ryb, piedeviim moiskych,
a v dusledku toho dochazi ¢asto
k deficitu jodu. Jednd se o mine-
ralni latku, ktera prispivéa k ptiro-
zené tvorbé hormont §titné zlazy
a k spravné ¢innosti §titné Zlazy.

Jod ptispiva k udrzeni normal-
niho stavu pokozky a normalni
¢innosti nervové soustavy.

Mezi vitaminy rozpustné ve vode,
které jsou v naSem jidelnicku
Casto nedostate¢né zastoupeny,
jsou vitaminy skupiny B. Patfi
sem napiiklad thiamin, ribo-
flavin, B6, B12 nebo kyselina
listova. Tyto vitaminy zejména
podporuji pfirozenou nervovou
a psychickou ¢innost.

Pripravek je vhodny pro dospé-
1¢ a déti od 10 let, zejména v ob-
dobi vétsiho zatizeni organismu.
Neni vhodny pro téhotné Zeny.

204 K¢ ve. DPH g

60 tablet
100 tablet 280K¢
250 tablet 468 K¢

Vyrdabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.
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ﬁ ENTRALVITA® Komplexné vyvdzeny ptipravek pro'ty,

ENERGY

Komplexni multivitamin pro
doplnéni potteby vitamint a mi-
neralnich latek, s obsahem kok-
tejlu pfirodnich Zivotabudica
pro posileni Vasi energie.

Léty provéfené priznivé ucin-
ky guarany, Ginkgo biloby, Zen-
$enu a Echinacey Vam zprostied-
kovavame v ojedinélé kompozici
spolecné s vitaminy a mineraly
pro V4s zivot plny energie a zdra-
vi.

Guarana Vam pomuze k vétsi
koncentraci, pfi inavé a ospalos-
ti. Md vyrazné stimula¢ni uéinky
a zlepsuje pamét. Nejdulezitéjsi
slozkou guarany je kofein, ktery
se vstfebava postupné. Uzivani
guarany neni navykové.

Zengen neboli viehoj Zenge-
novy je jedna z nejznaméjsich
lé¢ivych rostlin viibec. Zengen
se fadi mezi takzvané pfirodni
adaptogeny. Adaptogeny zlep-
$uji schopnost organismu pfi-
zpusobit se zménénym podmin-
kam - adaptovat se na né. Zengen
podporuje dusevni stav a vykon,
koncentraci, bdélost a pamét.
Pravidelné uzivani Zen$enu pii-
spiva k normalni funkei imunit-
niho systému, zlepseni fyzického
stavu a vykonu a napomdahd od-
bouravat stres a unavu.

Vytazek ze stromu jinanu
dvoulalo¢ného, nazyvany Gin-
kgo biloba, je prosluly svym
kladnym vlivem na ¢innost obé-
hového systému a prokrvovani
organismu. Podporuje prokr-
veni a zasobeni periferii kysli-
kem a snizuje tak pocit chladu
v konéetinach.

Rostlina tfapatka nachova,
znamé;jsi jako Echinacea purpu-
rea, je vitanym pomocnikem pro
zvy$eni obranyschopnosti. Pfi-
spiva k aktivaci bilych krvinek,
které pohlcuji bakterie pfimo
v organismu a produkuji proti-
latky.

kterym 24 hodin nesta¢i.

60 tbl.
Obj. kod

D
CentralVita®
Energy

Obsah v 1 tableté: hmot. %DRHP
VAPNIK 162mg 20
FOSFOR 125mg 18
GUARANA 100mg *
HORCIK 100mg 27
VITAMIN C 60mg 75

NIACIN 20mg 125

ZELEZO 18mg 129
ZINEK 15mg 150
ZENSEN 15mg o
GINKGO BILOBA 10mg *
KYS. PANTOT. 10mg 167
VITAMIN E 10mg 83

ECHINACEA 7,5mg *
ANGUSTIFOLIA

ECHINACEA 7,5mg *
PURPUREA

MANGAN 25mg 125
MED 2000ug 200
VITAMIN B6 2mg 143
VITAMIN B2 1,7mg 121

VITAMIN B1 1,5ma 136
BETA KAROTEN 800 ug *
VITAMIN A 800 g 100
KYSELINA LISTOVA 400ug 200
JOD 150 ug 100
BIOTIN 30ug 60
CHROM 25ug 63
MOLYBDEN 25ug 50
SELEN 25ug 45
VITAMIN K 25ug 33
KREMIK 10ug e
VITAMIN D3 10pg 200
VITAMIN B12 6ug 240

*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni vhodny pro déti do 12 let, téhotné
a kojici zeny. Vhodny pro diabetiky.

60 tablet 224 KE ve. DPH &
100 tablet 309 K& ve.0PH £
300 tablet 584 K& ve.DPH &

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®:

800 182 572

296
100 tbl.
Obj. kéd
1323

300 tbl.

CELIAKIE O.K.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.

9
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100 tbl

Obj. kéd

1321

CELIAKIEOX.

dia

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.

MULTIKOMPLEX ZLATA LETA PLUS.)

hmot. %DRHP

Obsah v 1 tableté:

VITAMIN C 75mg
CHOLIN 50mg *
L-GLUTAMIN 50mg *
L-TYROSIN 50mg *
PANCREATIN 50mg *
VITAMIN B3 25mg 156
VITAMIN B5 25mg 417
INOSITOL 25mg *
ZELENY CAJ EXT. 25mg *
ZEN SEN 25mg B
OLIV. LISTY EXT. 25mg *
VITAMIN E 23mg 192
JINAN DVOULALOC. 15 mg ®
CITRUS BIOFLAV. 12,5mg *
BETAIN 12,5mg *
HROZNOVA 12,5mg *
SEMINKA EXTRAKT

MAITAKE EXTRAKT ~ 12,5mg *
PABA 10mg *
VITAMIN B1 10mg 909
VITAMIN B2 10mg 714
VITAMIN B6 10mg 714
ZINEK 7,5mg 75
QUERCENTIN 5mg *
BETA KAROTEN 3mg *
ZELEZO 2,5mg 18
MANGAN 25mg 125
LUTEIN 0,5mg *
KYSELINA LISTOVA 200ug 100
BIOTIN 75pg 150
JOD 75ug 50
VITAMIN B12 50pg 2000
VITAMIN K 50pg 67
CHROM 50ug 125
SELEN 50pg 91
VITAMIN D 5ug 100
LATKY POD 15% *
DRHP:

VAPNIK 50mg 63
HORCIK 25mg 6,7
DRASLIK 20mg 1

“Denni referenéni hodnota prijmu v 1 tableté nen stanovena.
Dévkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani.

Upozornéni: Spolecné uzivani piipravku
s aspirinem nebo jinymi antikoagulancii
neni vhodné. Rovnéz je vhodné vyvaro-
vat se uzivani pfipravku u osob trpicich
epilepsii a maniodepresivnimi porucha-
mi. Neni ur¢eno détem do 10 let.

Kdyz jak vino zrajete ...

Pripravek Multikomplex Zlata
léta PLUS je inovaci naseho tra-
di¢niho multivitaminového pfi-
pravku pro 45+ leté. Snazili jsme
se vylepsit a obohatit sloZeni to-
hoto ptipravku, podle nejnovéj-
$ich vyzkumu z oblasti vyZivo-
vych doporuceni.

Oproti  star§imu  pfipravku,
nova receptura obsahuje navic
vitamin K, ktery pfispiva k nor-
malni srazlivosti krve a podporu-
je udrzeni normalniho stavu kos-
ti.

Dile inovativni slozeni obsa-
huje extrakt z hroznovych se-
minek, kterd jsou dtlezitym an-
tioxidantem - pisobi tedy proti
nebezpecnym volnym radikaltim.
Hroznova seminka také napo-
mahaji normélni funkci kardio-
vaskularniho systému a pomaha-
ji udrzovat normalni krevni tlak.

Extrakt z olivovych lista je
cenén pro obsah latky oleurope-
inu, ktery ptsobi jako antioxidant
a podporuje udrzovani normalni-
ho krevniho tlaku.

Extrakt ze zeleného caje, s vy-
sokym obsahem polyfenolickych
sloucenin, prispiva k vylucovani
vody z téla, podporuje normalni
funkce mocovych cest a ledvin,
ma antioxidacni cinky a piisobi
pro osvézeni téla.

Dalsi novou slozkou pripravku
Multikomplex Zlata Léta PLUS je
extrakt z houby maitake.

Novy Multikomplex Zlata léta
PLUS stile obsahuje ginkgolidy
jinanu dvoulalo¢ného pusobici
pfiznivé na rozsifovani i téch nej-
mensich cév oci, mozku i konce-
tin. Maji vliv na prokrveni a za-
sobeni periferii kyslikem a snizuji
tak pocit chladu v koncetinach.

Zensen mé blahoddrny vliv
na lidsky organismus, ptisobi pri
stresu a napomahd k celkové sta-
bilite.

Komplex obsahuje také dtlezi-
té antioxidanty, vitaminy skupiny
B, selen, betakaroten a dalsi...

497 K€ v¢.DPH &

100 tablet

10

Vyrdabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.



Vitaminy jsou latky nezbytné pro normalni funkci organismu. Kazdy
z vitaminQ ma specifickou funkci. Vitaminy se déli na rozpustné ve
vodé a rozpustné v tucich. Lidské télo si je nedokaze vyrobit, proto
je musi pfijimat stravou. Vjimkou je vitamin D, ktery vznika v organi-
smu pisobenim sluneé¢niho zéreni a vitamin K, jehoz potiebu ¢astec-

né kryje stievni mikroflora.

Pripravek Komplet vitamina
B forte a B komplet Junior od
5-ti let jsou kompletem deseti
vitamint skupiny B, které patii
mezi vitaminy rozpustné ve vodé,
proto je lidské télo neni schopno
ukladat.

Niacin prispiva k normélnimu
energetickému metabolismu.

Kyselina pantothenova snizu-
je miru Unavy a vycerpani.

Vitamin B6 podporuje ¢innost
nervové soustavy, psychickou
¢innost a napomaha funkei imu-
nitniho systému organismu.

Biotin pfispiva k udrzeni
ptirozeného stavu sliznic, vlast
a pokozky.

60+10bl.
Obj. kéd

1312

CELIAKIE 0.K.

dla

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.,

& D)KOMPLET fi
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nervova soustava, 0
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Obsah v 1 tableté:  hmot.  %DRHP
B11-CHOLIN 12,5mg *
B8 - INOSITOL 12,5mg *
B3 - NIACIN 12,5mg 78
B5-KYS.PANTOTHEN. 6,3 mg 105
B1 -THIAMIN 2,5mg 227
B2 - RIBOFLAVIN 2,5mg 179
B6 - PYRIDOXIN 2,5mg 179
B9 - KYS. LISTOVA 50pg 25
B7 - BIOTIN 12,5ug 25
B12 - KOBALAMIN 2,5ug 100

*Denni referen¢ni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Upozorné-
ni: Neni urc¢eno pro déti do 5 let.

60+10tbl. zdarma 89 K& v¢. OPH

60tbl.
Obj. kod
298
CELIAKIE 0.K.
mg:"!sn.x.
VEGETARIANS 0.K.
Obsah v 1 tableté:  hmot.  %DRHP
B11 - CHOLIN 50mg *
B8 - INOSITOL 50mg *
B3 - NIACIN 50mg 313
B5 - KYS. PANTOTHEN. 25mg 417
B1-THIAMIN 10mg 909
B2 - RIBOFLAVIN 10mg 714
B6 - PYRIDOXIN 10mg 714
B9-KYS.LISTOVA ~ 200ug 100
B7 - BIOTIN 50ug 100
B12 - KOBALAMIN 10pg 400

*Denni referen¢ni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Upozorné-
ni: Neni ur¢eno pro déti do 12 let.

60 tablet 127 K¢ ve. DPH

Thiamin podporuje ¢innost
srdce.

Riboflavin hraje duleZitou roli
ve fungovani metabolismu Zeleza
a chrani bunky pred oxida¢nim
stresem.

Kyselina listova (folat) se po-
dili na déleni bunék a procesu
krvetvorby v organismu.

Vitamin B12 podporuje tvor-
bu cervenych krvinek. Je vhodny
zejména pro vegetariany kon-
zumujici bezmasou stravu, ktefi
mohou byt ohrozeni jeho nedo-
statkem.

Komplet vitamini B forte

spolehlivé zajisti pokryti dopo-
ruc¢ené denni davky skupiny
téchto vitamind.




120 thl.

Obj. kéd
1206
CELIAKIED.K.
Care'
ITAMIN B 12§
500 pg
DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.K.

rvova soustava,
energeticky metabolismus

10

art

hmot.
500 ug

Obsah v 1 tableté: %DRHP
VITAMIN B12 20000

*Denni referentni hodnota pifjmu v 1 tableté neni stanovena.

Davkovani: 1 tableta denné. Béhem 1
meésice (3 - 4x rocné), vlozit pod jazyk
a nechat volné rozpustit. Upozornéni: Ne-
vhodny pro déti do 3 let. Nadmérna kon-
zumace muze vyvolat projimavé Gcinky.

Vitamin B12 neboli kobalamin
je dalsi z fady ve vodé rozpustnych
vitamind skupiny B. Organismus
si jej nedokdze vytvofit, proto je
clovek odkazan na jeho pfijem

Repelent v tabletové formé
se zvySenym mnozstvim vita-
minu B1.

Pripravek pokryva potiebu
i ostatnich vitamina skupiny
B a je tradi¢né vyuzivany proti
hmyzu, zejména proti koma-
ram a klistatam.

Jedna se o vitaminy rozpustné
ve vodé, proto se bezpecné vy-
lu¢uji modi nebo potem, a tim
je nasledné hmyz odpuzovan.

Spotieba  téchto vitamind
nadmérné stoupa rovnéz pii ja-
kémkoliv stresu.

60 tablet 107 K¢ v¢. DPH

Z potravy.

Vitamin B12 je obsazen prede-
v8im v mase a vnitfnostech, rostli-
ny jej prakticky neobsahuji.

Tento produkt je proto velmi
vhodny pro vegetaridny, ktefi

nemaji dostatek vitaminu B12
ve strave.
Nedostatek  tohoto  vitaminu

muze vést az k chudokrevnosti, ty-
pickymi pfiznaky jsou unava, osla-
beni, paleni jazyka nebo Zaludec¢ni
potize. Ani kyselina listovd nemutize
byt bez dostate¢ného mnozstvi to-
hoto vitaminu vyuzita. Kromé kr-
vetvorby je tento vitamin dulezity
také pro spravnou ¢innost nervd,
psychickou ¢innost, snizuje tnavu
a podporuje imunitu.

V jedné tableté je obsazeno 500
mikrogrami vitaminu B12.

Okamzity ucinek je zajitén pii
vloZeni tablety pod jazyk, kde se

tableta nechda volné rozpustit.

120tablet 165 K&ve.pH &

60 tbl.

Obj. kéd

1233

Care! CELIAKIE 0.
 KOMPLEX R i
VITAMINU ‘BJ
Repelent
DIABETES 0.K.
L, 60
'VEGETARIANS 0.X.
1“?( -

Obsah v 1 tableté hmot.  %DRHP
VITAMIN B1 17mg 1545
VITAMIN B3 125mg 78
VITAMIN B5 63mg 105
VITAMIN B2 25mg 179
VITAMIN B6 25mg 179
KYSELINALISTOVA ~ 50pg 25
BIOTIN 1259 25
VITAMIN B12 25ug 100

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné pro déti
od 3 let do 40 kg, 1-2 tablety denné pro
déti od 40 kg a dospélé. V téhotenstvi a
béhem kojeni uréi davkovani lékar. Upo-
zornéni: Neni ur¢eno détem do 3 let.




60 thl.
Obj. kéd
205

hmot.
10mg

Obsah v 1 tableté: %DRHP
VITAMIN B2 714
*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Nevhodny pro déti do 3 let.

Riboflavin (vitamin B2) patii
mezi vitaminy rozpustné ve vodeé.
Jeho nadbytek se vylucuje z téla
modi, a proto neni jeho predévko-
véani prakticky mozné.

Nedostatek riboflavinu je po-
mérné vzicny, projevuje se za-

Kyselina listova je ve vodé roz-
pustny vitamin skupiny B.

Kyselina listové, neboli folat, je
dulezita pro optimélni déleni bu-
nék, prispiva k normalni syntéze
bilkovin a napomaha k ptirozené-
mu metabolismu homocysteinu.
Prispiva k normaélni krvetvorbé
a ke spravné funkci imunitniho
systému. Folat podporuje rust
zarode¢nych tkdni béhem tého-
tenstvi, proto je suplementace
v tomto obdobi velmi vhodna.
Uzivani kys. listové se doporucuje
také Zenam cca 3 mésice pred pla-
novanym otéhotnénim. Zeny, které
uzivaji hormonadlni antikoncepci
maji zhor$ené vstiebavani kys. lis-
tové, a proto je pro né podavani
doplnka stravy také velmi vhodné.

nétlivymi zménami sliznic a kaze
(dermatitidami). Nejéastéji se vy-
skytuje pfi 1é¢bé antibiotiky nebo
pti  nékterych onemocnénich
(celiakie, diabetes, onemocnéni
§titné  Zlazy, poruchy traviciho
traktu). Pfiznaky nedostatku
jsou: rozpraskané koutky rtu, afty,
bolesti v krku, péleni o¢i, mastici
se vlasy, ospalost, sucha a drsna
kuze, zanéty spojivek.

Riboflavin vykazuje antioxi-
da¢ni aktivitu. Prispiva energe-
tickému metabolismu, kde se po-
dili na pfeméné Zzivin a ziskdvani
energie pro buiky téla. Napoma-
ha k normalni ¢innosti nervové
soustavy a snizuje miru unavy.
Uplatiiuje se pifi metabolismu
Zeleza v krvi a udrzuje normdlni
cervené krvinky. Ma také vliv na
kvalitu pokozky a zraku.

60 tablet 61KEve opH &

90tbl.
Obyj. kod
207
CEUAKIEOK.
DIABETES O.X.
dalent bure krvetvorba,
Snizeni miry univy 3 yeerpind
m VEGETARIANS 0.
e adr
Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP

KYSELINALISTOVA  400pg 200
*Denni referenéni hodnota pijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1/2 tablety, téhotné Zzeny
1 tabletu 1x denné. Vhodné k dlouhodo-
bému uzivani. Upozornéni: Neni uréeno
détemdo 3 let.

90 tablet 68 K¢ v¢. DPH




60 thl.
Obj. kéd
1396

hmot.
20mg

Obsah v 1 tableté: %DRHP
PYRIDOXIN 1428

“Denni referenéni hodnota pifjmu v 1 tableté neni stanovena.

Davkovani: 1 tableta denné. Upozorné-
ni: Nevhodny pro détido 3 let.

Pyridoxin neboli vitamin B6
patii do skupiny vitamintl roz-
pustnych ve vodé. Podporuje
normalni funkci imunitniho sys-

Tableta obsahuje vitamin C
s postupnym  uvoliovanim
a vytazek ze Sipki, ktery obsa-
huje bioflavonoidy, napf. rutin
a dalsi uc¢inné latky, které zlepSu-
ji vstfebavani vitaminu C a brani
jeho degradaci.

Sipky oplyvaji hojnosti vi-
tamint Bl, B2, P, K, kyseliny
nikotinové a také karotenoidu,
ze kterych télo dokdze vyprodu-
kovat vitamin A.

Potfeba vitaminu C se zvysuje
zejména prFi zatéZi organismu,
stresu, koufeni, télesné nama-
ze nebo v obdobi nepfiznivého
pocasi.

Vitamin C ptispiva k normalni
funkci imunitniho systému, na-
pomahd ke sniZeni miry unavy
a vycerpani a prispiva k ochrané
bunék pred oxidativnim stresem.

Vitamin C prispiva k optimal-
ni tvorbé kolagenu pro normdlni
funkei krevnich cév, kosti, chru-
pavek, kuze, dasni a zubu. Dale

tému, ¢imz stimuluje prirozenou
obranyschopnost.

Pyridoxin pfispiva k normalni
psychické a nervové ¢innosti. Py-
ridoxin napoméha normalni tvor-
bé cervenych krvinek, které pre-
nasi kyslik po celém organismu.
Diky tomu pyridoxin podporuje
snizeni miry unavy a vycerpani.

Pyridoxin ptispiva k normalni-
mu metabolismu homocysteinu,
coZ je toxickd latka, ktera ptiro-
zené vznika v organismu. Vitamin
B6 prispiva k pfeméné homocys-
teinu na netoxicky cystein.

Cely metabolismus homocys-
teinu je vedle pyridoxinu podpo-
rovan také vitaminem B12 a kyse-
linou listovou.

60tablet 65 K&veopH &

60+60

tablet

Obj. kod
s 292

ZVYHODNENE m DVOIBALENI

Vitamin C* &
Se ipky s00mg )
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paskem ze

~ spirované Prirodou
" i

Obsah v 1 tableté:
VITAMIN C 500mg 625
SiPKY 25mg &
*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta 1 - 2x denné.
Vhodné k dlouhodobému uzivéani. Upo-
zornéni: Nevhodny pro déti do 3 let.

hmot. %DRHP

prispiva
tickému
nervové
¢innosti.
Vitamin C zvysuje vstiebavani
Zeleza a prispiva k regeneraci re-
dukované formy vitaminu E.

165 K& ve. DPH &

k normélnimu energe-
metabolismu, ¢innosti
soustavy a psychické

60+60 tbl.

CELIAKIE O.K.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.X.




Idedlni pfipravek s vitami-
nem C pro V4§ imunitni systém
s vytazkem z Echinacey a $ipkd,
urceny k uzivani v pribéhu celé-
ho roku.

Echinacea purpurea, neboli
trapatka nachova, podporuje pfi-
rozenou obranyschopnost a pfi-
spiva k normalni funkci imunitni-
ho systému. Extrakt z této rostliny
dale prispiva k udrzeni normalni
funkce dychaciho systému.

Vytazek z Sipka umociiuje
ucinek vitaminu C a soucasné
predchazi jeho degradaci. Sipky
oplyvaji hojnosti vitamint B1, B2,
P, K, kyseliny nikotinové a také
karotenoidu, ze kterych télo do-
kaze vyprodukovat vitamin A.

Tableta s postupnym uvol-
novanim vitaminu C zamezuje
vylouceni jeho pfebytku z organi-
smu a vyznamné zvysuje vyuzité
mnozstvi z podané davky.

60 thl.
Obj. kéd
222
CELIAKIEO.K.
C[kg
DIABETES OK.

VEGETARIANS 0.K.

ro prirozenou i
snizeni inavy a vy¢

Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
VITAMIN C 1000mg 1250
ECHINACEA (extrakt4:1) ~ 30mg *
SIPKY (prasek) 25mg *

“Dennireferenéni hodnota piijmu v 1 tableté nen stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Upozorné-
ni: Neni ur¢eno détem do 3 let.

C-komplex 1000 je specidlné
uréen pro obdobi se zvysenou po-

60 thl.

Obj. kéd
221
250 tbl.
Obj. kod
458
Tigmin ¢ ]ﬂmmlusao I
v R CEUARIE Q.
Y, dla
BEScat vy & vyeerpsd DIABETES 0.
‘ Vitabarmony.
E oy -1 ‘ ‘ J
'VEGETARIANS 0..
Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
VITAMIN C 500mg 625
ECHINACEA (extrake )~ 30mg *
SIPKY (prasek) 25mg @

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 -2 tablety denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

60 tablet 109 K¢

250 tablet 324 K¢

tfebou vitaminu C. Tim muzZe byt
onemocnéni, celkové vycerpani
organismu nebo pobyt v prostfe-
di s vétsim vyskytem nemocnych
osob.

Obsahuje zdvojené davko-
vani vitaminu C spolec¢né s pri-
davkem extraktu z Echinacey
a Sipkua.

Tablety s postupnym uvoliio-
vanim zamezuji vyloudeni pte-
bytku vitaminu C z organismu
a vyznamné zvySuji vyuzité
mnozstvi z podané davky.

S ohledem na vysoky obsah
vitaminu C neni vhodné dlouho-
dobé uzivani.

Pro tcely dlouhodobé preven-
ce je idealnim fe$enim pripravek
C-komplex formula 500.

60 tablet 142 K¢ v¢.opH




120 2v. thl.

Obyj. kéd
1320
CELIAKIE O.X.
DIABETES 0.K.
VEGETARIANS 0. s%?gem[:‘.il:?‘iy"x?ﬂﬁ: i
VitaHarmony
<5 &
Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
VITAMIN C 100mg 125

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 2 - 4 tablety denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

Vitamin C MIX obsahuje Zvy-
kaci tablety ve dvou osvézujicich
prichutich pomeran¢ a malina
a je velmi pohodlny na uzivani,
protoZe nepotiebuje zapijet.

Jedna tableta obsahuje 100
mg vitaminu C, doporucené
davkovani je 2 - 4 zvykaci tablety
za den, a proto je mozné diky po-
stupnému davkovani zabezpedit
ptisun vitaminu C po cely den.

Tento pripravek neobsahuje
cukr, je proto vhodny také pro dia-

betiky. Obsahuje pouze piirodni
barviva - beta-karoten a extrakt
z Cervené fepy.

Lidsky organismus si, na roz-
dil od ostatnich savct, vitamin
C nedovede sam syntetizovat,
a proto je zavisly na jeho pfisunu
potravou nebo kvalitnimi dopln-
ky stravy.

Potieba vitaminu C se zvysuje
zejména pri zatézi organismu,
stresu, koufeni, télesné nama-
ze nebo v obdobi nepfiznivého
pocasi.

Vitamin C pfispivd k normalni
funkci imunitniho systému, na-
pomdhd ke sniZzeni miry tnavy
a vycerpani a prispiva k ochrané
bunék pred oxidativnim stresem.

Vitamin C ptispiva k normal-
ni tvorbé kolagenu pro normaélni
funkci krevnich cév, kosti, chru-
pavek, kuze, dasni a zubu. Daéle
ptispiva k normélnimu energe-
tickému metabolismu, ¢innosti
nervové soustavy a psychické
¢innosti.

Vitamin C zvySuje vstfebava-
ni Zeleza a prispiva k regeneraci
redukované formy vitaminu E.

120 2vyk.tbl. 103 KE ve.DPH &




60 tob.
Obj. kéd
1378

CELIAKIE 0.,

DIABETES 0.K.

i VITAMIN E

hmot.
100mg
*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 tobolka ob den. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Nevhodny pro déti do 3 let.

Obsah v 1 tobolce:
VITAMIN E

%DRHP
833

Vitamin E dodévany ve formé
acetatu (biologicky nejucinnéjsi
formé) je jednim z nejvyznam-
néjsich prirozenych antioxidanta
branicich poskozovani bunék

Vitamin D je litkou velmi
dlouho znamou a v osteologii po-
vazovanou za zasadni pro sprav-
ny vyvoj i nasledny metabolismus
kostni tkané. Teprve v posledni
dobé se vsak objasnuji nékteré
detaily jeho vlivu na kostni tkan.

Klicovym t¢inkem vitaminu
D je podpora vstfebdvani vpni-
ku a fosforu v organismu a tim
ptispivani k normalni hladiné
vapniku v krvi. Je proto dulezity
pro stavbu kosti, zubt a pro pod-
poru ¢innosti svald.

Velmi dulezitd je také interakce
mezi vitaminem D a imunitnim
systémem. Poddvani vitaminu D
se doporucuje pti dlouhodobém
nedostatku slune¢nich paprska,
prevazné béhem zimnich mésica.
Je vhodny pro déti v obdobi ris-

volnymi radikaly, které zpusobuji
oxidacni stres bunék.

Oxidativni stres bunék je du-
sledkem nerovnovahy antioxi-
dantt a volnych radikalt v téle.

Doporucuje se uzivat vitamin
E v kombinaci se selenem a vi-
taminem C, protoZe se spole¢né
efektivné synergicky podporuji.

Selen a vitamin C pfispivaji
k prirozené funkci imunitniho
systému, vitamin C navic regene-
ruje redukovanou formu vitami-
nu E, coz je velmi zadouci v ramci
jejich antioxida¢niho u¢inku. Pri-
znivého ucinku selenu a vitaminu
C se dosdhne pfi pfijmu vyznam-
ného mnozstvi - 15 % denni do-
porucené davky.

60tobolek 85 K&ve.DPH &

150 tob.
Obj. kod
9206
3 CELIAKIE 0.
¥ VITAMIN D3 i
1.0001U
£
y 3 DIABETES O.X.
€
¢ -
Obsah v 1 tobolce:  hmot.  %DRHP
VITAMIN D3 1.000 U ~ 25ug 500

*Denni referenéni hodnota pHjmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 tobolka denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Nevhodny pro déti do 3 let.

tu, seniory, Zeny v celém obdobi
klimakteria nebo osoby se zvyse-
nou fyzickou aktivitou.

150 tobolek 215 K¢ v¢. bPH i)




30tob.

Obj. kéd
1380
100+100 tob.
Obj. kod
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ZVYHODNENE DVOIBALENI
365tob.  [AIRECAROT=IE NARQEN |
Obj. kéd < CINES KIELD |
679 ! i
a8 ] e
S
TR .
Vicaminy inspirované prirodou  \WUWBHarmony
DIABETES0.K. *
Obsah v 1 tobolce:  hmot.  %DRHP
BETA KAROTEN 10.000 m.j. *

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 tobolka 1x denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Nevhodné pro déti do 3 let.

Karoteny jsou latky ze skupiny
karotenoidnich barviv, z nichZ nej-
roz$ifenéj$i a nejznaméjsi je beta
karoten. Je vyznamnym prekur-
zorem vitaminu A, ktery prispiva

Zesileny obsah beta karotenu
s obsahem 25.000 m.j. pro slun-
cem prozarené dny.

Karoteny jsou litky ze skupiny
karotenoidnich barviv, z nichz
nejrozdifenéjdi a nejzndméjsi je
pravé beta karoten. Beta karoten
je vyznamnym prekurzorem vita-
minu A, ktery pfispiva k udrzeni
normalniho stavu zraku, pokozky
a imunity. V téle dochazi k bio-
chemické preméné beta karotenu
jen do té miry, kolik télo pravé
potiebuje, zbytek se bezpe¢né vy-
lou¢i. Nehrozi tedy predavkovani
jako u vitaminu A.

Karotenoidy jsou latky, kte-
ré se vyskytuji prevazné v ovoci
azeleniné a davaji jim typické Zlu-
té a oranzové zabarveni. Nejbo-
hat$imi zdroji beta karotenu jsou
mrkev, merunky, rajce, mango,
broskve, $penat, brokolice nebo
paprika. Karotenoidy se také vy-
skytuji v zivo¢isnych zdrojich.

k udrzeni normélniho stavu zraku,
pokozky a imunity. V téle dochdzi
k biochemické pfeméné beta karo-
tenu jen do té miry, kolik télo pré-
vé potiebuje, zbytek se bezpe¢né
vylou¢i. Nehrozi tedy predavkova-
ni jako u vitaminu A.

Pripravek obsahuje v jedné
mékké Zelatinové tobolce beta ka-
roten o sile 10.000 m.j. Pro ucin-
nou ochranu se doporucuje uzivat
beta karoten alespon 2 - 3 tydny
pted planovanym pobytem na
slunci. Mizete si vybrat promoba-
leni, ve kterém dostanete 100 tob.
zdarma nebo zvyhodnéné celoroc-
ni baleni s obsahem 365 tobolek. .

49 K¢ v¢. DPH t

30 tobolek
100+100tob. 159 K& ve DPH &
365 tobolek 270K v DpH St
30 tob.
Obj. kéd
1379
ﬁ 100 tob.
| Obj. kéd
R KAR 507
CELIAKIE 0.K.
1 g L b ) o)
¢ -
o dia
WPHarmony DIABETES 0X.
Obsah v 1 tobolce: hmot. %DRHP
BETA KAROTEN 25.000m.j. *

*Denni referenéni hodnota pHjmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 tobolka ob den. Upozor-
néni: Nevhodné pro déti do 3 let.

Pro u¢innou ochranu se do-
porucuje uzivat beta karoten ale-
spon 2-3 tydny pred planovanym
pobytem na slunci.

30 tobolek 79 K¢ ve. DPH

100 tobolek
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ROSTLINNE VYTAZKY

Navrat k pfirodé, to bylo hlavni motto pfi vzniku nové zelené
fady pfirodnich substanci Green Care®. Receptury téchto pfiprav-
ki obsahuji minimum syntetickych latek, aby byl zachovan jejich
prirodni charakter. Mnohdy se to navenek projevi jejich nezaméni-
telnou charakteristickou vuni a naturalnim vzhledem. Jejich kvali-
tou si vSak muzete byt jisti.

OREGANOVY OLEJ

80 tob.

Obj. kéd

1344 Pro normadlni traveni

e normaln traven,
inkei jater a Zueniku

ikojici zeny, déti od 3 let i diabetiky.

Oreganovy olej je doporucovan
pti 1é¢bé kvasinkovych, bakteri-
alnich i plisnovych onemocnéni.
Je cenén predevsim pro silné anti-
bakteridlni, antimykotické, antipa-
razitarni a antioxida¢ni vlastnosti.
Oregano podporuje normalni tra-
veni (podporuje spravné vstiebava-
ni zivin z potravy, stimuluje sekreci
travicich enzymt, podporuje pravi-
delnou stolici, piisobi podpirné pii

Obsah v 1 tobolce: hmot.  %DRHP prijmech nebo zicpach) a funkce
OREGANOVY OLE) 25mg * zlu¢niku (stimuluje vylucovani Zlu-

“Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tobolce nent stanovena.
Davkovani: 1 tobolka 2x denné. Vhodné

k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

Oreganovy olej od VitaHar-
mony obsahuje 50 mg kvalitniho
oreganového oleje v denni davce.
Forma mékkych Zelatinovych to-
bolek zajistuje jednoduché a pfi-
jemné uzivani a presné davkovani
ucinnych latek.

Pripravek neobsahuje cukr,
uméla sladidla, barviva ani zadné
alergeny. Je vhodny pro téhotné

BOR loJV KY Ppro posileni zraku

¢i, ¢imz zajistuje spravné traveni —
predevsim tuk).

Dal$i dzasnou vlastnosti ore-
ganového oleje je jeho schopnost
podporovat spravnou funkci dy-
chaciho systému (pozitivné pusobi
u infekci dychacich cest, alergii,
astmatu apod.) a podpora pfirozené
obranyschopnosti (podpora spravné
funkce imunitniho systému a zvyse-
ni pfirozené obranyschopnosti proti
infekcim).

80tobolek 398 K& vz 0pH ’g

£

120 thl.
Ptipravek s obsahem boriiv- mlm ?g;(gd
kového extraktu, obohaceny hh
o vitamin C, ktery je ve formé
zvykacich tablet s osvéZujici ovoc-
nou chuti. U¢inné latky, které jsou CEINTE DK
obsazeny v plodech bortvek, se i BORUVKY &
nazyvaji anthokyany. Tyto latky | agec GRIEE
DIABETES 0.K.

davaji bortivkdm jejich typickou
barvu a jsou u¢innymi ptirodni-
mi antioxidanty. Brusnice bortv-
ky podporuji normaélni c¢innost
cévni soustavy a udrzeni normal-
niho stavu zraku. Obsazeny vita-
min C prispiva k ochrané bunék
pred oxidativnim stresem a snizu-
je miru inavy a vycerpani.

120 zvyktbl. 187 Ké ve. DPH

flent Lo
a 2Bl Baatal pasahent

VitaHarmony

hmot.

Obsah v 1 tableté.: %DRHP
VITAMIN C 60mg 75
BORUVKOVY EXTRAKT 40mg  *
“Dennireferenéni hodnota piijmu v 1 tableté nen stanovena.
Davkovani: 1 - 3 tablety denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

Bezplatnd infolinka VitaHarmony"®:

800 182 572

VEGETARIANS 0.,

19



BOR 0 VKY pro posileni zraku

90 cps.
Obj. kéd
Pripravek s obsahem extraktu 926

z plodii bortvek, ktery obsahuje

25 % anthokyand, coz je ptirodni

pigment, ktery dava bortvkam o

jejich  charakteristickou barvu.

Anthokyany obsazené v bortv-

kovém extraktu maji antioxida¢ni DUABERES OX.

pusobeni, coZ znamend ze puso-
bi proti volnym radikdlim. Bo-
ruvkovy extrakt je velmi znamy
diky jeho vlastnosti podporovat
normalni stav zraku a prispivat
k normaélni tvorbé kolagenu v
lidském oku. Pravé proto je tento
ptipravek obzvlasté vhodny pro
véechny, kteti nadmérné zatézuji
své oci, naptiklad pti dlouhodo-
bé praci na pocitaci nebo sledo-
vanim televize. Extrakt z ploda
bortvek podporuje normalni

¢innost kapilarnich cév a 7il a
celé cévni soustavy. Tento extrakt
také prispiva k udrzeni normal-
niho traveni a podporuje normal-
ni metabolismus glukézy, lipida
a bilkovin, coZ jsou zékladni Zi-
viny nutné pro spravnou funkci

30 tob.

Obj. kéd

1017
90 tob.
Obj. kéd
1018

CELIAKIE 0.K.

DIABETES 0.K.

20

menstruacni komfort,
normalni stav pokozky

Obsah v 1 tobolce: hmot.  %DRHP
PUPALKA DVOULETA 500mg  *
VITAMIN E 10mg 83
*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 - 3 tobolky 2x denné.
Vhodné k dlouhodobému uzivéani. Upo-
zornéni: Neni urceno détem do 3 let.
Piipravek obsahuje 500 mg
Setrné lisovaného pupalkového
oleje, ktery obsahuje mnozstvi
nenasycenych mastnych kyselin,
predevsim kyselinu linolovou

posileni zraku

VitaHermony

Obsah v 1 kapsli:
BORUVKOVY EXTRAKT 40mg *

*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 kapsli neni stanovena.
Davkovani: 1 - 3 kapsle denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

celého organismu. Obzvlasté zeny
jist¢é oceni schopnost bortvek
podporovat normélni stav vlast
anehti. Bortuvkovy extrakt je také
cenén pro jeho schopnost napo-
mahat k udrzeni normalni hladi-
ny cukru (glukoézy) v krvi.

90 kapsli 163 K¢ ve.DPH 2 oss

S vitaminem E PU PALKA

a gama-linolenovou. Kyselina
linolova pfispiva k udrzeni nor-
malni hladiny lipidt a cholestero-
lu v krvi a napoméhé k normaélni
¢innosti kardiovaskuldrniho sys-
tému. Priznivého t¢inku kyseliny
linolové se dosdhne pti pifjmu
10 g denné. Tradi¢né se tento
pripravek vyuziva k podpofe
(pre)menstrua¢niho a komfortu.
Obzvlasté Zeny a divky jisté oce-
ni schopnost pupalkového oleje
ptispivat k udrZeni normélniho
stavu pokozky.

Utinky pupalkového oleje
podporuje vitamin E, ktery je
pfirozenym antioxidantem, ktery
podporuje ochranu bunék pred
oxidativnim stresem.

30tobolek 87 K& v¢. DPH

90 tobolek 197 K& v¢. DPH @’

Vyrdabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.
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Fosfolipid LECITIN

90 tbl,
Obj. kod
213

CELIAKIE O.K.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.K.

ze s6jovych bobii

Lecitin je velmi dulezita latka,
ktera se nachdzi ve vsech bunkach
na$eho téla a je nezbytné nutna
k zivotné dulezitym pochodim
v téle. Lecitin patii do skupiny
fosfolipidu, které jsou nezbytnou
soucasti kazdé bunétné mem-
brany a zajistuji spravnou funkci
bunék.

Fyziologickd potieba lecitinu
v lidském organismu pfirozené
stoupd pri zvy$ené hladiné cho-
lesterolu v krvi, nadmérné fyzické
nebo psychické ndmaze, pii vyssi
konzumaci alkoholu nebo pfi re-
konvalescenci a regeneraci.

Lecitin se podili na pfenosu la-
tek do bunky a ven. Je prospésny
pro kazdého, zejména pak pro ty,
jejichz strava obsahuje nadmeérné
mnozstvi tukil.

Kazdéa Zzelatinova tobolka ob-
sahuje lecitin, ktery je ziskan

60 tob.
Obj. kéd
023

150 tob.
Obj. kod
096

# LECITIN 7

(s
4 o

fosfolipid ze sojovych bobi

VitaHarmony [ DIABETES 0.K.

Obsah v 1tobolce:  hmot.  %DRHP
LECITIN 1.200mg *
*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani 1 tobolka 1x denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

z kvalitnich séjovych bobu, které
nejsou geneticky modifikované.

60 tobolek 143 K¢ v¢.opPH }.’."055

150tobolek 314 K¢ ve. DPH

Extrakt preslicky rolni Kﬁ EM iK

Rostlinny exirat,  125mg

2

Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
EXTR. PRESLICKY ROLNI  125mg 2
*Denni referen¢ni hodnota pijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Urceno pro dospélé a déti od 10 let.

Kremik patfi mezi esencidlni
biogenni prvky. IThned po kysli-
ku je druhym nejhojnéji zastou-
penym prvkem v zemské kife.

V (isté podobé se kiemik
v ptirodé nevyskytuje, setkd-

pro vlasy, nehty a kiizi

vame se pouze s jeho slouce-
ninami. Pfirodnim zdrojem
kfemiku mohou byt nékteré
rostliny, jako je naptiklad pres-
licka rolni.

Preslicka rolni ptispiva k udr-
Zeni normélniho stavu pokoz-
ky, vlasti a nehtt a podili se na
udrzeni normélniho stavu kosti
a kloubii.

Znam4 je schopnost presli¢-
ky podporovat normalni funkci
mocovych cest, ledvin a prosta-
ty a pfispiva k udrzeni normal-
ni ¢innosti jater.

V neposledni fadé¢ preslicka
napoméhd normdlni ¢innosti
kardiovaskularniho systému. .

90 tablet 139 K¢ v¢.DPH @j

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 21
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hmot. %DRHP
10mg *

Obsah v 1 tobolce:
CESNEKOVY EXTRAKT
(odpovida 1.000 mg éesneku)

“Denni referenéni hodnota prjmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 tobolka denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

Cesnek je uzivan pro jeho pfi-
znivé ucinky na cirkulaci krve
v cévach, a tim napomdha sniZit
pocit tzv. tézkych nohou. P¥ispiva

GINKGO 60 mg

22

Pro prokrveni periferii, koncetin
a lepsi pamét

Pripravek s extraktem z listl
»stromu moudrosti a dlouhové-
kosti“ obsahuje o 50 % vyssi ob-
sah ucinné latky nez nas starsi
pripravek. Jeho pozitivni vliv na
na$ organismus je tedy intenziv-
néjsi. Nova forma pfipravku (to-
bolka) je snadnéjsi na polykani
a komfortnéjsi pro uzivani.

Listy jinanu dvoulalo¢ného
obsahuji mnozstvi aktivnich
latek - zvanych ginkgolidy, kte-
ré plisobi na rozsifovani cév odi,
mozku i koncetin. Tak maji vliv
na prokrveni a zdsobeni periferii
kyslikem, a tim i na vyzivu or-
ganl. Pravidelnym uzivinim se
zlep$uje zasobovani vSech casti
téla kyslikem a Zivinami - zejména
glukézou, kterou krev transportuje
po organismu. Projevi se pfiznivé
pti poruchach paméti, schopnosti
soustredéni a dalsich rozumovych
funkci. V mozkové tkéni dochazi
kvyuziti kysliku pamétovymi bur-
kami, coz ma za vysledek zvyseni

Procisténi a celkové CESNEK

posileni organismu

také k odolnosti proti do¢asnému
stresu a udrzuje normaélni funkci
jater. Je urcen pro celkové posileni
organismu a stimuluje imunitni
systém.

Cesnek podporuje normaélni
¢innost srdce a napoméha udrze-
ni pfirozené hladiny cholesterolu
a krevnich lipidi. Latinské rodové
jméno cesneku ,, Allium® pochazi
z keltského slova ,,all" coz zname-
nd ,,palivy“

Bohuzel mnoho lidi cesnek
hafe snasi v syrovém stavu pro
jeho specifické aroma, proto
olejové tobolky umoznuji po-
hodlné a diskrétni uZivani to-
hoto pfirodniho elixiru bez ne-
prijemného zapachu.

60tobolek 86 KE v DPH

¢

]

podpora prokrveni cev, ™
‘paméti a koncentrace

Obsah v 1 tobolce:
GINKGO BILOBA
*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 tobolka denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Uréeno pro dospélé a déti od 12 let.

%DRHP

hmot.
60mg *

koncentrace a celkové mentélni
svézesti. V neposledni fadé extrakt
z Ginkgo biloby prispiva k udrzeni
normalniho metabolismu chole-
sterolu.

50tobolek 139 K¢ ve.DPH

&

50 tob.
Obj. kéd
1352

100 tob.
Obj. kod
1353

CELIAKIE 0.,

DIABETES 0.K.

100 tobolek 254 K¢ v¢. DPH ,

Vyrdabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.



90 thl,
Obj. kod
1062

CELIAKIE 0.K.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.

JABLECNY OCET & VLAKNINA

i JABLECNYOCET i

% %

stihla linie

B

Obsah v 1 tableté: hmot. %DRHP
VLAKNINA 400mg *
JABLECNY OCET 250 mg *
VITAMIN C 100 mg 125
CHROM 10 ug 25

“*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 - 2 tablety denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 10 let.

Jable¢ny ocet, ziskavany fer-
mentaci jablek, obsahuje mnoho

JABLECNY OCET

Pro sipravu metabolismu
Jable¢ny ocet je prirodnim
prostfedkem pro zvyseni kyselosti
v travicim traktu. Kyselé pro-
stfedi Zaludku ni¢i vét$inu mik-
roorganismd, které se dostavaji
s potravou do traviciho systému.

Utinek jable¢ného octu se pro-
jevi postupnym ubytkem S$kodli-
vych bakterii ve stfevé. Jable¢ny
ocet se proto doporucuje pro
upravu latkové vymeény v organi-
smu.

Jable¢ny ocet je produktem
fermentace drcenych jablek, pri
kterém se §tépi cukry. V prvnim
stupni jsou pfeménény na al-
kohol, kone¢nym produktem je
ocet. Hlavni slozkou jable¢ného
a jakéhokoliv octu je kyselina oc-
tovd. Octy vSak obsahuji i dalsi
kyseliny, vitaminy, mineralni latky
a aminokyseliny.

& CHROM & VITAMIN C

zdravi prospé$nych latek, prede-
v§im vitaminy a mineralni latky.

Obsazena vlaknina je ve for-
mé inulinu. V tenkém stievé se
nestépi, chova se tedy jako roz-
pustnd vldknina, kterd dokdze
zvEtsit svlj objem v zaludku
a ve formé gelu pak prochazi
travicim traktem. Jeji uzivani je
vhodné naptiklad pti redukénich
dietach.

Hlavni funkci chromu je upra-
va latkové premény makroZivin,
jako jsou sacharidy, bilkoviny
a tuky. Pfedev§im napomdha udr-
zovat optimélni hladinu cukru
v krvi.

Vitamin C pfispiva k normal-
nimu energetickému metabolis-
mu, sniZuje miru Gnavy a vycer-
pani a podporuje imunitu.

157 K& ve.DPH

90 tablet
50 tbl.
Obj. kéd
208
150 tbl.
Obj. kéd
283
CEIAKIE 0K
pro dpravu metabolismu
W -
\VEGETARIANS 0.
Obsah v 1tableté: hmot.  %DRHP
JABLECNY OCET 500mg *

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 - 2 tablety denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

50 tablet 109 K¢ v¢. oPH

103k
150 tablet 236 K¢ ve. DPH ’

Bezplatnd infolinka VitaHarmony"®:

Pro iipravu metabolismu a Stihlou linii

800 182 572 23



150 i\gk. —
i bl
224
CELIAKIEOK. lNA f
DIABETES 0.X.

VEGETARIANS 0.K

] ve vodé rozpustnd vidknina

Obsah v 1 tabelté hmot.  %DRHP
VLAKNINA (INULIN) 700 mg *
“Dennireferenéni hodnota pifjmu v 1 tableté nen stanovena.
Davkovani: 1 tableta 1 - 4x denné pied
jidlem. Vhodné k dlouhodobému uziva-
ni. Upozornéni: Neni ur¢eno détem do
10 let.

Vldknina neni v na$i stravé
stale v dostate¢né mife zastou-
pena, pritom je to velmi dulezita

VLAKNINA s lecitinem

Zvykaci tablety s prichuti éokolddy

Presvédcte se, jakou miZe mit
vldknina vynikajici chut.

Tento pripravek jemné coko-
ladové chuti je z pfirodnich latek
ve formé zvykacich tablet. Pfijem-
né ¢okoladové prichuti je dosaze-
no uzitim kakaovych bobu.

Syrovitkové bilkoviny jsou nej-
pouzivanéj$im zdrojem bilkovin
ve specialnich produktech s ohle-
dem na velmi dobrou stravitelnost
a nizké riziko alergické reakce.

Rostlinna vlaknina ma syti-
ci efekt, kterého se vyuziva pti re-
dukénich dietach.

Ptipravek obsahuje vedle rost-
linné vlakniny i lecitin, ktery pat-
i mezi zdkladni stavebni kameny
bunéénych membran vsech zivych
organismu a podili se na prenosu
latek.

Uzivan{ lecitinu je vhodné ze-
jména pro ty, jejichZ strava obsa-
huje nadmérné mnozstvi tuka.

VLAKNINA - inulin

Zvykaci tablety z éekanky
slozka potravy. V zaludku dokaze
absorbovat zna¢né mnoZstvi te-
kutin. Tim muzZe zvétsit svij ob-
jem az 40 krét a ve formé gelu pak
prochdzi travicim traktem.

Inulin, ve vodé rozpustnd
vléknina, odoldva Zalude¢nim
kyselindm i trdvicim enzymim
a prochazi trdvicim dstrojim ne-
zménén. Tak se dostivd az do
tlustého streva, kde funguje jako
zdroj Zivin pro pratelské stfevni
bakterie. Pfitom konzumaci inu-
linu télu dodame pouze zanedba-
telnou davku energie. Jeho kalo-
rickd hodnota je velmi nizka.

Je vhodné jej uzivat jako pti-
rodni doplnék pii redukénich
dietach.

214 K¢ ve. DPH

150 2vyk. thl.

VLEKN[NA @

Veokglidové pichuti
s lcitinem.

M4

pro pirozené travent
2stiniou lini

Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
LECITIN 400mg

OVESNE OTRUBY 200mg *
SOJOVY PROTEIN 100mg  *
SYROVATKOVA BILK.  50mg *

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 - 2 tablety pred jidlem.
Vhodné k dlouhodobému uzivéani. Upo-
zornéni: Nevhodné pro déti do 10 let.
Neuzivejte vice nez 12 tbl. denné.

150 zvyk.tbl 260 K¢ ve. DPH

24 Vyrdbime pouze produkty s dirazem na ¢istotu a kvalitu.
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70 tob.
Obj. kod
1208

CELIAKIE 0.,

DIABETES 0.K.
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OSTROPESTREC MARIANSKY

OSTROPESTREC}
MARIANSKY

Glymarin 140mg,

pr alni funkci jat
a procistén organismu

Obsah v 1 tobolce:  hmot.  %DRHP
SILYMARIN 140mg *
“Denni referenéni hodnota prijmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 - 2 tobolky denné. Tobolku
je mozné zapit tekutinou. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 10 let.

Jatra jsou nejvétsi vnitini organ
lidského téla. Jednou z fady dule-
zitych funkci jater je predevs$im
schopnost odstranovat nepotteb-

GIGA BRUSINKY

Ptirodni péce o mocové cesty.

Uz indiani si vazili brusinek
pro jejich vyjimec¢né vlastnosti.

Brzy také osadnici a moreplav-
ci odhalili skute¢nou hodnotu
rudych bobuli a brusinky se staly
lukrativnim platidlem ve smén-
ném obchodé. Zrodil se pojem
»rudé zlato.

Brusinka kanadska je boha-
ty zdroj vitamind, bioflavonoidu
a dalsich latek s pusobenim na
mocové ustroji.

Pripravek Giga Brusinky ma
vysoky obsah ptirodniho extraktu
z koncentrované brusinkové $tavy
a brusinkové vlakniny. Jedna ta-
bleta je ekvivalentni 7700 mg
cerstvych brusinek.

Zpomalenim rozkladu modi,
zvla$té u inkontinenci trpicich

Ocista pro Vase jatra
né latky z organismu, napiiklad
zbytky 1ékti a jinych toxickych
latek vcetné alkoholu nebo anti-
biotik.

Silymarin je souhrnny nazev
acdinnych latek ostropestfce ma-
rianského, latinsky Silybum ma-
rianum. Ostropestfec mariansky
je predev$im vybornym pomoc-
nikem pro jatra a detoxikaci.

Prispiva k normalni funkci
a ¢innosti jater a prispiva k celko-
vému procisténi organismu.

Podporuje rovnéz funkei tra-
vici soustavy. Mezi dalsi benefity
této rostliny patfi vliv na normal-
ni hladinu cukru v krvi, ptiroze-
nou obranyschopnost a podporu
¢innosti srdce.

70 tobolek

185K¢ ¢ DPH

il

Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
BRUSINKOVY EXTRAKT.** 154mg w
VLAKNINA Z BRUSINEK 134 mg *

** 154mg brusinkového extraktu 50:1 odpovidé 7700mg
plodi brusinek.

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 2 - 4 tablety denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

M
=

jedinct, omezuji také vznik p.
padného zépachu.

60 tablet 166 K¢ v¢.DPH °

240 tablet 545 K¢ ve.DPH

Bezplatnd infolinka VitaHarmony"®:

800 182 572

60 thl.
Obj. kéd
503

240 tbl.
Obj. kod
1417

CELIAKIE 0.K.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.K

@@

25
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ACEROLA & VITAMIN\C

90 tbl.
Obj. kod
628
CELIAKIE O.K.
DIABETES 0.K.
'VEGETARIANS 0.K.
Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
ACEROLA 500mg *
VITAMIN C 250mg 313

*Dennireferenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 - 2 tablety denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Nevhodné pro déti do 3 let.

Plody aceroly, neboli barba-
doské tresné, obsahuji tficet-
krat vice vitaminu C neZ pome-
rance. Cennymi slozkami jsou
také provitamin A, Zelezo, vap-

ECHINACEA PURPUREA

Vitamin C jak jej umi jen pfiroda
nik, hot¢ik, vitaminy skupiny B
a flavonoidy. Vitamin C prispi-
va k tvorbé kolagenu pro sprav-
nou funkei cév, kosti, chrupavek,
dasni, kiize a zubt. Vykazuje an-
tioxida¢ni ucinky a napomdaha
ptirozené funkci imunitniho sys-
tému. Télo si samo nedokaze vy-
tvotit vitamin C, proto je tfeba ho
pravidelné dodavat. Navic u vi-
taminu C nehrozi jeho nezadou-
ci  usazovani
v téle, protoze
je rozpustny
ve vodé a ves-
kery prebytek
se  bezpetné
vylou¢i.

90 tablet

90 thl.
Obj. kod

Podporuje Vasi imunitu

Pavod nazvu vychazi z feckého
slova ,.echinos‘, neboli jezek, pro
tvar kvétu s bodlinami. Kladny
a rychly vliv této byliny na cely
imunitni systém je vSeobecné
uzndvanym faktem. Tato bylina
pochdzi z prérii Severni Ameriky
a je staroddvnou rostlinou indi-
anskych kment. Extrakt z tfa-
patky nachové (Echinacea pur-

purea) se podili na

| udrzeni  pfirozené
g obranyschopnosti.
Znamé je jeji schop-
nost podporovat nor-
Ranfoest  malni funkce hor-
} nich cest dychacich
a celého dychaciho

systému.
Echinacea pur-
) purea  prispiva

629

CELIAKIE O.K.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.K

%DRHP

hmot.
ECHINACEA PURPUREA 500mg  *
(extrakt z kofene)

Obsah v 1 tableté:

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Upozorné-
ni: Neni ur¢eno détem do 3 let.

k udrzeni normalni funkce dol-
nich mocovych cest.

s

90 tablet 204 K¢ ve. DPH ig

26 Vyrdbime pouze produkty s dirazem na ¢istotu a kvalitu.
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GUARANA

Osvézte své télo i mysl

Jiz po staleti vyuzivaji
obyvatelé stfedoama-
zonské oblasti jedi-
ne¢nych vlastnosti
semen paulinie
opojné  neboli /
guarany. Nejdulezitéjsi slozkou
je kofein, ktery se oproti kofeinu
z kdvy vstiebava postupné, pu-
sobi 6 - 8 hodin. Kofein zvysuje
rychlost a silu srde¢nich stahd,
podporuje sekreci zalude¢nich
$tav, tvorbu modi a snizuje srazli-
vost krve. Slozky guarany ptisobi
spole¢né jako stimulanty central-
niho nervového systému. Guara-
na prispiva predevs$im ke snizeni
miry unavy a vycerpani. Uzivini
guarany se doporucuje fidi¢im
sedicim dlouhodobé za volantem,
studentim pfi ndroéném studiu
nebo osobdm se zvysenou tinavou
a potfebou maximaélni koncentra-

YUCCA Setrnéa precizni

CELIAKIEOX.

DIABETES 0.K.

osvezent pfi inave
avyedrpani

VEGETARIANS 0.K

Obsah v 1 tableté: %DRHP
GUARANA

(obsahuje 44 mg kofeinu)

hmot.
800mg *

*Denni referen¢ni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 - 3 tablety denné. Upozor-
néni: Neni urceno détem do 12 let. Ne-
vhodny pro téhotné a kojici zeny.

ce. Uzivani guarany je bezpecné,
neni navykové, a proto je guara-

na stale vice ve svété zadana.

90 tablet 163 K¢ ¢.0PH

60 cps.

procisténi organismu

Yucca roste v poustich stfedni
Ameriky a Mexika.

Obsahuje mnozstvi enzymi,
chlorofylu a antioxidanti. Cené-
na je pro vysoky obsah saponind,
latek s ¢isticimi schopnostmi. Ve
stfevé tvofi saponiny s choleste-
rolem nerozpustnou slou¢eninu,
coz brani jeho vstfebavani do krve
a zvy$ovani jeho hladiny.

Yucca ma vliv i na stimulaci
imunitniho systému, brani vzniku
peroxidovych lipidt v srde¢nim
svalu a v jatrech, ma mocopudné
a uklidnujici ucinky.

Pfiznivé pusobi na metaboli-
smus bunék vylucujicich travici
enzymy, zlep$uje zazivani, vyuziti
a vstiebavani stravy.

Aktivni latky Yuccy napoma-
haji rychlému odstranéni poci-
tu unavy, a to tim, Ze usnadnuji

Obj. kéd
193

180 cps.
Obj. kod
1158

CELIAKIE O.K.

DIABETES 0.K.

Obsah v 1 kapsli: hmot.  %DRHP
YUCCA 500mg  *
“Denni referenéni hodnota pifjmu v 1 kapsli nen stanovena.
Davkovani: 2 - 3 kapsle denné. Upozor-
néni: Neni uréeno détem do 3 let.

vyplavovani kyseliny mlécné ze
svald.

60 kapsli 143 K¢

180 kapsli 330K¢

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 27
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CHLORELLA

Pro ocistu

organismu a posileni imunity

Chlorella patfi mezi sladko-
vodni fasy zelené barvy, kterou
ziskala diky bohatému obsahu
chlorofylu se silnym antioxidac-
nim uc¢inkem. Obsahuje velké
mnozstvi dalsich biologicky ak-
tivnich latek, napf.: vitaminy,
mineralni latky, mastné kyseliny,
karotenoidy a dulezity tzv. risto-
vy faktor CGF tvofeny prevazné
peptidy a nukleovymi kyselinami.
Nukleové kyseliny RNA a DNA
jsou vyznamné pro syntézu bilko-
vin, a proto podporuji rozmno-
zovani a rust bunek. Chlorella se
podili na vylu¢ovani $kodlivych
latek z téla a podporuje imunitu.
Je tieba dbat na dostate¢ny pri-
sun tekutin, aby mohl probihat
detoxika¢ni  proces. Chlorella
predstavuje Cisté prirodni lisova-
né tablety bez pfidatnych latek
pro ocistu organismu,
posileni imunity R

Obj. kéd

197
450 tbl.
Obj. kéd
1159
CELIAKIE 0.,
P
DIABETES 0.K.

Rl Obsah v 1 tableté: hmot.. %DRHP

SPIRULINA PLATENSIS 500 mg *

*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tableté neni stanovena.
100% Organic - certifikovano britskou
spole¢nosti  Soil Association. Bez pfi-
datnych latek. Davkovani: 3 - 6 tablet
1 - 2x denné, 30 minut pred jidlem.
Vhodné k dlouhodobému uzivéni.
Upozornéni: Neni ur¢eno détem do 3 let.

Spirulina patfi mezi sladko-
vodni sinice modrozelené barvy,

90 tbl.
Obj. kod
1045
450 tbl.
Obj. kod
1160
[CHLORELIAD
500 mg.
CELIAKIE 0.X.
oy
DIABETES 0.K.

CHLORELLAVULGARIS 500mg  *

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
100% Organic - certifikovano britskou
spolecnosti Soil Association. Bez pfi-
datnych latek. Davkovani: 3 - 6 tablet
1 - 2x denng, 30 minut pied jidlem.
Vhodné k dlouhodobému uzivani.
Upozornéni: Neni ur¢eno détem do 3 let

kové kondice. Je mimo jiné skveé-
lym doplikem pro vegetaridny
a celiaky.

o

90 tablet 136 K¢ vc.DPH §

448Kc

Pro zvyseni SPIRULINA

450 tablet

energie a celkové vitality
kterou ziskala diky bohatému
obsahu chlorofylu se silnym an-
tioxida¢nim ucinkem. Obsahuje
velké mnozstvi dalsich biologic-
ky aktivnich latek napf. vitaminy,
mineralni latky a dalezité amino-
kyseliny.

Pomaha pii Gnavé a posiluje
imunitu. Hraje vyznamnou roli
v procesu regulace krevniho cuk-
ru a hmotnosti. Podporuje také
¢innost stiev.

Spirulina predstavuje Cisté pri-
rodni lisované tablety bez pridat-
nych latek pro vitalitu, posileni
imunity a celkovou energii.

Je mimo jiné skvélym dopln-
kem pro vegetaridny a celiaky. ;

90 tablet 124 K¢ v¢.DPH 5,

450tablet  409KE vcOPH &

"
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Vyrdabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.



90+90
tablet.
Obj. kod
1226

VEGETARIANS 0.

90 2v. thl.
Obj. kod
091

DVOJBALENI SPIRULINA + CHLORELLA )

Na posileni imunity a procisténi organismu

ocista org

organismu,
posilent imunity

Ptipravek obsahuje zvyhodné-
né dvojbaleni chlorelly a spiruli-
ny, tzv. zelenych potravin, jejichz
uzivani se doporucuje idedlné
kombinovat.

Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
PAPAIN 45mg *
AMYLAZA 6mg *
PROTEAZA 6mg *
PAPAJA OBECNA 3mg *

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 - 3 tablety denné pred
jidlem. Vhodny k dlouhodobému uzivé-
ni. Upozornéni: Neni ur¢eno détem do
3let.

Pripravek Papdja obsahu-
je ivykaci tablety s vyvaienou
smési enzymii amylazy, proteazy
a papainu. Tablety maji osvéZujici
sladce ovocnou chut.

Smés enzymil

Chlorella je znama svymi de-
toxika¢nimi schopnostmi, vylu-
Cuje Skodlivé latky z téla a podpo-
ruje imunitu.

Spirulina hraje dulezitou roli
v procesu regulace krevniho cuk-
ru a hmotnosti. Podporuje také
¢innost stiev.

V redukénich dietach najdou,
vzhledem ke svému sloZeni, také
dobré uplatnéni. Chlorella i spi-
rulina predstavuji ¢isté prirodni
lisované tablety bez pridatnych
latek, certifikované britskou spo-
le¢nosti Soil Association.

Vhodné rovnéz pro vegetaria-
ny ¢i celiaky.

r

90+90 tablet 206 K& v¢. DPH fs _g

=

PAPAJA

ve sluzbdchVaseho zaZivani

Enzymy jsou biokatalyzatory,
které se ticastni metabolismu li-
pidu, bilkovin i sacharidd. Travici
enzymy napomdhaji spravnému
Stépeni a vyuZzivani Zivin.

Bilkoviny neboli proteiny se
rozkladaji na aminokyseliny, sa-
charidy se rozklddaji na jedno-
duché cukry a lipidy neboli tuky
na mastné kyseliny a glycerol.
Smés enzymu amyldzy, lipazy
a papainu zrychli pfeménu tuko-
vych zasob na vyuzitelnou ener-
gii, ¢imz vyznamné podpoii ener-
geticky metabolismus organismu.
Na vytvoreni energie sta¢i men-
$i mnozstvi potravy.

Papain patfi mezi pfirodni en-
zymy, které stépi bilkoviny. Ziska-
va se predevs§im z ploda rostliny
papdja. V potravinafstvi i farmacii
se papain pro své t¢inky s oblibou
vyuziva jiz mnoho let.

90 zv. tablet 179 K¢ v DPH

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 29

=
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90 cps.
Obj. kod
189

250 cps.
Obj. kod
1157

CELIAKIE O.K.

DIABETES 0.

Obsah v 1 kapsli: hmot.  %DRHP
MACA (GELATINIZOVANA) 500 mg *
*Denni referen¢ni hodnota piijmu v 1 kapsli neni stanovena.
Davkovani: 2 kapsle denné. Vhodny
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni urceno détem do 3 let.

Reficha peruinska, cesky
oznac¢ovand jako maka je tradi¢ni
1é¢iva bylina, kterou vyuzivali jiz
davné domorodé kmeny v Peru.
Pro farmaceutické a potravinaf-
ské ucely se vyuzivaji predevsim
jeji bulvy, které obsahuji celou
fadu dalezitych makro- i mikro-
nutrientd.

Za stimula¢ni G¢inky této rost-
liny je zodpovédny predevsim ob-
sah alkaloidt — macain I-IV.

Nejznaméjsi ucinky maky -
afrodiziakalni - jsou pfipisovany
predevsim Dbiologicky aktivnim
aromatickym  isothiokyanatim
(benzyl isothiokyanat nebo p-
-methoxybenzyl isothiokyant).
Pfitomnost rostlinnych fytoestro-
gend zajistuje pozitivni pasobeni
maky na regulaci hormondlniho
systému.

Maka podporuje sexudlni li-
bido u muzi i Zen, vyuziva se pfi
1é¢bé muzské impotence a Zenské
frigidit¢ a podporuje 1é¢bu ne-
plodnosti (zvysuje pocet a vitalitu
spermif).

Maka se vyuziva jako podpora
pti hormonalnich problémech,
napomaha optimalizovat nepra-
videlnou menstruaci, podporuje
bezproblémovy pribéh meno-
pauzy nebo andropauzy.

Perudnskd ,,viagra“ MACA L

vyzivovy poklad Inkii

Pravidelné uzivani m: ma
vliv na udrzeni dobré psychické
i fyzické kondice, podporuje pri-
rozenou funkci imunitniho systé-
mu, zmirnuje piiznaky starnuti,
dodava vitalitu a energii a snizuje
pocity tzkosti a stresu.

Velmi oblibené je maka také
mezi sportovci - diky obsahu pri-
rodnich sterolu (sitosterol, kamp-
esterol, ergosterol, brassikasterol)
je mozné vyuziti maky jako alter-
nativu k steroidnim anabolikiim
a navic zvy$uje silu a vytrvalost
a podporuje spalovani tuki.

Maka se oznaluje jako pri-
rodni adaptogen - rostlinny
produkt nebo latka, ktera zvysuje
odolnost organismu proti streso-
vym situacim.

Maca od Vitaharmony® obsa-
huje kapsle s praskem gelatinizo-
vané maky. Jednd se o specidlni
technologii upravy vstupni su-
roviny. Zpracovani probiha pii
vysokém tlaku a teploté, dochazi
ke snizeni obsahu $krobu a vy-
razné se zvySuje vyuzitelnost ak-
tivnich latek. Diky této apravé je
maka lépe vsttebatelna do naseho
organismu. Vhodna je zejména
pro osoby s citlivym zazivacim
traktem, protoze je snadno stra-
vitelna.

V soucasnosti je uzivani prasku
ze suseného korene maky schva-
leno a uznano Svétovou zdravot-
nickou organizaci (WHO) a vyu-
7iva ji také americkd NASA, jako
soucast vyzivového programu
kosmonautu.

Podle tradi¢ni mediciny i nej-
novéjsich modernich vyzkumi
miizeme maku hodnotit jako 1é¢i-
vou rostlinu se zajimavym poten-
cidlem pro na$e zdravi, zejména
pro podporu plodnosti a sexua-
lity, udrzeni vitality, vytrvalosti
a dusevniho i fyzického zdravi.

=3

90 kapsli 295 K¢ v DPH is j

250 kapsli 599 K& ve. DPH i, ;

30 Vyrdbime pouze produkty s dirazem na ¢istotu a kvalitu.



PRIPRAVKY ZAMERENE NA KLOUBY
Péce o klouby VITATRIPLEX® 2\

60 thl.
Obj. kéd
051

180 thl.
Obj. kéd

678 .

CELIAKIEO.K.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.K.

‘Chondroitin.
Ms}

g Glukosamin
g

Trojnsobna
péce o kiouby

, _—
Obsah ve 2 tabletach: hmot.

GLUKOSAMIN HYDROCHL. 750mg
CHONDROITIN SULFAT 250mg
MSM® 250mg

(Denni referenéni hodnota pifjmu pro Zidnou ze slozek neni
stanovena)

Davkovani: 2 tablety 1 - 2x denné. Upo-
zornéni: Neni ur¢eno pro déti do 12 let.
Dostatek pohybu a aktivni zi-
votni styl je nejlepsi volbou pro
zdravy organismus. Klouby potte-

VITATRIPLEX® 6PtV5

Sestindsobnd péce o klouby

Zit zdravé a ziistat aktivni zna-
mend pecovat o nase klouby dfive,
nez si o to za¢nou fikat samy.

VitaTriplex® 6plus je osvédce-
nou kombinaci chondroitin sul-
fatu, glukosamin hydrochloridu,
MSM, kolagenniho hydrolyza-
tu, Harpagophytum procumbens
a extraktu Boswellia serrata. Jed-
notlivé a¢inné latky jsou navrzeny

v biologicky ucinnych dévkach
pro kloubni chrupavky.

Chondroitin sulfit a glukosa-
min sulfat jsou latky endogenni-
ho puavodu, které jsou fyziologic-
kou soucasti mezibuné¢né hmoty
chrupavky.

MSM (methylsulfonylmethan)
je zdrojem tvorby kolagenu a kre-
atinu.

Kolagen je dulezitou bilko-
vinou v lidském téle, ktery pod-
poruje pevnost a pruznost tkani
a ve formé hydrolyzétu je pro or-
ganismus snadno vyuzitelny. Nova
receptura je navic obohacena
o rostlinné extrakty.

Extrakt z kiry Boswellia serra-
ta se vykazuje vysokym obsahem
boswellovych kyselin, které puso-

buji nasi pé¢i mnohem dfive nez
nas za¢nou bolet.

Ptipravek VitaTriplex® je uni-
katni trojkombinaci chondroitin
sulfitu, glukosamin hydrochlo-
ridu a MSM. Jednotlivé latky jsou
navrzeny v biologicky w¢innych
davkach pro kloubni chrupavi-
té tkané.

Chondroitin sulfat a glukosa-
min hydrochlorid jsou latky en-
dogenniho pivodu, které jsou fy-
ziologickou soucsti mezibunécné
hmoty chrupavky.

MSM (methylsulfonylmethan)
je jednim z kone¢nych produk-
ti latkové pfemény v organismu
a je zdrojem pfi tvorbé kolagenu
a kreatinu. o

60 tablet 415K¢E ve DPH i

749 K& ve.0PH &

o
-

180 tablet

90 thl.
Obj. kéd
853

250 tbl.
Obj. kod
854

CELIAKIE 0.,

DIABETES 0.K.

Obsah ve 2 tabletéch: hmot.

VEGETARIANS 0.X.

GLUKOSAMIN SULFAT 750mg
CHONDROITIN SULFAT 250mg
MSMm® 250mg
KOLAGENNI HYDROLYZAT 150 mg
HARPAGO 100 mg
BOSWELLIA SERRATA 50 mg

(Denni referenéni hodnota piijmu pro z4dnou ze slozek neni
stanovena)

Davkovani: 2 tablety 1 - 2x denné. Upo-
zornéni: Neni uréeno pro déti do 12 let.

bi na krevni obéh a vyZivu tkani.
Dale kofen Harpago zlepsuje
vstiebatelnost glukosaminu.

90 tablet 419 K¢ ve DPH i

250 tablet 727KeE . DPH§. 3

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 31
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INDIKOVANE PRIPRAVKY

Pii vyvoji receptur indikovanych ptipravki je nasim hlavnim cilem
Setrny, ale precizni Ucinek. Diiraz klademe na pouziti modernich
ucinnych latek s ovérenou ucinnosti a jejich synergické plisobeni.
Zbavte se limitujicich faktort a prozijte svj zivot naplno.

-
EXTRACAL® DOUBLE ™ kosti profesiondlné

ExtraCal’Double je moder-
ni ptipravek obsahujici dilezité
mineralni latky - vapnik, hor¢ik,
kiemik, j6d a vitamin D.

Vapnik je obsazen v téle ve vét-
$im mnozstvi nez kterykoliv jiny
prvek. Nejvice vapniku v téle je
vazano v kostech a zubech. Po-
tfeba vapniku zavisi hlavné na
véku. V détstvi a dospivani je ho
potieba mnohem vétsi mnozstvi,
protoze se vytvaii kostni hmota.
Zvysenou potfebu maji také zeny
v dobé téhotenstvi, kojeni a v ob-
dobi klimakteria. Potfeba vapni-
ku je vyssi také u sportovci.

Nedostatek vapniku miize mit
mnoho pri¢in. Kromé nizkého
pfijmu samotného vapniku v po-
travé je to i nedostate¢ny pifjem
hot¢iku a vitaminu D, poruchy
metabolismu vapniku (nemoci
§titné zlazy a pristitnych télisek),
porucha vstfebavani vapniku
nebo vitaminu D (nemoci stiev,
jater nebo ledvin), zvysené ztra-
ty vapniku a dal3i. Télo se vSemi
moznymi prostfedky snazi udrzet
vapnik v krvi v normalnich hla-
dinach. Pristitna téliska neustéle
kontroluji hladinu vapniku v krvi.
Jeho nedostatek stimuluje pristit-
na téliska ke zvySené produkci
parathormonu, ktery stimuluje
kostni metabolismus, nebot kosti
jsou nejvétsi zasobarnou vapniku
v téle.

Vapnik v kombinaci s hot-
¢ikem a vitaminem D pfispiva
k udrzeni normalniho stavu kos-
ti, zubt a ¢innosti svald. Vitamin

Obsah ve 2 tabletaich _hmot. %DRHP

VAPNIK 800mg 100
HORCIK 320mg 85
KREMIK Tomg  *

J6D 7549 50
VITAMIN D3 7ug 140

*Denni referenéni hod
Davkovani 1 tableta 2x denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Urceno pro dospélé a déti od 10 let.

2tabletich

D reguluje hladinu vapniku v krvi
anapomahd k jeho vstiebavani.

Vapnik se dale ucastni procesu
srazlivosti krve a prispiva k nor-
malni funkci nervovych prenost
a travicich enzymu.

Hoi¢ik snizuje miru tnavy
a vycerpani, dale napomdhd
k psychické a nervové ¢innosti.

Jod prispiva k normalni tvorbé
hormont $titné zlazy a k normal-
ni ¢innosti §titné zlazy. Jod se po-
dili na udrzeni normalniho stavu
pokozky.

Vitamin D prispivéa také k pri-
rozené funkci imunitniho systému
a podili se na déleni bunék.

90 tablet 174 K< v¢.opPH i, v

32 Vyrdbime pouze produkty s dirazem na ¢istotu a kvalitu.

CELIAKIE 0.,

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.X.
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DIABETES 0.K.
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VEGETARIANS 0.

Pro obdobi klimakteria

KLIMALADY®)

L
Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
MARHANIK GRANAT.  250mg ~ *
JETEL LUCNT 100mg  *
ANDELIKA CINSKA 50mg *
SOJOVE IZOFLAVONY ~ 25mg *
LEKORICE LYSA 25mg *
OSTRUZINIK MALINIK ~ 25mg *
*D pjmuv 1 stanovena.

Dévkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Urceno predevsim pro zeny v obdobi
klimakteria. Vhodny i pro Zzeny po hyste-
rektomii ¢i adnexotomii.

KlimaLady® je pfirodni nehor-
monélni doplnék stravy, ktery je
uréen ke zvySeni Zivotniho kom-
fortu v pribéhu celého obdobi kli-
makteria neboli pfechodu.

Klimakterium je pfirozené ob-
dobi zivota zeny, kdy dochazi k pre-
chodu z obdobi plodnosti do obdobi
piirozené neplodnosti. Tento stav je
zplisoben ustdvanim ¢innosti vajec-
nikd a s tim spojenou nizkou hladi-
nou zenskych pohlavnich hormonii
- estrogenti - v krvi. Zahrnuje celou
fadu hormonélnich zmén, které do-
provazi neptijemné projevy jako na-
ptiklad zmény nalad, navaly horka,
poruchy spanku nebo poceni.

Obdobi  klimakteria  zahrnu-
je menopauzu, kterd znaci posled-
ni menstrua¢ni cyklus s naslednym
vymizenim, ale vlastni prechod (kli-
makterium) za¢ind jiz nékolik let
pred menopauzou. K zastavé men-
struace dochdzi v priméru mezi 45.
az 55. rokem Zivota.

Bylinné extrakty pouzité v pii-
pravku KlimaLady® mohou mit
piiznivy vliv na celkovy psychicky
i fyzicky stav Zeny v klimakteriu.

Pripravek obsahuje pfirodni izo-
flavony, coz jsou latky ze skupiny fy-
toestrogent. Tyto latky ucinkuji po-
dobnym mechanismem jako zenské
pohlavni hormony - estrogeny. Tim-
to tu¢inkem napomdhaji izoflavo-
ny pozitivné ovlivnit symptomatic-
ké potize klimakteria. Pfirozenym
zdrojem izoflavovni jsou napiiklad
kvéty cerveného jetele luéniho nebo
extrakt ze soji.

Extrakt z kvéti cerveného jete-
le lu¢niho navic podporuje ¢innost
kardiovaskularniho systému a udr-
zovani krevniho tlaku v normalnich
hodnotach.

Dalsi u¢innou slozkou produktu
je extrakt z kofene lékorice lysé. Lé-
kotice podporuje normalni traveni,
harmonizuje dusevni zdravi a psy-
chicky klid a podporuje udrzeni nor-
malniho stavu pokozky.

Slozeni je doplnéno o extrakty
z kofene andéliky cinské, plodu
marhaniku grandtového a listu ost-
ruziniku maliniku.

Andélika ¢inska podporuje osvé-
Zeni téla, prispiva k udrzeni normél-
ni ¢innosti urogenitalntho systému
Zen a podporuje normdlni funkce
krevniho systému.

Ostruzinik malinik neboli mali-
nik obecny podporuje normalni tra-
veni a napomdhd vylu¢ovani vody
z organismu. Dobfe zndmé jsou také
podptrné ucinky ostruziniku pro
zvyseni menopauzalniho komfortu.

Optimalnich G¢inki je dosazeno
predevsim pii dlouhodobém uziva-
ni ptipravku, to znamend i po dobu
nékolika let.

Ptirodni vzhled a charakteristické
naturdlni aroma tablet je dano cha-
rakterem pouzitych surovin.

Uzivani piipravku KlimaLady”
je pijemnou alternativou pro Zeny,
které z rtznych divodd nemohou
nebo nechtéji fesit klimakterické po-
tize pomoci hormonalni substituc-
ni lécby.

i

90 tablet 459 K& ve DPH ©

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 33
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PROSTURIN® na prostatu profesiondlné
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VEGETARIANS 0.X.

34

leii
inné minerni litky

Na prostatu profesionalné ...

Obsah v 1 tableté:  hmot.  %DRHP
KVERCETIN 250mg *
L-CYSTEIN 200mg *
BETA SITOSTEROL  150mg *
VITAMIN C 30mg 38
ZINEK 7,5mg 75
SELEN 30ug 55
VITAMIN D3 10 ug 200

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denng, s jidlem
nebo po jidle. Vhodné k dlouhodobému
uzivani. Upozornéni: Neni urceno ze-
nam a détem.

ProstUrin® je unikdtni piirodni
prostredek, ktery je uréen na prosta-
tu a mocové cesty muzil stfedniho
a vyssitho véku. Obsahuje hlavni
ucinné latky kvercetin, L-cystein
a beta sitosterol puisobici spolu
s mineralnimi latkami zinkem, se-
lenem a vitaminy C a D.

Doplnék stravy ProstUrin® je ur-
¢en pro aktivni péci o Vasi prostatu.
Prostata je dilezitou soucasti muz-
ského pohlavniho systému, ktera je
nezbytné nutnd i pro tvorbu sper-
matu. Je umisténa pod mocovym
méchytem a jako prstenec obepind
mocovou trubici. S pribyvajicim
vékem se muiZe tato zlaza prirozené
zvét§ovat, coz muize zpusobit tlak
na mocovy méchyi a mocovou tru-
bici. Tento stav muze vést k nepfi-
jemnym potizim, které se projevuji
zejména Castym, obtiZnym nebo bo-
lestivym mocenim, pferu$ovanym
nebo slabym proudem modi, zvy-
Senym usilim béhem moceni nebo
¢astym no¢nim mocenim.

Nejdulezitéjsi  aktivni latkou

v tomto dopliku stravy je beta
sitosterol. Jednd se o latku pfi-
rodniho ptvodu. Patii do skupiny
rostlinnych sterold, které se nékdy
oznacuji také jako fytosteroly. Beta
sitosterol v téle piisobi jako regula-
tor ¢innosti fady enzymil. Nejvétsi
vyznam ma pti blokaci enzymu, kte-
ry provadi pfeménu testosteronu na
dehydrotestosteron (DHT). Zvysené
mnozstvi DHT je dano biologickym
stdrnutim a je ¢asto provdzeno zmé-
nami, jako je naptiklad zvétseni
prostaty nebo vypadavani vlasu.

Minerélni latky jsou zastoupeny
selenem a zinkem, coZ jsou dulezi-
té latky, které podporuji ptirozenou
funkci muzského urogenitélniho
systému.

Zinek napoméhd udrzovat nor-
malni hladinu pohlavniho hormonu
testosteronu v krvi, ¢imZz ptispiva k
ptirozené plodnosti a reprodukci.

Selen podporuje normdlni tvor-
bu spermii, kterd je oznatovand jako
spermatogeneze. Selen a zinek patii
mezi nejucinnéjsi prirodni antioxi-
danty. Jednd se o latky, které napo-
mahaji likvidovat $kodlivé ucinky
nadmérného mnozstvi reaktivnich
volnych radikalt v organismu.

Komplexni slozeni ProstUrinu®
je doplnéno o vitamin C a vitamin
D. Vitamin C snizuje miru unavy
avycerpani. Vitamin D zaroven pfi-
spiva k udrzeni stavu kosti a zubu,
podporuje funkci imunitniho systé-
mu a hraje roli v procesu vstiebava-
ni vépniku a fosforu.

Dalsi ptirodni slozkou je kverce-
tin. Jednd se o latku prirodniho pi-
vodu, ktera se fadi mezi flavonoidy.
Vykazuji naptiklad antioxida¢ni
vlastnosti v boji proti volnym radi-
kalam.

Posledni slozkou tohoto suple-
mentu je aminokyselina L-cystein
s antioxida¢nimi w¢inky. Jednd se
o neesencialni aminokyselinu, ktera
je naptiklad souddsti keratinu, coz je
hlavni stavebni latka nasich nehta,
vlast a pokozky.

90 tablet 344 K¢ ve.DPH f‘

Vyrabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.
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Profesiondlné na muzské vlasy VITAHAIR '

$imi a rychleji vypadavaji. Testo-
steron se ve zvy$ené mife vaze na
bunééné struktury, narusuje jejich
energeticky metabolismus a osla-
buje vlasové vacky. Ty postupné
odumiraji, dochézi k padani vlastt
a tvorbé holych mist.

Extrakt z plodu palmicky tr-
2 pasli¢i — Saw palmetto obsahuje
e smés liposterold, triglyceridt a fla-
vonoidi s androgennimi vlastnost-
mi, které se projevuji potlacovanim
syntézy DHT, jehoZ zvysena hladi-
na je u vétsiny muzi se zvySenym

90msLer
L e

Na muzské viasy

Obsah v 1 tableté: hmot. 9%DRHP SR o
LNENASEMINKAex.  150mg vypadévinim vasti. L
SAW PALMETTO ex. 120mg = * Zeleny c¢aj je urcen ke zklidné-
ZELENY CAJ ex. 100mg  * ni vlasové pokozky. Kofeinovy sti-
KOPRIVADVOUD.ex. - 75mg  * mulant je vhodny pro vlasové ko-
SLIVON AFRICKA ex. 25mg % . o £
DYNOVA SEMINKA.ex.  20mg ~ * finky citlivé na muzsky hormon.
NIACIN 20mg 125 Pivovarské kvasnice jsou bo-
SEM.VINNYCHHROZNU = 15mg ~ * hatym zdrojem vitamind skupi-
ZINEK 15mg 150 B idlnich ami li
PIVOVARSKEKVASNICE ~ 10mg ~ * ny B, esencidlnich aminokyselin
VITAMIN B6 10mg 714 a chromu. Niacin pfispiva k udr-
KYS.PANTOTHENOVA ~ 10mg 167 7eni normalntho stavu pokozky
VITAMIN B1 1,5mg 136 S .

) ) ) ’ vlasti, vitamin B6 reguluje hor-
*Denni referencni hodnota pfijmu v 1 tableté neni stanovena. L, . C N
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné mondln{ aktivitu. Zinek

k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:

napoméha k udrzeni
Neni ur¢eno détem do 3 let.

normdlniho  stavu
vlast,taképrispiva
k pfirozené
hladiné¢ po-
hlavniho hormo-
H “ ‘ ‘ ] nu testoste-

- ronu v krvi,

Doplnék stravy VitaHair byl
vyvinut specialné pro muze
se zvySenym vypadavanim vla-
st. Obsahuje vitami-
ny skupiny B, - = |-
zinek a smés

z piirodnich = ‘ 4 plodnosti a re-
extraktii pro l‘i - produkci. Pfi-
regeneraci vla- } I . . rozené  zis-

kany extrakt

z Inénych se-

minek, ze slupek

a seminek vinnych hroz-

ni pisobi na rist vlasovych folikult

a stimuluje ristovou fazi vlast. Mo-

derni receptura pro doplnéni zi-

vin v pé¢i o vlasy k dlouhodobému
a pravidelnému uzivani.

sové pokozky, pod-
poru pevnosti a pruznosti vla-
st a obnovu jejich ristu.

U muzi je nadmérné vypada-
vani vlasi zptisobeno pohlavni-
mi hormony, konkrétné testoste-
ronem. Vétsina plesatéjicich muza
vykazuje zvys$enou hladinu dihyd-
rotestosteronu (DHT), ktery zpii-
sobuje zkraceni ristové faze vlast.

Vlasy se stavaji kieh¢imi, svétlej- 0 s 179KE ve.opH

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572
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Maltifunkéai ucinek
Cilend smés ennymé
Uychieni regenerace

Pro dobrou regeneraci -

Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
*

BETA GLUKAN 100mg
VITAMIN C 75mg 94
TRYPSIN (1:75) 48mg *
ALOE VERA 25mg *
BIOFLAVONOIDY 25mg *
INOSTOL 25mg *
ZENSEN PRAVY 25mg *
KOENZYM Q10 15mg *
VITAMIN E 15mg 125
KVERCETIN 8,33mg *
RUTIN 8,33mg *
ZINEK 7,5mg 75
BROMELAIN 6,66 Mg *
PAPAIN 6,66 Mg *
BETA KAROTEN 6mg *
LUTEIN 5mg *
ZELEZO 5mg 36
NIACIN 4,5mg 28
AMYLAZA 1,66 mg *
CHLOROFYL 1,33mg *
PROTEAZA 0,33mg *
SELEN 20ug 36
LATKY POD 15%

DRHP

VAPNIK 50 mg 6
HORCIK 25mg 7

*Denni referen¢ni hodnota pfijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta 1- 2x denné. Upo-
zornéni: Neni urceno détem do 12 let.

Pripravek Lazenské vitami-
ny” obsahuje unikatni kombina-
ci vitamin, mineralnich latek,
rostlinnych extrakti a enzymi.
Vsechny aktivni latky obsazené
v tomto pripravku jsou duleZité pro
ty, kdo se chtéji udrzovat v dob-
ré kondici - predevsim pro osoby
se zvySenou fyzickou i psychickou
namahou, starsi osoby a rekonva-
lescenty.

Jednou z nejdulezitéjsich slo-
zek pripravku jsou beta glukany.
Jedna se o prirodni latky izolované
nejcastéji z pivovarskych nebo pe-

katskych kvasnic, obilovin nebo
z hub. Nejznaméj$im biologic-
kym uc¢inkem glukanii je podpo-
ra funkce imunitniho systému or-
ganismu. V nékolika poslednich
letech se intenzivné studuji také
dal$i pozitivni G¢inky beta gluka-
nd, napiiklad podpora snizovani
vysoké hladiny cholesterolu v krvi
audrzovani normalni hladiny cuk-
ruv krvi.

Velmi zajimavou a dilezitou
slozkou pripravku jsou enzymy
- trypsin, bromelain, papain,
amylaza a proteaza. Enzymy jsou
mimo jiné nezbytné nutné pri
véech procesech latkové vymeény,
pfi pfeméné potravy na jednotli-
vé slozky a energii, na obranu téla
proti mikrobtim a infekcim, na ho-
jeni véech druht zanétd a pri vy-
lu¢ovani odpadnich latek metabo-
lismu.

Ptipravek je obohacen o rost-
linné extrakty — vytazek z Aloe
vera, Zen$en pravy a citrusové
bioflavonoidy. Aloe vera obsahu-
je mnoho antioxidant(i a podpo-
ruje piirozenou obranyschopnost
organismu. Zen3en pravy prispiva
k celkové vitalité, podporuje udr-
zovani normalni hladiny gluko-
zy v krvi a poméha proti zvysené
unave.

Receptura je dale obohacena
o rutin, coz je bioflavonoidni gly-
kosid, ktery podporuje zdravi na-
$eho srdecné-cévniho systému.

V neposledni fadé jsou diilezi-
tou soucasti tohoto multivitami-
nu vitaminy C, E, beta-karoten,
niacin a mineralni latky - vapnik,
hoi¢ik, zinek, Zelezo a selen.

Pravidelnym uzivanim tohoto
pripravku podpofite regeneraci
svého organismu a zajistite si op-
timalni piijem zakladnich mik-
ronutrienti.

90 tablet 333K¢E veopH £

36 Vyrdbime pouze produkty s dirazem na ¢istotu a kvalitu.



CELIAKIE O.K.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.X.

Pfi negativnich diisledcich stresu

VITASTRESS.

s prirodnimi adaptogeny
‘Antioxidaéni komplex
Regenerace a stabilta

90maLer

Obsah v 1 tableté: hmot. %DRHP

VITAMIN C 250mg 313
MAGNOLIE 50mg  *
VITAMIN E 30mg 250
KLANOPRASKA CINSKA 15mg ~ *
NIACIN 10mg 63
KYS. PANTOTHENOVA 10mg 167
ZINEK 10mg 100
VITAMIN B1 5mg 455
VITAMIN B2 5mg 357
CITRUS. FLAVONOIDY 5mg *
VITAMIN B6 25mg 179
MED 1500 g 150
KYSELINA LISTOVA 200pg 100
BIOTIN 2509 50
VITAMIN B12 5ug 200
LATKY POD 15% DRHP:

HORCIK 20mg 53
VAPNIK 20mg 25

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta 1 - 2x denné. Upo-
zornéni: Neni ur¢eno détem do 12 let.

Pripravek VitaStress obsahu-
je unikatni kombinaci vitamin,
mineralnich latek a rostlinnych
extraktii vhodnych pro Vasi re-
laxaci a radost ze Zivota. Kazdo-
denni pracovni vytiZeni, naro¢na
studijni zkouskova obdobi nebo
slozité Zivotni situace vyvolavaji
v organismu stresové situace, které
nemaji pozitivni vliv na cely nés or-
ganismus. Tento pfipravek je urcen
pro véechny, kdo chtéji aktivné pe-
Covat 0 své zdravi.

Z vitamin tento ptipravek ob-
sahuje antioxidanty vitamin C
a E, které prispivaji k ochrané bu-
nék pred oxidativnim stresem, kte-

ry vznika v lidském téle v diisledku
nerovnovahy mezi volnymi radi-
kély a antioxidanty. Normalni ¢in-
nost nervové soustavy a normalni
psychickou ¢innost podporuji vi-
taminy skupiny B, napiiklad vi-
tamin B12, thiamin, riboflavin
nebo niacin.

Obsazeny biotin  podporuje
normalni energeticky metabolis-
mus a metabolismus makrozivin.

Z mineralnich latek jsou v pri-
pravku obsazené méd'a zinek, kte-
ré se podileji na udrzeni normalni
funkce imunitniho systému. Zi-
nek pfispiva k udrzeni normalnich
rozpozndvacich funkei a podporu-
je ucinky antioxidantt vitaminu C
aE, protoze sam prispiva k ochrané
bunék pred oxidativnim stresem.

Pripravek VitaStress obsahu-
je dva rostlinné extrakty - z plo-
du klanoprasky ¢inské (Schizan-
dra chinensis) a z kiry magnolie
(Magnolia officinalis).

Extrakt z klanoprasky ¢inské se
fadi mezi takzvané adaptogeny, coz
jsou latky, které zvySuji odolnost
organismu proti stresovym situa-
cim a zleps$uji schopnost organismu
prizptisobit se (adaptovat - odkud
nazev) zménénym podminkam.
Adaptogeny pusobi nespecifickym
ucinkem, ale prostfednictvim $iro-
ké $kily fyzikalnich, chemickych
a biochemickych faktord. Klano-
praska Cinskd je také silnym pii-
rodnim antioxidantem, podporuje
mentdlni pohodu a ma toniza¢ni
ucinky - ptisobi regeneracné.

Druhou rostlinnou slozkou je
extrakt z kiry magnolie neboli $a-
cholanu s obsahem 2 % honokiolti,
coz jsou fenolické latky se znamy-
mi farmakologickymi t¢inky.

90 tablet 189KE veopH &

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 37



CELIAKIEO.X.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.

Na oci profesiondlné  OPHTAVIT®MAX \‘

Obsah ve 2 tabletach:  hmot. %DRHP

VITAMIN C 350mg 438
VITAMIN E 94mg 783
BORUVKY (extrakt) 40mg  *
ZINEK 24mg 240
LUTEIN 15mg  *
BETA KAROTEN 6mg *
MED 1500ug 150
ZEAXANTHIN 1mg *
SELEN 50pg 91
*Denni referencni 2tabletach

Davkovani: 2 tablety denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

Vidét ndam umoznuje slozita
metabolickd vymeéna, ktera fungu-
je spravné pouze tehdy, jestlize je
zaji$tén dostatecny prisun potieb-
nych zivin. Pfi nevyvézené stravé je
oko ohrozeno. Cim je ¢lovék star-
§i, tim je ohroZeni zraku a pokles
vykonnosti o¢i bez pottebnych Zi-
vin vetsi.

Pokrocily pripravek Ophtavit®
Max obsahuje zesilené mnozstvi
15 mg luteinu v denni déavce a ze-
axanthin patfici do skupiny karote-
noidu - pigmentd, které jsou fyzio-
logicky ptitomné v sitnici lidského
oka a t¢lo si je samo nemiize vytvo-
fit. Obsah luteinu a zeaxanthinu ve
Zluté skvrné s vékem prirozené kle-
s, proto je diilezity jejich dostatec-
ny ptijem. Receptura je také obo-
hacena o extrakt z bortvek, ktery
je osvédéenym pfirodnim pro-
sttedkem pro regeneraci, posileni
a ochranu zraku. Antioxida¢ni

komplex latek napomahd ochrané
proti volnym radikaltm, které vzni-
kaji pri vedeni nervovych vzruchu.
UV zéfeni a ioniza¢ni zafeni jsou
také zdrojem volnych radikéla po-
$kozujicich membrany a proteiny
v ¢occe oka.

Ophtavit® Max obsahuje také vi-
tamin C, ktery prispiva k tvorbé
kolagenu pro funkci krevnich cév.
Selen spolu s vitaminem E puisobi
jako synergisté, vzajemné tedy po-
siluji sviij antioxida¢ni cinek, kdy
chrani bunky pred oxidativnim
stresem  zptsobenym  prevahou
volnych radikala v organismu. Méd’
ptispiva k udrzeni prirozeného sta-
vu pojivovych tkani a podporuje
energeticky metabolismus. Zinek
napomahd k udrzeni normélniho
stavu zraku a hraje roli pfi meta-
bolismu vitaminu A, ktery pfispiva
k udrzeni normalniho stavu zraku.

Ptipravek Ophtavit® Max je ide-
alni volbou pro kazdého, kdo ma
zdjem o aktivni a odbornou péci
o svijj zrak.

409KE \c.0PH
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38 Vyrdbime pouze produkty s dirazem na ¢istotu a kvalitu.



Pfi nadymadni SIMETHICON

Pripravek je vhodny i pro téhotné

120 tob.
Obj. kéd
1345

Obsah v 1 tobolce: hmot.  %DRHP
SIMETHICON 80mg *
*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 - 3 tobolky denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

Pripravek Simethicon obsahu-
je 80 mg ucinné latky v 1 tobolce.
Neobsahuje cukr ani uméla sladi-
dla a je proto vhodny i pro diabe-
tiky. Neobsahuje zadné alergeny
a je tedy vhodny i pro celiaky
a osoby s laktozovou intoleranci.

a kojici Zeny. Interakce simetiko-
nu s jinymi lé¢ivymi latkami ne-
jsou znamy. Pripravek Simethicon
se vyuziva ke zmirnéni plynatosti
a nadyméni a zmirnuje pocit pl-
nosti  zptsobeny  nadmérnym
mnozstvim plynu v zazivacim trak-
tu. Aktivni latka s protipénivymi
ucinky narusuje bublinky plynu ve
stfevech, sniZuje jejich povrcho-
vé napéti, ¢imz dochazi ke ztence-
ni stény bublinek plynu az k jejich
prasknuti. Timto mechanismem
dochazi k uvolnéni plynu, ¢imz je
umoznéna jeho snaz$i absorpce
a vylouceni. Simethicon se v or-
ganismu nevstiebava do krevniho
obéhu, ale ptisobi pouze lokalné ve
strevech. Jeho pusobeni je Cisté fy-
zikdlnim mechanismem, jedna se
o fyziologicky a farmaceuticky ne-
te¢nou ltku. Navic ptsobi simethi-
con i preventivné.

§
120 tobolek 167 K€ ve¢. DPH

BIOTIN + ZINEK + SELEN@ 87 tbl.
. ~ Obj. kéd
Pro vlasy, nehty a pokozku — 1394

Piipravek je idedlnim FeSenim
pro vsechny, ktefi se zajima-
ji o kvalitu své pokozky, vlasi
a nehtu.

Vsechny obsazené slozky spo-
le¢né podporuji normalni stav
vlasii, nehta a pokozky.

Biotin patfi do skupiny vitami-
nt B a pfispivd mimo jiné také
k normalni ¢innosti nervové sou-
stavy a normalni psychické cin-
nosti.

Minerélni litky selen a zinek
patii mezi nejsilnéj$i prirodni
antioxidanty. Vlivem znecisté-
ného Zivotniho prostiedi, stresu,
koufeni, nezdravého Zivotniho
stylu nebo nekvalitni vyzivy do-
chézi k nadbytku volnych radi-
kil v organismu, coz vede az
k takzvanému oxida¢nimu stresu.
Tento oxida¢ni stres muze zpu-
sobit poruchu funkce bunék a je-
jich regenera¢nich mechanismi.
V dusledku toho dochdzi k tomu,
Ze Vase nehty jsou slabé a lamavé,
vlasy jsou suché a bez lesku a po-

CELIAKIE O.K.

'BIOT
+ZineR +Selen
P DIABETES O.X.

VEGETARIANS 0.K

Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP

ZINEK 15mg 150
BIOTIN 300ug 600
SELEN 80 ug 145

*Denni referen¢ni hodnota pfijmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné k
dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

kozka je nachylnéjsi k tvorbé vra-
sek. Zvyseny prijem antioxidanta
eliminuje negativni vliv nadmér-
ného mnozstvi volnych radikala
v lidském organismu.

8047 thl.zdarma 135 K& ve.opH .

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 39
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DARY MORE
RYBI OLEJ 1.000 mg

OMEGA 3 EXTRA DHA |

60 tob.
Obj. kéd
216 1402
150 tob. 180 tob.
Obj. kéd Blue & o Obj. kod
are >
as7 Ble 1401
CELIAKIE 0. % CEUAKIEOK.
NG 7 < <y ]
pro normaln cinnost pre nomalni cinnost
meiisox. Q g DIABETES O.X.
Obsah v 1 tobolce: hmot.  %DRHP Obsah v 1 tobolce: hmot.  %DRHP
OMEGA 3 (extrakt) 1000mg * RYBIOLEJ 150mg *

40

ztoho: OMEGA 3-112,5 mg,

ztoho EPA 180mg, DHA 120mg o O Al

*Denni referen¢ni hodnota piijmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 tobolka denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 - 3 tobolky denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:

Nevhodné pro déti do 3 let. Nevhodné pro déti do 3 let.

50 tobolek 109 K€ v¢. DPH 60 tobolek 156 K& v¢. DPH

180 tobolek 393 KE v¢. DPH v

150 tobolek 239 K€ v¢. DPH

Rybi oleje od VitaHarmony® jsou smési extrakti olejii z ryb Zzijicich
v arktickych vodach. Vyznacuji se vysokym podilem dvou dulezitych
omega-3 nenasycenych mastnych kyselin EPA - kyseliny eikosapen-
taenové a DHA - kyseliny dokosahexaenové. Jedna se o mastné kyse-
liny vznikajici v lidském organismu pfeménou z nenasycené mastné
kyseliny a-linolenové. Protoze si tuto kyselinu télo neumi syntetizovat
nebo preménit z jinych latek, je oznacovana jako kyselina esencidlni
a jeji piijem musi byt zajistén potravou — nejbohatsim zdrojem jsou
predev§im tu¢né ryby, mofsti Zivocichové, olejnatd semena a ofechy.
Pfeména kyseliny a-linolenové na kyseliny EPA a DHA probiha v lid-
ském organismu ve velmi omezené mife a je ovlivnéna mnoha vnéj-
$imi a vnitinimi faktory jako jsou vék, vyziva nebo stres. Spole¢né
s nizkou spotiebou ryb v Ceské republice jsou to hlavni divody, pro¢
je pro spravné fungovani organismu vhodné dopriovat ptijem omega-3
mastnych kyselin v podob¢ kvalitnich potravinovych doplnki.

DHA je dtlezitou soucasti véech bunéénych membran, mozku
a sitnice, prispiva tak k udrzeni normalniho stavu zraku a ¢innosti
mozku. EPA a DHA podporuji kardiovaskularni zdravi a pfispivaji
k normalni ¢innosti srdce. Ptiznivy ¢inek ma u dospélého clovéka
prijem minimalné 250 mg EPA a DHA denné. Omega 3 mastné kyse-
liny je vhodné dopliovat dlouhodobé.

Zvlast dulezity je jejich pijem pro spravny vyvoj plodu u téhot-
nych Zen, pti zvySené fyzické i psychické ndmaze a u seniort.

Utinky omega-3 nenasycenych mastnych kyselin na lidsky organi-

Vyrabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.

Pro normdlni ¢innost srdce, mozku a zraku
0 tob.
Obj. kéd
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smus jsou zna¢né ovliviiovany
také prijmem mastnych kyselin
ze skupiny omega-6. Zdrojem
omega-6 mastnych kyselin jsou
v dnesni dobé velmi vyuzivané
pramyslové zpracované oleje -
slune¢nicovy, sojovy.

Pomér mezi pifjmem omega-6
a omega-3 mastnych kyselin by
nemel byt vétsi nez 5:1, ve sku-
te¢nosti je nékolikandsobné vyssi.
Navysit prijem omega-3 mast-
nych kyselin Vam mtize pomoci
ptipravek Rybi olej 1000 mg.

Specialné pro vase déti byl
navrzen piiravek Omega 3 extra
DHA. Zelatinové tobolky, kte-
ré jsou malé velikosti pro velmi
snadné polykani, byly navrzeny
primarné pro déti od 3 let, ale
jejich uzivani je vhodné také pro
dospélé, ktefi neradi polykaji
velké tobolky. Pripravek Omega
3 extra DHA je unikdtni extra
vysokou koncentraci omega-3
mastnych kyselin - predevsim
kyseliny DHA (dokosahexaeno-
vé) a EPA (eikosapentaenové).

Rybi olej je také prirozenym
zdrojem vitamini rozpustnych
v tucich - A, D a E. Vzhledem
k vysoké nachylnosti rybiho oleje
k oxidaci doporucujeme zvySeni
soucasného prijmu antioxidan-
ti.

Mezi nejicinnéjsi antioxidan-
ty patii napiiklad vitaminy C, E,
selen nebo zinek. Jednd se o lat-
ky, které u¢inné chréni omega3
mastné kyseliny pfed znehodno-
cenim oxidaci.

-

Tobolky s rybim olejem od
VitaHarmony® jsou vyrabény
z pedlivé vybranych surovin
a jejich kvalita je pfisné kontro-
lovand. Diky specidlnimu vy-
robnimu procesu je zajisténo,
Ze tobolky neobsahuji kontami-
nujici latky, jako jsou napriklad
tézké kovy (olovo, kadmium, rtut
nebo arsen) nebo dalsi chemické
latky.

Tobolky Rybiho oleje 1000
mg a Omega 3 extra DHA ne-
obsahuji cukr ani uméla sladi-
dla, a jsou proto vhodné i pro
diabetiky.

Tobolky neobsahuji lepek ani
laktozu, a jsou proto vhodné
i pro celiaky a osoby trpici lak-
tozovou intoleranci. Tobolky
neobsahuji Zadna barviva ani
konzervanty.

Hlavnim zdrojem dulezitych
omega 3 mastnych kyselin ve vy-
zivé ¢lovéka jsou predevsim ryby
a dal$i mofsti zivocichové. Pri-
mérna celosvétova spotieba ryb
je v soucasnosti asi 18 az 19 kg na
osobu za rok. V rdmci Evropy je
pramérna spotieba asi 22 kg ryb
na osobu za rok. V Ceské repub-
lice je bohuzel spotfeba ryb mno-
hem nizsi - v priméru asi 5 az 6
kg na osobu za rok. Pro optimélni
zasobeni omega 3 mastnych ky-
selin se doporucuje konzumovat
minimélné dvé porce ryb za ty-
den nebo obohatit svijj jidelnicek
o kvalitni doplnky stravy.

Bezplatnd infolinka VitaHarmony*®: 800 182 572 41
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CELIAKIE O.K.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.X.

Bakterie mlé¢ného kvaseni, tzv. probiotické kultury, jsou pfiro-
zenym zakladem biologické stfevni rovnovahy. Jsou nezbytné pro
rizné funkce organismu hostitele, véetné strevni integrity a odol-

nosti vici patogendim.

Vybrané druhy rodu Lactobacillus a Bifidobacterium jsou Siroce

uzivany jako tzv. probiotika.

U zdravého ¢lovéka je stfevni mikroflora v rovnovaze, avsak stres,
nevyvazena strava nebo nemoc prelécena antibiotiky tuto rovno-
vahu narusuji. Proto je doporucovano efektivni dopliovani lakto-
bacill a bifidobakterii z doplikovych zdroju.

Obsah v 1 kapsli: hmot.  %DRHP
*

LACTOBAC. SPP. 4mld.**

8. BIFIDUM

NIACIN 10mg 63
VITAMIN B6 5mg 357
VITAMIN B2 5ma 357
VITAMIN B1 5mg 455

** Celkové mnozstvi CFU v okamziku vyroby.
* Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 kapsli neni stanovena.

Davkovani: 1 - 2 kapsle denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Nevhodné pro déti do 3 let. Uchovévejte
v chladu a temnu.

Lactomax® Double je vylepse-
nym produktem s vy$$im, dvoj-
nasobnym obsahem laktobacilu
a bifidobakterii v kapslich, které
jsou vyrobeny specialni techno-
logii Vcaps®. Tato technologie
tvori kapsle pouze z rostlinné ce-
lulézy bez zelatiny, tedy jsou
vhodné i pro vegetariany.

Kapsle maji velice nizky obsah
vody a jsou tedy vhodné pro pro-
biotické kultury, které jsou chra-
nény pred vnéj$im prostredim.

Lactomax® Double efektivné
doplni ptirozené slozky stfevni
mikroflory, které se za normal-
nich podminek vyskytuji na sliz-
nici stiev.

Prijem laktobacilii a bifidobak-
terii se doporucuje pfi jejich ubyt-
ku zptsobeném napiiklad lé¢bou
antibiotiky, chemoterapeutiky, ale
také pti nedostate¢né vyzive.

Ubytek laktobaciltt  zptisobu-
je poruchy biologické rovnovahy
ve stfevech, kterd se mize projevit
nadymanim, zacpou nebo prijmem.

Vitaminy skupiny B obsazené
v tomto produktu prispivaji na-
vic k normalnimu energetickému
metabolismu a spravné ¢innosti
nervové soustavy.

Vitamin B2 chrani bunky pted
oxidativnim stresem a sniZuje
miru Unavy a vycerpani.

Vitamin B3 napomdahd psy-
chické ¢innosti, vitamin B6 nebo-
li pyridoxin podporuje imunitu.

Vitamin B1 pfispiva k normal-
ni ¢innosti srdce.

Doporucujeme  skladovani
v suchu a chladu, nejlépe
v chladni¢ce a nevystavovat
produkt pfimému sluneénimu
zafeni ¢i viIhkému prostiedi.

60 kapsli 254 K¢ v¢. DPH
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laktobaci

VEGETARIANS 0.X.

pro strevni mikrofloru

W

Obsah v 1 tableté:  organismii %DRHP
LACT. ACIDOPHILUS 980 mil.** *
BIFIDOB. LACTIS 25 mil.** *

** Celkové mnozstvi CFU v okamziku vyroby.
*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté nen stanovena.

Davkovani: 1 - 6 tablet denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Nevhodné pro déti do 3 let. Skladujte
v chladu a temnu.

V minulém stoleti se v pra-
myslové rozvinutych zemich
vyrazné zménilo sloZeni stravy
a zpusob zivota lidi. To s sebou
pfineslo neptiznivé zmeény ve
slozeni sttevni mikroflory.

Abychom se citili dobre, or-
ganismus nesmi byt zanesen
odpadnimi latkami.

Dulezitym organem pfi Cis-
téni organismu je tlusté stievo,
v némz se likviduji patogenni
mikroorganismy. K jejich likvi-
daci by zde mél fungovat dosta-

tek ndam prospésnych mikroor-
ganismi.

Pripravek obsahuje dvé
uslechtilé  kultury bakterii
mlééného kvaseni rodu Lacto-
bacillus a Bifidobacterium.

Mlé¢né bakterie jsou hlavni
soucasti mikroflory  travici-
ho systému. Patfi mezi mi-
kroorganismy lidskému  télu
vlastni.  Zejména uzivanim
antibiotik, nevhodnymi dieta-
mi nebo stravovanim dochazi
k ubytku téchto bakterii zazi-
vaciho traktu. Proto je vhod-
né v téchto pripadech dopl-
nit jejich deficitni mnozZstvi
z vnéjsich zdroji.

Zvykaci tabletky Acidoti-
kum bez nutnosti zapijeni jsou
kiehké, mimoridné lahodné
smetanovo jahodové chuti.
Snadno se rozpousti v tstech
a chutnaji dospélym i détem.

Doporuc¢ujeme  skladova-
ni v suchu a chladu, nejlépe
v chladni¢ce a nevystavovat
produkt ptimému slune¢nimu
zéateni ¢i vihkému prostredi.

602vyk thl.  135KE v DPH §

A



MINERALY

rANTACID FRUIT MIX ANTACID DIA FRUIT MIX.)

60 2vyk. tbl.
Obj. kéd
1340

180 2vyk. thl.
0Obj. kéd
1382

CELIAKIEDK.

VEGETARIANS 0.K.

3 @

" pro normalni funkci
travicich enzymi

VitaHarmony

Obsah v 1 tableté:  hmot.  %DRHP
VAPNIK 200mg 25

(FORMA: UHLICITAN VAPENATY 500 mg)
*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tableté neni stanovena.

Davkovani: Podle potfeby 2 - 4 tablety.

Vhodné k dlouhodobému uzivéani. Upo-

zornéni: Neni urceno détem do 12 let.

Antacid Fruit MIX obsahuje vapnik

v ptijemné formé zvykacich tablet tfech
osvézujicich ovocnych prichutich po-
merang, citron a malina bez nutnosti
zapijeni. Je vhodny pro déti od 12 let
a dospélé veetné téhotnych zen.

Pro normdlni funkci trdvicich enzymii

60 zvyk. tbl.
Obj. kod
1339
180 zvyk. tbl.
Obj. kod
1381
CELIAKIEDK.
60
ro nofmalni funkei
travicich enzymi
VitaHarmony
DIABETES 0.
Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
VAPNIK 200mg 25

(FORMA: UHLICITAN VAPENATY 500 mg)

*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: Podle potieby 2 - 4 tablety.
Vhodné k dlouhodobému uzivéani. Upo-
zornéni: Neni ur¢eno détem do 12 let.

Antacid DIA Fruit MIX obsahuje
vépnik v piijemné formé Zvykacich
tablet tfech osvéiujicich ovocnych
prichutich pomeranc, citron a visent
bez nutnosti zapijeni. Zaroven vhodny
i pro diabetiky. Je vhodny pro déti od
12 let a dospélé véetné téhotnych zen.

VEGETARIANS 0.K

Vépnik pfispiva k normdlni funkci tréavicich enzymu, které napomdhaji
neutralizaci pfebyte¢né Zaludecni kyseliny a obnovuji pfirozenou rovnovahu

ve slozeni zalude¢ni $tavy, coz je vyznamne hlavné pti paleni zahy nebo pr1

44

prekyseleni zaludku. .
60 zvyktbl. 113 KEve DPH * 60 zvyktbl. 113 K¢ ve DPH %3
180 zvyktbl. 313 KEve DPH & 180 2vyktbl. 313 K& e DPH &
SELEN IMUNO Oby
) Obj. kod
Pro ochranu bunék a imunitu 2n
Selen patii mezi stopové prvky
a je jednim z nejsilnéjsich antioxi-
dantti. Obrovsky podil selenu na %/5"2@ CHIRRIEOK.
lidsky organismus a jeho kondici
spociva predevsim ve schopnosti dla
branit poskozeni bunék v dusled- DIABETES 0X.

ku oxidativniho stresu.

Selen je diilezitou soucasti an-
tioxida¢nich enzymi, které mo-
hou vyznamné redukovat skodli-
vé chemické reakce.

Selen pfispiva k normalni
spermatogenezi (tvorba spermii)
a posiluje imunitni systém.

100 tablet 109 K¢ v¢. opH

ro viasy, nehty
a prirozer

VEGETARIANS 0.X.

Obsah v 1 tableté: _hmot.  %DRHP
SELEN (selenan sodny) 50 ug 91
*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Nevhodny pro déti do 3 let.

Vyrdabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.
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Z INEK FORTE Ppro krdsnou pokozku,

-

150 thl.
Obj. kod
925

CELIAKIE O.K.

dia

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.

Zinek je mineralni latka, kterd
je nezbytné nutna pro $iroké spek-
trum funkeci nageho organismu. Je
vyznamnou soucasti enzymatic-
kych systému, které pomahaji pri
latkové vyméné sacharidd, tuka
a proteint. Jedna se o pfirodni
antioxidant. Mimo jiné, i diky
této vlastnosti zinek podporuje
ptirozenou funkci imunitniho
systému a stimuluje obranyschop-
nost organismu.

Zinek je velmi dulezitd mi-
krozivina pro Zensky i muzsky
reprodukéni systém - prispiva
k normadlni plodnosti, podporu-
je udrzovani prirozené hladiny
testosteronu v krvi a podili se na
procesu déleni bunék a syntézy
DNA.

Zinek pfispiva k normélnimu
metabolismu vitaminu A, ktery je
nezbytné nutny pro udrzeni dob-
rého zraku. Zinek podporuje pii-
rozené krasny vzhled vlast, nehtil
a pokozky.

90—
L] 5
= 1ro normaint hladinu lukory =
v 3 metabols
VitaHarmony
R,
Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
CHROM 200pg 500

*Denni referenéni hodnota pijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

Chrom je esencidlni stopo-
vy prvek, jehoz biologicky tcinek
zavisi na formé v jaké je prijiman.
Pro nase télo je vhodny chrom
trojmocny, nejlépe jako organicka
slou¢enina pikolinat chromu.

vlasy, nehty a ptirozenou imunitu

30 tbl.
Obyj. kod
209
100 thl.
- Obj. kod
Blue & 210
FORTE

25mg

?

& pro prirozenou imunitu, "

plodnost a reprodukci

hmot.  %DRHP
25mg 250

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné po jidle.
Upozornéni: Nevhodny pro détido 3 let.

Obsah v 1 tableté:
ZINEK (glukonan zine¢naty)

V neposledni tadé je zinek
dulezity pro ptirozenou stavbu
a funkci kosti a syntézu b1lkov1n
30 tablet 48 KE v DPH ©

100 tablet 98 KE ve DPH ¢

CHROM 200 pg)

CELIAKIE O.K.

dla

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.K.

Pro normdlni hladinu cukru
v krvi a metabolismus

Hlavni funkci chromu je ovliv-
novani litkové pfemény makrozi-
vin, jako jsou sacharidy, bilkoviny
a tuky. Napomaha udrzovat opti-
malni hladinu cukru v krvi, proto
je vhodné jeho uzivani u diabetic-
kych pacienttL.

Celkovy obsah chromu v lid-
ském téle je odhadovan priblizné
na 4-6 mg, mezi tkané bohaté na
chrom patfi zejména jaterni, led-
vinnd, slezinna, kostni, déle sva-
lova, srde¢ni a pankreatickd, pfi-
¢emz koncentrace chromu v téchto
tkdnich s vékem klesa. Rovnéz
moderni strava, predevs$im pri vy-
robé polotovard, grilovani a hlu-
bokém zmrazovani je ochuzovana
o organicky vazany chrom.

150 tablet 131 K¢ v¢.DPH

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®:

800 182 572
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VAPNIK & HORCIK & ZINEK

" Efektivni feseni pro kosti, zuby a svaly

Viapnik se podili na optimélni E)thj? tkb(!d
srazlivosti krve, podporuje ener- 1053

geticky  metabolismus, ¢innost
svalii, funkci nervovych prenost
a travicich enzymd.

Hoi¢ik je dulezity pro elektroly-
tickou rovnovéahu, pfispiva k ¢in-
nosti nervové soustavy a svald,
snizuje miru Gnavy a vycerpani
a podili se na procesu déleni bunék.

Zinek je vyznamny pro ochra-
nu bunék pred oxidativnim stre-
sem, podporuje imunitu, prispi-
vd k normdlnimu metabolismu -

, . Obsah v 1 tableté: _hmot.  %DRHP
a syntéze DNA. Podporuje plod- VAPNIK wuc.vipy  330mg 41
nost, reprodukci a udrzuje sprav- HORCIK (oxipHoree)  130mg 35
nou hladinu testosteronu v krvi. R vt sz g | it
sivani ke 1 (onik “Denni referenéni hodnota pifjmu v 1 tableté neni stanovena.

Uzwal_“ 'omp exu V'apm 4 Davkovani: 1 - 2 tablety denné béhem
hor¢ik, zinek je vhodné zejména jidla. Vhodné k dlouhodobému uzivani.
v obdobi rtstu a dospivéni, pro Upozornéni: Neni urcen pro déti do 3 let.
zeny v obdobi klimakteria, pro
osoby s nadmérnou fyzickou za- 120 tablet 125 Ké ve. DPH

tézi a stardi generaci.

TS0t VAPNIK & HORCIK & ZINEK FORTE +VIT. D3+l(:,

Obj. kéd -
1207 Pro kosti, zuby, svaly, vlasy a nehty

CELIAKIE O.K.

dia

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.

Vapnik, spole¢né s hotcikem,
prispiva k udrzeni normalniho sta-
vu kosti a zubtl a napoméha proce-
Blue & s .
Care 8 su déleni bunék.
VAPNIK @ Hoft¢ik prispiva k normdlni ¢in-

CELIAKIE O.K.

dia

DIABETES 0K, HORCIK nosti nervové soustavy a hraje roli
pfi udrzeni normalni ¢innosti sva-
J == 190 la.
[ — Kost, zuby,svaly, vasy anehy Zinek prispiva k ochrané bunék
.\w pred oxidativnim stresem.

‘ Vitamin K podporuje normélni
Obsah v 1 tableté: __hmot.__%DRHP srazlivost krve a podili se na udr-
W e ey L DBne | S zeni normalniho stavu kosti.

HORCIK (oxipHorec) 155 mg 41 . . et wess
ZINEK (oxip zINECNATY) 8,5 mg 85 Vitamin D Je dUIeZIty pro nor-

VITAMIN K1 50 ug 67 malni vstiebavani a vyuziti vapni-
VITAMIN D3 10ng 200 ku a fosforu v lidském organismu,
*Denni referen¢ni hodnota pfijmu v 1 tableté neni stanovena. , , v o v ,

Davkovani: 1 - 2 tablety denné béhem tim také prispiva k udrzen{ nor-
jidla. Vhodné k dlouhodobému uzivani.  malni hladiny vapniku v krvi. Nor-
Upozornéni: Neni urcen pro déti do 3 let. malni funkce imunitniho systému

Pripravek obsahuje kombinaci Je také podporovina vitaminem D.

vapniku, hoi¢iku a zinku, oboha-

cenou o vitaminy D3 a K1. 150tablet | 165KE ve. oPH

46 Vyrdbime pouze produkty s dirazem na ¢istotu a kvalitu.



] Y MAGNESIUM CITRAT + VIT. B6

7( /)

(4

120 tbl.
Obj. kod
212

CELIAKIE O.K.

dia

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.X.

Hof¢ik ve vysoce vstiebatelné formé

Pripravek je unikétni diky po-
uziti vysokého mnozstvi citratu
hofe¢natého. Jednd se o hoicik
v organické formé, kterd ma vy-
jime¢né dobrou vstfebatelnost
v lidském organismu. Z ptijatého
mnozstvi se efektivné vyuzZije asi
80 %. Vstiebatelnost a vyuzitel-
nost hoi¢iku je podpofena pri-
davkem vitaminu B6.

Hoi¢ik pfispiva k normaélni
¢innosti svalll a nervové sousta-
vy, a proto je doporucovéan jako
prevence a léc¢ba pii svalovych
krecich. Hoféik napomahd k nor-
malnimu  energetickému meta-
bolismu a k elektrolytické rovno-
vaze. Hor¢ik snizuje miru unavy
avycerpani a podporuje normalni
psychickou ¢innost.

Pyridoxin patti do skupiny
vitamint rozpustnych ve vodé.
Podporuje normalni funkei imu-
nitniho systému, ¢imz stimulu-
je pfirozenou obranyschopnost.
Prispiva k normalni psychické

&
HORCIK “
300mg

pro kosti, zuby, svaly,
snizeni Gnavy a vycerpani

5

hmot.

Obsah v 1 tableté: %DRHP
HORCIK (oxid hotecnaty) 300 mg 80
*Denni referenéni hodnota prijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni urcen pro déti do 3 let.
Magnesium neboli hot¢ik je
jednim z hlavnich stavebnich prv-
ki organismu. Napomahd k udr-
zeni kostni hmoty, zubt a svald,

a0
MAGNESIUM

CITRAT 400mg
+Vitamin B6

®

horéik ve vysoce
vstrebatelné forme

Obsah v 2 thl.:
HORCIK 400mg 106
VITAMIN B6 10 mg 714
*Denni referenéni hodnota piijmu v 2 tbl. neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta 2x denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Nevhodny pro déti do 3 let.

hmot.  %DRHP

a nervové cinnosti. Napomaha
normilni tvorbé cervenych krvi-
nek, které prenasi kyslik po celém
organismu. Diky tomu pyridoxin
podporuje snizeni miry unavy
a vycerpdni.

60 tablet 189 K¢ v¢.DPH +

"HORCIK

CELIAKIEQ.K.

DIABETES 0.X.

VEGETARIANS 0.,

Pro kosti, zuby a svaly
kde je hojné zastoupen. Prispi-
va ke spravné psychické c¢innosti
a ¢innosti nervové soustavy. Snizu-
je miru Unavy a vycerpani. Napo-
maha také k elektrolytické
vaze, ktera hraje duleZitou roli ve
vyvazeném pifjmu tekutin, rozto-
ki soli a minerdlnich latek.

Hoi¢ik je nepostradatelny té-
méf pro vSechny procesy, které
v nasem téle probihaji. Podili se
na spravné ¢innosti tvorby energie
v bunkach, kterd je nezbytna pro
jakykoliv pohyb ¢i vykon. Je vhod-
ny zejména pro doplnéni zvyse-
nych néroka v dobé téhotenstvi,
protoze se ucastni procesu déleni
bunék a syntézy bilkovin.

rovno-

120 tablet 165 K¢ v¢.DPH *

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572
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ZELEZO + KYSELINA LISTOVA

60 tbl.
Obj. kéd
1314
5
CEINRIEOK. Iglflysgﬁu
ZELEZO ¢
DIABETES 0X. pro podporu Krvetvorby 1!
U
Y e it

VEGETARIANS 0.

48
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Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
ZELEZO 20mg 143
KYSELINA LISTOVA  1000pg 500

*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Upozorné-
ni: Neni ur¢eno détem do 3 let.

Zelezo s kyselinou listovou je
unikatni moderni doplnék stravy
ve formé dvouvrstvé tablety, ktery
je vyjimecny obohacenym mnoz-
stvim kyseliny listové s lepsi vstie-
batelnosti, diky pouzité vyrobni
technologii (mikronizace) a pou-
zitym zdrojem mikrocasticového
elementarniho Zeleza, které ma
vys$si biologickou dostupnost.

Zelezo prispiva k normalni tvor-
bé cervenych krvinek a hemoglobi-
nu (Cervené krevni barvivo), ¢imz
pozitivné ovliviiuje prenos kysliku
v téle. Zelezo je také soucdsti myo-
globinu, ktery slouzi jako zasobarna
kysliku pro pracujici svaly. Zelezo,
spolu s kyselinou listovou pfispivaji
k normalni funkci imunitniho systé-
mu, snizuji miru Gnavy a vycerpani
a podili se na procesu déleni bunék.

Zelezo ptijimdme v potravindch
rostlinného i Zivocisného puvodu,
ale jeho vyuzitelnost je velmi rozdil-
nd. Zelezo obsazené v Zivocinych
produktech (hemové) je vyuZitelné
z 10 az 25 procent. Na druhou stra-
nu zelezo v rostlinnych produktech
je vézano na daldi slouceniny, a tim
klesd jeho vyuzitelnost na pouhych
necelych 5 procent. Potraviny rost-
linného pivodu mohou mit pomér-
né vysoky obsah Zeleza, ale musime
mit na paméti jeho sniZenou vyuzi-

Dvouvrstvd tableta pro podporu krvetvorby

telnost v organismu.

Denni doporucend davka Zeleza
pro dospélé je asi 10 mg. ZvySeny
ptijem je nutny v obdobi riistu orga-
nismu (8 - 15 mg/den), u Zen ve fer-
tilnim véku (15 mg/den), v t¢hoten-
stvi (30 mg/den), pti kojeni (20 mg/
den) a pti vétsim krvaceni napt. pii
darcovstvi krve.

Pfi nedostate¢ném priijmu Zele-
za muize dochazet ke snizeni mnoz-
stvi tohoto prvku v kostni dfeni,
¢imz se snizuje tvorba cerveného
krevniho barviva (hemoglobinu)
a disledkem je nedostatek Zeleza
v krvi. To se projevuje bledos-
ti, unavnosti, vzrusivosti, nervozi-
tou, deformacemi nehtd, prasklina-
mi ustnich koutkd a zanéty sliznice
dutiny ustni. U déti byvaji postize-
ny i dusevni, rozumové a pohybové
funkce.

Nedostate¢ny prijem Zeleza je
iv soucasné dobé stale velmi ¢astym
problémem. Vyskyt chudokrevnos-
ti (anémie) z nedostatku Zeleza se
v ramci dospélé populace odhadu-
je asi u ¢tvrtiny muza a dokonce az
u 40% Zen. Proto je dulezité dbét na
pestrou stravu, zdravou Zzivotospra-
vu a sviyj jidelni¢ek obohatit o kva-
litni doplriky stravy.

Kyselina listova, nékdy oznaco-
vana také jako folacin, patii do sku-
piny vitamind B, které se fadi mezi
vitaminy rozpustné ve vodé.

Zdroji kyseliny listové ve vyzivé
clovéka jsou vejce, vnitfnosti, mlé-
ko a mlé¢né vyrobky, kvasnice, obi-
loviny, lusténiny a samozfejmé, jak
jiz nazev napovidd, listova zeleni-
na. Bohuzel pfirodni kyselina listo-
va obsazena v potravindch je zna¢né
termolabilni, to znamend, Ze neni
odolna viici zahtati. V tepelné upra-
vovanych potravinich je tedy kvi-
li tepelné kuchynské upravé velmi
nizky obsah kyseliny listové. Proto je
velmi vhodné zaméfit se na uzivani
kvalitnich dopliki stravy.

60 tablet 138 K¢ v¢. oPH

Vyrdabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.




ANTIOXIDANTY

Volné radikaly jsou reaktivni slouceniny kysliku vznikajici jako vedlejsi
produkty metabolismu. Nejsou-li véas deaktivovany, mohou byt hlavni
pri¢inou poskozeni genetické informace bunék. Vysledkem je casto ne-
kontrolované bujeni a vznik novotvaru.

Negativni tcinky volnych radikalt dokazou neutralizovat latky s anti-
oxida¢nimi vlastnostmi. Ty se ve svych ucincich vzajemné podporuiji,
proto se doporucuje jejich spole¢né uzivani.

ANTIOXIDANT

60 tob.
Obj. kéd

CELIAKIE O.K.

DIABETES 0.K.

Pro ochranu bunék pied stresem

Piipravek s antioxida¢nim ucin-
kem v sobé spojuje ucinky Sesti
slozek, které se vzajemné dopliuji
a spolecné tvofi vyrovnany celek.
Vedle jiz znamych prostfedki jako
je vitamin C, vitamin E, selen, zinek
abetakaroten obsahujenavicivytazek
z hroznovych seminek. Vitamin C
podporuje imunitni systém orga-
nismu a prispiva k tvorbé kolagenu
pro funkei chrupavek, dasni, kize
i zubt. Vitamin E chréni bunky
pfed oxidativnim stresem. Zinek
ptispiva k udrzeni normaélniho stavu
vlasti, nehtd a pokozky. Hraje také
dtilezitou roli pro podporu plodnosti
a reprodukce. Extrakt z hroznovych
seminek obsahuje flavonoidy, kte-
ré pusobi na kapildrni propustnost
a krehkost Zil a cév. Selen prispiva
k normalni produkci spermii - k tzv.
procesu spermatogeneze. Antioxi-
danty jsou vSeobecné doporucovany
kurdkiim, zaméstnanctim rizikovych
provozi, sportovclim, fidi¢iim a oso-
bam se zvysenou psychickou i fyzic-
kou zatézi.

631

S vitaminem &

forte

dia

Q@

=

ochrana bunek

b
a ' pred oxidativnim stresem

Obsah v 1tobolce:  hmot.  %DRHP
KOENZYM Q,, 30mg g
VITAMIN E 15mg 125

*Denni referencni hodnota piijmu v 1 tobolce neni stanovena.
Davkovani: 1 - 2 tobolky denné. Vhod-
né k dlouhodobému uzivani. Upozor-
néni: Nevhodné pro déti do 10 let.

60 tbl.
Obj. kod
291
Blue g &)
Care CEUAKIEO.X.
DIABETES O.K.
axidatinin drasem
'VEGETARIANS 0X.
Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
VITAMINC 180mg 225
HROZN. SEMINKA
(80% extr) 40mg *
VITAMIN E 30mg 250
ZINEK 10mg 100
BETA KAROTEN 4mg *
SELEN 50 ug 91

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno pro déti do 10 let.

60 tablet 147 K¢ ve.DPH

COENZYM Q10 FORTE

Extra porce energie

Zesilena forma ptipravku Coenzym
Q10 30mg s vitaminem E ve formé
tobolek. Koenzym Q10 neboli ubi-
chinon je latka pfirozené obsaZena
v bunkdch lidského téla, zejména
v bunkach aktivnich a zitézovych
(napt. v bunkich srde¢niho svalu,
v mozku, v jétrech), kde se ucastni
procesu tvorby energie. Koenzym
Q10 je castecné piijiman potravou
a ¢astecné je produkovan pfimo v or-
ganismu. Schopnost organismu pro-
dukovat koenzym Q10 klesd s vékem
nebo pfi zvy$ené ndmaze, proto je
vhodna jeho suplementace. Obsazeny
vitamin E je silnym antioxidantem,
ktery chrani bunky pred oxidativnim
stresem. Oxidativni stres bunek je
dusledkem nerovnovihy antioxidantt
avolnych radikalti v organismu.

247 K¢ ve.DPH ¢

60 tobolek

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®:

800 182 572
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ROKSOVE SPECIALITY

Roksové speciality VitaHarmony® jsou vysledkem skvélé pocatec-
ni myslenky spojeni cukrovinky s aktivnim dopliikem vyzivy. Diky
tomu vznikli pomocnici pro malé i velké ve formé lizatek a dropsti.
Véfime, Ze se pro Vas stanou prijemnou zménou oproti béznym

tabletovym formam potravnich doplnka.

VITAPOP®

Netradicni uileva pri nachlazeni

VitaPop® jsou chutné roksové
speciality vyborné citrusové chu-
ti. Obsahuji vitamin C, Echina-
ceu, jable¢ny pektin a zinek. Jsou
urceny pfi nachlazeni pro déti od
3 let a dospélé.

Echinacea purpurea podpo-
ruje obranyschopnost organismu.

Vitamin C sniZuje miru tnavy
a vycerpani.

Zinek prispiva k prirozené
funkci imunitniho systému a také
chrani bunky pred oxidativnim
stresem.

12 lizétek 51 K¢ ve.DPH

12 lizatek
Obj. kod
078
150 lizétek
Obj. kéd
095
CELIAKIE DK,
Wl / sV VEGETARIANS 0.
$nachlazeni >
&) gati i dospélych
Obsah v 1 lizétku.: hmot.  %DRHP
VITAMIN C 15mg 19
~ JABLECNY PEKTIN 10mg *
. | ECHINACEA PURPUREA 6mg *
#1 ZINEK 33mg 33

*Denni referen¢ni hodnota pfijmu v 1 lizétku neni sta-
. Jnovena.

150 lizatek Dévkovani: 1 lizatko 1 - 4x denné.
Upozornéni: Obsahuje cukr! Nevhod-
ny pro diabetiky. Neni ur¢eno détem
do 3 let.

12 lizétek
Obj. kéd GRAVIPOP® A GRAVIDROPS
141 GraviPop Pfi nevolnosti v téhotenstvi
183;0533 a roksovych dropst s vitaminem
1300 FZ, vaprilkem a zazvorem, ktelza
jsou urcena pii nevolnosti v té-
hotenstvi. Zazvor zvysuje tvorbu
travicich $tav a neutralizuje ky-
CHINIEDK. seliny. Pomdhd potlacovat pocit
zalude¢ni nevolnosti s nucenim
na zvraceni. Vitamin C prispiva
VEGTARRNS 0. =" k prfirozené funkci imunitniho
Ny {)ﬂ systému a chrdni bunky pred
: il oxidativnim stresem. ZvySuje ta-

Obsah v 1 liz./2 roks.: %DRHP , N Ao

VITAMIN C 15mg 19 ké vsttebavani Zeleza. Vapnik je

VAPNIK 106mg 13 zakladnim stavebnim prvkem or-

ZAZVOR 5mg * ganismu. Doporuceny pfijem je

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 lizatku/2 roksech neni M X7 . . ¥

stanovena. podstatné vyssi zejména u téhot-

Davkovani: 1 lizatko 1 - 4x denné. 2 - 8 nych a kojicich Zen.

roksti denné. Upozornéni: Obsahuje

cukr! Nevhodny pro diabetiky. Neni ur- Py v

ceno détem do 3 let. 12 [z 55K¢

Specidlné navrzena receptu- — 49Ke
ra chutnych roksovych lizatek pst <
50 Vyrdbime pouze produkty s diirazem na ¢istotu a kvalitu.



STRESSPOP®

Sladkad relaxace - nejen pfti stresu
Relaxaéni roksova specialita
urcend zejména pii stresu je tvo-
fena unikatni kombinaci u¢innych
latek - vitaminem C, B6, sibifskym
zenSenem a rozchodnici rtizovou.
Extrakt z kofene Zen$enu a roz-
chodnice se pouzivaji jako adapto-
genni prostfedky, naptiklad ke sni-
zeni negativniho vlivu stresovych
podnétt na organismus. Sibifsky
Zen$en napomaha k celkové sta-
bilité organismu a ptisobi jako po-
vzbuzujici prostedek pfi vysokém
dusevnim i télesném napéti.
Rozchodnice ruzova se pouziva
k obnové dusevnich i fyzickych sil.
Vitamin C podporuje imunitu,
ma antioxida¢ni vlastnosti.
Vitamin B6 napomaha ¢innos-
ti nervové soustavy. Ovliviiuje
i psychickou pohodu napiiklad
v obdobi pred a béhem menstruace.
StressPop® je nabizen ve dvou

12 lizatek
. Obj. kéd
#. StresoPop 217
CEUARIEO.X.
'VEGETARIANS 0.X.
| e lizdtka
pelaxac) i sy
Obsah v 1 lizatku: hmot.  %DRHP!
VITAMIN C 15mg 19
VITAMIN B6 0,5mg 36
SIBIRSKY ZEN-SEN 2mg ¥
ROZCHODNICE RUZOVA 2mg *

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 lizétku neni stanovena.
Davkovani: 1 lizatko 1 - 4x denné.
Upozornéni: Obsahuje cukr! Nevhodny
pro diabetiky. Neni ur¢eno détem do 3
let.

osvézujicich ovocnych prichu-
tich: jablko a guave. Zvolna se
rozpousti v ustech.

12 lizatek 55 K¢ ve. DPH

12 lizétek
Obj. kod
218 meelp(’l’. 12ks
16 dropsti * TravelDrop? 16 ks
Obyj. kéd g &

1306

CELIAKIE DK

VEGETARIANS 0.K.

Obsah v 1 liz./2 roks.:  hmot.  %DRHP
VITAMIN C 15mg 19
ZAZVOR 10mg  *
KOZLIK LEKARSKY 5mg  *
CHMEL OTACIVY 5mg = *
MEDUNKA LEKARSKA ~ 5mg  *

*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 lizétku/2 roksech neni
stanovena.

Davkovani: 1 lizaitko 1 - 4x denné.
2 roksy 1 - 4x denné. Upozornéni: Obsa-
huje cukr! Nevhodny pro diabetiky. Neni
urceno détem do 3 let.

. §
12 lizétek 55 K¢ ve. DPH *

16 dropstl

Pfi nevolnosti béhem cestovdni

Chutné roksové speciality Tra-
velPop® a TravelDrops pomahaji
pti cestovni nevolnosti - tzv. kine-
toze. Zazvor zvysuje tvorbu travi-
cich $tiav a neutralizuje kyseliny.
Pomdha potlacovat pocit zalude¢ni
nevolnosti s nucenim na zvraceni.
Vitamin C podporuje imunitu, ma
antioxida¢ni vlastnosti. Kozlik 1é-
karsky ma uklidnujici G¢inky. Po-
uziva se pii daveni, ptsobi konej-
$ivé na centralni nervovy systém
a uvolnuje pocity svirani. Chmel
otacivy se pouziva pri podraz-
dénosti, je vhodny v kombinaci
s kozlikem lékaiskym pii zaziva-
cich potizich. Medurika lékarska

- plsobi pfi stresu, uklidiwje, zpfi-
»ljemnuje spanek a podporuje dobré

zazivani. Uvolfuje pocity strachu

~/a tizkosti.

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 51



30 tbl,
Obj. kod
1119

CELIAKIE O.X.

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.K.

52

<
rare

ZLATA LETA PLUS MULTIKOMPLEX

1

Zlata léta &
Multikomplex *

A5+ 0
Zivotni vitalit /=g

<

Obsah v 1 tableté: hmot. %DRHP

VITAMIN C 75mg 94
CHOLIN 50mg *
L-GLUTAMIN 50mg *
L-TYROSIN 50mg *
PANCREATIN 50mg *
VITAMIN B3 25mg 156
VITAMIN B5 25mg 417
INOSITOL 25mg *
ZELENY CAJ EXT. 25mg *
ZEN SEN 25mg *
OLIV. LISTY EXT. 25mg *
VITAMIN E 23mg 192
JINAN DVOULALOC. 15mg *
CITRUS BIOFLAV. 12,5mg *
BETAIN 12,5mg *
HROZNOVA 12,5mg *
SEMINKA EXTRAKT

MAITAKE EXTRAKT 12,5mg *
PABA 10mg *
VITAMIN B1 10mg 909
VITAMIN B2 10mg 714
VITAMIN B6 10mg 714
ZINEK 7,5mg 75
QUERCENTIN 5mg *
BETA KAROTEN 3mg *
ZELEZO 2,5mg 18
MANGAN 25mg 125
LUTEIN 0,5mg *
KYSELINA LISTOVA 200pg 100
BIOTIN 75ug 150
JOD 75ug 50
VITAMIN B12 50pg 2000
VITAMIN K 50ug 67
CHROM 50ug 125
SELEN 50ug 91
VITAMIN D 5ug 100
LATKY POD 15% *
DRHP:

VAPNIK 50mg 6,3
HORCIK 25mg 6,7
DRASLIK 20mg 1

*Denni referen¢ni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani.

Upozornéni: Spolecné uzivani pripravku
s aspirinem nebo jinymi antikoagulancii
neni vhodné. Rovnéz je vhodné vyvaro-
vat se uzivani pfipravku u osob trpicich
epilepsii a maniodepresivnimi porucha-
mi. Neni ur¢eno détem do 10 let.

Kdyz jak vino zrajete ...
Pripravek méd velmi bohaté slo-
Zeni, které obsahuje komplexni za-
stoupeni vitaminii a minerald, na-
vic s extra pfidavkem rostlinnych
extrakti, pfirodnich antioxidantd,
aminokyselin a enzymu.

V  pfipravku jsou zastoupe-
ny vsechny vitaminy dulezité pro
spravnou funkei celého organismu.
Jak vitaminy rozpustné ve vodé -
zde patfi napriklad vitamin C a vi-
taminy skupiny B (B1, B2, B3, B5,
B6, kyselina listovd, biotin, cholin,
inositol nebo vitamin B12) a na vi-
taminy rozpustné v tucich - vitami-
ny A,D,EaK.

Ptipravek obsahuje zinek, ktery
prispiva k normalni funkci imunit-
niho systému, chrém, ktery podpo-
ruje udrzeni normalni hladiny glu-
kozy v krvi, selen, ktery prispiva
k udrzeni normalniho stavu vlasit
a nehtd a zZelezo, které se podili na
snizeni miry unavy a vycerpani.

Dale obsahuje rostlinné extrak-
ty, které maji pozitivni vliv na nase
zdravi.

Zensen pravy neboli viehoj zen-
Senovy patii mezi nejzndméjsi 1éci-
vé byliny na svété. Podporuje kogni-
tivni funkce (pamét, koncentrace,
pozornost, fecové funkce, rychlost
mysleni, schopnost pochopeni in-
formaci). Ginkgo biloba ma Siroké
farmakologické ucinky - napomaha
udrzovat dusevni rovnovahu a fy-
zické zdravi, podporuje mikrocir-
kulaci krevniho systému a ¢innost
cévni soustavy a mozku.

Dale obsahuje antioxidanty, lat-
ky, které ptisobi proti nebezpe¢nym
volnym radikalim, které deaktivuji
a likviduji. Extrakt z hroznovych
seminek a extrakt z olivovych lis-
ti podporuji udrzovani normalniho
krevniho tlaku.

Mezi dalsi velmi dulezité latky
obsazené v ptipravku patfi amino-
kyseliny L-glutamin a L-tyrosin.

Dalsi obsazené latky jsou lutein,
coz je Zlutooranzové karotenoidni
barvivo, které je dualezité pro sprav-
nou funkci zraku a Pancreatin, coz
je smés enzymu. Pancreatin ob-
sahuje proteazy, lipdzy a amylazy,
coz jsou enzymy, které napoméhaji
spravnému traveni a vstiebavani zi-
vin z potravy.

30tablet  155KE vepH Wi

Vyrdabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.



60 thl.
Obj. kéd
1129

CELIAKIE 0.,

VEGETARIANS 0.X.

Dtee S levzsr z.a/ny ®

MULTIVITAMIN OD 10THLET

Obsah v 1 tableté hmot.  %DRHP
VITAMIN C 60mg 75
NIACIN (B3) 20mg 125
ZELEZO 18mg 129
ZINEK 15mg 150
VITAMIN A 1720 ug 215
RIBOFLAVIN (B2) 1,7mg 121
THIAMIN (B1) 1,5mg 136
KYSELINA LISTOVA 400 ug 200
JOD 150 pg 100

*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta denné pro détiod 3
let do 40 kg, 1-2 tablety denné pro déti od
40 kg a dospélé. V téhotenstvi a béhem
kojeni urci davkovani lékaf.

Upozornéni: Neni ur¢eno détem do 3 let.

BETAKAROTEN 10.000 m.j.

Vitaminy a minerdly

Adekvatni pfijem nejdulezitéj-
Sich vitamind a mineralnich latek
Vam i Vasim détem zajisti Multi-
vitamin od 10ti let. Obsahuje vyva-
zené slozeni zakladnich a nejcastéji
deficitnich mikronutrienti.

Osvédcend receptura obsahuje
ptirodni antioxidanty jako je vita-
min C nebo zinek, které chrani na$
organismus pred nepiiznivym vli-
vem nadmérného mnozstvi volnych
radikalii v organismu.

Zelezo patii mezi diilezitou mi-
neralni latku, ktera podporuje nor-
mélni tvorbu cervenych krvinek
a hemoglobinu - diky tomu podpo-
ruje prenos kysliku v téle a snizuje
miru Gnavy a vy¢erpani. Kvili niz-
kému prijmu ryb a rybich vyrobka
je v éeské populaci ¢asto nedostatec-
ny prijem jodu. Tato mineralni latka
prispiva k normalni tvorbé hormo-
nu $titné 7lazy, k normélni ¢innosti
§titné zlazy a spravné ¢innosti ner-
vové soustavy.

60 tablet

Pro pokozku a zrak

Karoteny jsou latky ze skupiny
karotenoidnich barviv, z nichz
nejrozsifenéjsi a nejznaméjsi je
prave beta karoten.

Beta karoten je vyznamnym
prekurzorem vitaminu A, ktery
ptispivd k udrzeni normalniho
stavu zraku, pokozky a imuni-
ty. V téle dochazi k biochemické
preméné beta karotenu a to jen
do té miry, kolik télo pravé potte-
buje, zbytek se bezpe¢né vylouci.
Nehrozi tedy predavkovani jako
u vitaminu A.

Karotenoidy jsou latky, kte-
ré se vyskytuji prevazné v ovoci
azeleniné a dévaji jim typické Zlu-
té a oranzové zabarveni. Nejbo-
hat$imi zdroji beta karotenu jsou
mrkev, merunky, rajée, mango,
broskve, $pendt, brokolice nebo
paprika. Karotenoidy se také vy-
skytuji v zivoci$nych zdrojich.

Pro uc¢innou ochranu se dopo-

hmot.  %DRHP
10 000 mj *

Obsah v 1 tobolce:
BETA KAROTEN
*Denni referenéni hodnota piijmu v 1 tobolce neni stanovena.
Dévkovani: 1 tobolka 1x denné. Vhodné k dlou-
hodobému uzivani.

Upozornéni: Nevhodné pro déti do 3 let.

rucuje uzivat beta karoten alespon
2-3 tydny pted planovanym poby-
tem na slunci.

150 tobolek 114 K¢ ve.DP

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572

150 tob.
Obj. kéd
1122

53

CELIAKIE 0.,

DIABETES 0.K.



JABLECNY OCET & VLAKNINA

60 tbl.
Obj. kéd
1121
CELIAKIED K.
d Jablec¢ny #
DIABETES 0.X. gﬂ?ﬁswta
i +Vitamin C
[} come"" g
) S i I/

VEGETARIANS 0.X

Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
VLAKNINA 400mg *
JABLECNY OCET 250 mg *
VITAMIN C 100 mg 125
CHROM PIKOL. 10 ug 25

*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 - 2 tablety denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni urceno détem do 10 let.

Jable¢ny ocet, ziskavany fer-
mentaci jablek, obsahuje mnoho

ANTIOXIDANT KOMPLEX

& CHROM & VITAMIN C

Pro uipravu metabolismu a $tihlou linii

zdravi prospésnych latek, prede-
v§im vitaminy a mineralni latky.

Obsazena vlaknina je ve for-
mé inulinu. V tenkém stievé se
nestépi, chova se tedy jako roz-
pustna vlaknina, kterd doka-
Ze zvétsit svij objem v Zzaludku
ave formé gelu pak prochazi travi-
cim traktem. Jeji uzivani je vhodné
napriklad pfi redukénich dietach.

Hlavni funkci chromu je tpra-
va latkové premény makrozivin,
jako jsou sacharidy, bilkoviny
a tuky. Pfedev§im napoméha udr-
zovat optimdlni hladinu cukru
v krvi.

Vitamin C pfispiva k normalni-
mu energetickému metabolismu,
snizuje miru Unavy a vycerpani
a podporuje imunitu.

109 K¢ v¢.oPH

60 tablet

Pro ochranu bunék pred stresem

Pripravek s antioxida¢nim
ucinkem v sobé spojuje ucinky
Sesti slozek, které se vzajemné
dopliuji a spole¢né tvoii vyrov-
nany celek. Vedle jiz zndmych
prostredkil jako je vitamin C,
vitamin E, selen, zinek a beta ka-
roten obsahuje navic i vytazek
z hroznovych seminek. Vitamin
C podporuje imunitni systém
organismu a prispiva k tvorbé
kolagenu pro funkci chrupavek,
dasni, kize i zubd. Vitamin E
chrani bunky pted oxidativnim
stresem. Zinek pfispiva k udrze-
ni normalniho stavu vlasti, nehta
apokozky. Hraje také dulezitou roli
pro podporu plodnosti a repro-
dukce. Extrakt z hroznovych se-
minek obsahuje flavonoidy, které
pusobi na kapildrni propustnost
a kiehkost Zil a cév. Selen pfispiva
k normélni produkeci spermii - k
tzv. procesu spermatogeneze. An-
tioxidanty jsou véeobecné doporu-
¢ovany kufdkim, zaméstnanciim
rizikovych provozi, sportovcim,

i

Antioxidant #
komplex ~

“ Ochrana bunek 50
pred oxidativnim g
stresem \\

Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
VITAMIN C 180mg 225
HROZN. SEMINKA

(80% extr) 40mg *
VITAMIN E 30mg 250
ZINEK 10mg 100
BETA KAROTEN 4mg *
SELEN 50ug 91
*Denni piijmuv 1 tableté i

Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno pro déti do 10 let.

fidi¢im a osobam se zvy$enou

psychickou i fyzickou zatézi.

50 tablet 125 K¢ ve. opH

54 vyrdbime pouze produkty s diirazem na ¢istotu a kvalitu.

50 thl.
Obj. kéd
1128



BRUSINKY 7.700 mg

200 thl.
Obj. kod
1123

Pfirodni péce o mocové cesty.

Vyjimeéné tcinky brusinek
na lidsky organismus jsou od
nepaméti vyuzivany v tradi¢nim
1é¢itelstvi, farmacii i potravinai-
stvi.

Brusnice brusinka je bohaty
zdroj vitamint, bioflavonoidii
a dalich latek s ptsobenim na
mocové ustroji.

Pripravek md vysoky obsah
pfirodniho extraktu z kon-
centrované brusinkové §tavy
a brusinkové vldkniny. Jedna
tableta je ekvivalentni 7700 mg
Cerstvych brusinek.

Mimo jiné se uzivani brusinek
doporucuje také pro zvy$eni pre-
menstrua¢niho, menstrua¢niho
a menapauzalniho komfortu.

Brusinky podporuji ptiroze-
nou obranyschopnost a stimu-
luji funkei imunitniho systému.

TN

(i
E

iChrom #
200pg.
s!/ Pro normaini

2] hladinu cukou v ki
a metabolismus

W

-
L4 N
s
Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
200 ug 500

CHROM
*De i éni piijmuv 1
Davkovani: 1 tableta denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

i stanovena.

Chrom je esencidlni stopo-
vy prvek, jehoz biologicky ucinek
zavisi na formé v jaké je piijiman.
Pro nase télo je vhodny chrom
trojmocny, nejlépe jako organicka
sloucenina pikolinat chromu.

Hlavni funkci chromu je ovliv-

50 thl.
Obj. kéd
1116
E 3
i Brusinky #

7700 W8

% meainee 5

Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
BRUSINKOVY EXTRAKT** 154 mg s
VLAKNINAZBRUSINEK  134mg ~ *

** 154mg brusinkového extraktu 50:1 odpovida 7700mg
plodii brusinek.

*De pHjmuv 1
Davkovani: 2 - 4 tablety denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni urceno détem do 3 let.

stanovena.

50 tablet 139 K¢ ve.oPH #yﬁé

CHROM 200 pg

CELIAKIEO.K.

DIABETES 0.X.

VEGETARIANS 0.K.

Pro normdlni hladinu cukru

v krvi a metabolismus
novani latkové premény makrozi-
vin, jako jsou sacharidy, bilkoviny
a tuky. Napomdha udrZovat opti-
malni hladinu cukru v krvi, proto
je vhodné jeho uzivani u diabetic-
kych pacienta.

Celkovy obsah chromu v lid-
ském téle je odhadovan ptiblizné
na 4-6 mg, mezi tkané bohaté na
chrom patfi zejména jaterni, led-
vinnd, slezinnd, kostni, déle sva-
lové, srde¢ni a pankreatickd, pfi-
¢emz koncentrace chromu v téchto
tkdnich s vékem klesa. Rovnéz
moderni strava, predev$im pfi vy-
robé polotovart, grilovani a hlu-
bokém zmrazovani je ochuzovana
o organicky vazany chrom.

200tablet 155 K& ve. DPH

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 55
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DIABETES 0.K.

v

Ve vodé
£ rozpustna viaknina
s citrusovou pi

VEGETARIANS 0.X.

Obsah v 1 tabelté hmot.  %DRHP
VLAKNINA (INULIN) ~ 700mg *
“Denni referenéni hodnota prijmu v 1 tableté neni stanovena.
Davkovani: 1 tableta 1 - 4x denné pred
jidlem. Vhodné k dlouhodobému uziva-
ni. Upozornéni: Neni ur¢eno détem do
10 let.

Vldknina neni v nasi stravé
stéle v dostate¢né mire zastou-
pena, pfitom je to velmi dilezita
slozka potravy. V zaludku doka-

VLAKNINA - inulin

Zvykaci tablety z éekanky

ze absorbovat zna¢né mnozstvi
tekutin. Tim muze zvétsit svij
objem az 40 krat a ve formé gelu
pak prochazi travicim traktem.

Inulin, ve vodé rozpustnd
vldknina, odoldva Zzalude¢nim
kyselindm i travicim enzymiim
a prochazi travicim dstrojim
nezménén. Tak se dostava az
do tlustého streva, kde funguje
jako zdroj zivin pro pratelské
stfevni bakterie. Pfitom kon-
zumaci inulinu télu doddme
pouze zanedbatelnou davku
energie. Jeho kalorickd hodnota
je velmi nizka.

Je vhodné jej uzivat jako pri-
rodni doplnék pfi redukénich
dietach.

&%

50 zvyk.tbl. 87 K€ v¢. DPH

GLUKOSAMIN & CHONDROITIN & MSM

Péce o klouby

Dostatek pohybu a aktivni Zi-
votni styl je nejlepsi volbou pro
zdravy organismus. Klouby po-
tfebuji nasi pé¢i mnohem drive
nez nas za¢nou bolet.

Ptipravek je unikdtni troj-
kombinaci chondroitin sulfa-
tu, glukosamin hydrochlori-
du a MSM. Jednotlivé latky jsou
navrzeny v biologicky u¢innych
dévkéch pro kloubni chrupavdi-
té tkané.

Chondroitin sulfat a gluko-
samin hydrochlorid jsou lat-
ky endogenniho puvodu, které
jsou fyziologickou soucasti me-
zibuné¢né hmoty chrupavky.

MSM  (methylsulfonylme-
than) je jednim z kone¢nych
produkt litkové pfemény v or-

30 thl
Obj. kod
1125
CEUAKIEOK.
i Glukosamin 5
Chondroitin # DIRBETES 0X.
Ve
€ i,
'VEGETARIANS 0.X.
Obsah v 1 tableté: hmot.  %DRHP
GLUKOSAMIN hydrochl. ~ 750 mg *
CHONDROITIN sufst ~ 250mg *
MSM® 250mg *

*Denni referenéni hodnota pijmu v 1 tableté neni stanovena.

Davkovani: 1 tableta 1 - 2x denné. Upo-

zornéni: Neni ur¢eno pro déti do 12 let.
ganismu a je zdrojem pfi tvorbé
kolagenu a kreatinu.

30 tablet 205 K¢ ve. DPH

56 Vyrdbime pouze produkty s diirazem na ¢istotu a kvalitu.



DIABETES 0.K.

60 cps. P
Obj. kéd
1114

i

BORUVKOVY EXTRAKT 40mg  *
*Denni referenéni hodnota pfijmu v 1 kapsli neni stanovena.
Davkovani: 1 - 3 kapsle denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 3 let.

Bortivkovy extrakt je velmi
znamy diky jeho vlastnosti pod-
porovat normalni stav zraku a
prispivat k normdlni tvorbé ko-
lagenu v lidském oku. Pravé pro-
to je tento pripravek obzvlasté
vhodny pro vSechny, ktefi nad-

VITAMIN D3

BORUVKY

Pro posileni zraku

meérné zatézuji své oci, napiiklad
pti dlouhodobé praci na pocita-
¢i nebo sledovanim televize.

Extrakt z plodi bortivek pod-
poruje normalni ¢innost kapi-
larnich cév a zil a celé cévni sou-
stavy.

Tento extrakt také prispiva
k udrzeni normalniho trédveni
a podporuje normalni metaboli-
smus glukozy, lipida a bilkovin,
coz jsou zakladni Ziviny nutné
pro spravnou funkci celého or-
ganismu.

Obzvlasté Zeny jisté oceni je-
jich kladny vliv na vzhled vlast
anehti.

Bortivkovy extrakt je také ce-
nén pro jeho schopnost napo-
mahat k udrzeni normalni hla-
diny cukru (glukézy) v krvi.

Slunecni vitamin pro kosti a imunitu

Vitamin D je latkou velmi
dlouho zndmou a v osteologii
povazovanou za zasadni pro
spravny vyvoj i nasledny meta-
bolismus kostni tkané. Teprve
v posledni dobé se vSak objas-
nuji nékteré detaily jeho vlivu na
kostni tkan.

Klicovym ucinkem vitaminu
D je podpora vstfebavani vapni-
ku a fosforu v organismu a tim
prispivani k normalni hladiné
vapniku v krvi. Je proto dilezity
pro stavbu kosti, zubt a pro pod-
poru ¢innosti svald.

Velmi dalezitd je také inter-
akce mezi vitaminem D a imu-
nitnim  systémem. Podévani
vitaminu D se doporucuje pfi
dlouhodobém nedostatku slu-
necnich paprskil, prevazné bé-
hem zimnich mésict. Je vhodny

60 kapsli 115K¢ ve. opH
- — 60 cps.
‘H‘" ‘ m Obyj. kéd
L 26
= -
CELIAKIE DK,
DIABETES 0.K.

Obsah v 1 kapsli: %DRHP
VITAMIN D3 1.000 m.j. 500
“Denni referenéni hodnota piijmu v 1 kapsli neni stanovena.
Davkovani: 1 kapsle denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Nevhodny pro déti do 3 let.

hmot.
2519

pro déti v obdobi rtstu, seniory,
zeny v celém obdobi klimakteria
nebo osoby se zvysenou fyzickou
aktivitou.

60 kapsli 89 K¢ v¢.DPH

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 57
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CEUARIEDK.
DIABETES 0.. : carnitin
-
o Chesee

Obsah v 1 kapsli: hmot. %DRHP
ACETYL-L-CARNITIN 250mg = *
KYS.ALFALIPOOVA (ALA) 100mg ~ *

*Denni referen¢ni hodnota pfijmu v 1 kapsli neni stanovena.
Davkovani: 2 - 4 kapsle denné. Vhodné
k dlouhodobému uzivani. Upozornéni:
Neni ur¢eno détem do 5 let.

L-carnitin je ucinnd latka
pfirozené se vyskytujici v lid-
ském organismu. Vyznamné
se podili na metabolismu tukt
a uvolnovani energie z tuko-
vych zasob. V lidském or-
ganismu se vytvaii v jatrech.
V tkanich se L-carnitin vysky-
tuje volny nebo vézany ve for-

mé acetyl-L-carnitinu, ktery ma _

mnoho dtlezitych fyzio-
logickych funkci. Posky-

tuje univerzdlni chemic-

ké slouceniny, které hraji
vyznamnou roli pro spravné
fungovani nervové soustavy.
Ve vysoké koncentraci se na-
chézi predev$im ve svalech
a bunkach srdce, kde zajistuje
rychlé vyuziti energie.

Jako doplnék stravy je
vhodny pro atlety, vytrvalost-
ni sportovce, aktivné sportu-
jici a jedince dbajici o $tihlou
linii.

Kyselina alfa-lipoova -
ALA je vyznamny antioxidant,
rozpustny soucasné ve vodé
i v tucich - ,univerzélni anti-

L CARNITIN + ALA

Pro podporu stihlé linie
oxidant®

ALA chrani organismus pred
negativnim ptisobenim volnych
radikala, které muze predchd-
zet vzniku rtznych druht one-
mocnéni.

Volné radikaly mohou v téle
vznikat i prirozené, napiiklad
pti ziskdvani energie potfebné
pro cely organismus. ALA tak
pusobi pozitivné v procesech
souvisejicich se starnutim, stre-
sem i télesnou aktivitou.

Acetyl-L-carnitin v kombi-
naci s ALA se uplatiuje v pro-
cesu efektivniho vyuziti energie
ve svalech pti fyzickém zatize-
ni. Spolu s vhodnou pohybovou
aktivitou a vyvazenou stravou
miize podpofit co nejrychlejsi
dosazeni pozadovanych vysled-
ki pti redukcnich dietdch. e

60 kapsli 145 K¢ v¢.OPH

58 Vyrdbime pouze produkty s diirazem na ¢istotu a kvalitu.



DOPLNKY
CHIA SEMINKA

Dl (1'2'111(/117 ®

Komplexni doplnék stravy

Chia seminka pochdzeji z rostli-
ny $alvéj hispanska (Salvia hispa-
nica L.). Jedna se o jednoletou
bylinu z ¢eledi hluchavkovitych
(Laminaceae), ptivodné pochaze-
jici ze Stredni a Jizni Ameriky.

Rostlina dorusta vysky asi jeden
metr, ma bilé nebo fialové kvéty
ave vyzivé clovéka se vyuzivaji jeji
asi 1 mm velkd semena Cerné,
hnédé nebo bilé barvy.

Nézev ,chia“ pochdzi z aztéckého
slova ,,chian®, coz v prekladu zna-
mend ,olejnaty“. Pojmenovdani
»chia“ je maysky vyraz pro ,,silu®

Tato semena byla takeé asi do roku
900 pred n.l. pouzivina v Mexiku
jako ména, coz jen dokazuje jejich
vysokou cenu. Chia seminka pat-
tila mezi ¢tyti nejdilezitéjsi potra-
viny starovékych Aztéki - fazole,
amarant, kukufice a chia.

Seminka jsou plnohodnotnym
a komplexnim dopliikem stravy
s vynikajicim nutri¢nim obsa-
hem. Jsou zdrojem kvalitnich bil-
kovin, obsahuji vysoky podil
zdravi prospésnych omega 3 a 6
mastnych kyselin ve velmi pfizni-
vém vzajemném poméru, obsahu-
ji vysoky podil vlakniny a jsou
bohatym zdrojem vitamint (A, C
nebo E) a minerélnich latek (dras-
liku, vapniku, fosforu, hot¢iku
a zeleza).

Chia semena maji velmi univer-
zalni a snadné pouziti. Na rozdil
od ostatnich seminek a ofechu
nejsou tvrdd na skus a neni potie-
ba je pouzivat mletd. Pfi styku
s tekutinou na sebe vazi vodu a
vytvoii husty gel, kterym lze pokr-
my zahustovat ¢i spojovat. Semin-
ka nemaji zddnou specifickou chut,
¢imz se stavaji velmi variabilni
soucasti Siroké fady sladkych
i slanych pokrmd, koktejlii, ndpo-
ji a smoothie. Vhodné je pridani
chia seminek do kasi, jogurtt,

SlozZeni: Semena Salvéje hispanské.

Davkovani: Nejvyse 15 g denné.

Skladovani: V suchu a teploté do 25°C.
miisli, pomazanek nebo na zahus-
téni omacek a polévek.

Doporucend denni davka jsou
2 polévkové 1zice seminek (asi 15
grami), ackoli zadné negativni
ucinky nebo predavkovani zatim
nebylo zjisténo.

VLASTNOSTI:

« Patfi mezi plnohodnotné kom-
plexni potraviny.

« Obsahuji vice omega-3 mastnych
kyselin nez jakykoliv jiny ptirod-
ni zdroj.

o Obsahuji dulezité antioxidanty
v ¢isté prirodni formé.

« Jsou vybornym zdrojem cerstvé
energie.

o Obsahuji velké mnozstvi pro-
spé$né vlakniny.

« Jsou lehce stravitelna.

« Maji nizky glykemicky index.

« Maji vysoky obsah vapniku.

« Snadno se skladuji, maji dlouhou
trvanlivost.

« Nemaji zadnou specifickou chut,
a proto mohou byt pouzita jako
ptisada do sladkych i slanych ji-
del.

« Jsou vhodna také pro celiaky,
diabetiky, vegetariany, vegany,
téhotné i kojici zeny.

2009 67 K¢ ve.DPH

CELIAKIE O.K,

DIABETES 0.K.

VEGETARIANS 0.

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 59



BODIHEAT?® Suché teplo, které pomdhd

BodiHeat® je bezpe¢ny autonomni
zdroj tepla v podobé diskrétni hreji-
vé naplasti. Dosazend teplota okolo
53°C dokaze hiat az po dobu dlou-
hych 12 hodin. Pfindsi ulevu pfi
bolestech svalu, kloubd, zad a men-
struacnich bolestech. Naplast apliko-
vand na kuizi nebo pres tenkou texti-
lii nijak nelimituje pfi provadéni
béznych dennich ¢innosti.

=

1 naplast 59 K¢ v¢.DPH {

LCD TEPLOMER

Rychle, snadno, bezpecné

Pomoci specidlniho termocitlivé-
ho indikétoru Ize aktualni télesnou
teplotu odecist primo z ¢ela.

Orienta¢ni stanoveni teploty tr-
vajici pouze nékolik mélo sekund,
oceni zejména rodi¢e pfi méfeni
teploty malych déti.

Teplomér je nerozbitny, a proto
idedlni na cesty.

1ks 48 K¢ ve. DPH

LAZENSKE HARMONIE

Kokosovo-cokolddové
Pro chvile pohody a odpocinku,
si muZete objednat oplatky lazenské
Harmonie - kokosovo-¢okolddové.
Zajimavost: Kokosovy ofech
patii mezi nejvétsi semena na svété
a ¢okoladu dovezli do Evropy Spa-
nélé v 16. stol..
Slozeni: hladka mouka pseni¢na, pal-
movy tuk ztuzeny a castecné ztuzeny,
cukr, susené mléko, kakao, kokos, pse-
niény Skrob, suseny Zloutek, susena
syrovatka, aroma kokos, aroma ¢okola-
da, sal.

LAZENSKE HARMONIE

60

Nugdtové

Pro chvile pohody a odpocinku,
si muzete objednat oplatky ldzenské
Harmonie - nugatové.

Zajimavost: Nugdt je oznaceni pro
cukrarskou hmotu, tradicné vyrabeé-
nou z cukru nebo medu a prazenych
mandli nebo jinych ofecht. Prvni
tovarna na vyrobu nugitu vznikla
ve Francii v 18. stol..

Slozeni: hladka mouka pseni¢na, pal-
movy tuk ztuzeny a ¢astecné ztuzeny, cukr,
susené mléko, psenicny Skrob, suseny
Zloutek, susena syrovatka, kakao, drce-
na sdja, aroma nugatové, stl .

1 baleni

1 baleni
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Vyrdabime pouze produkty s durazem na cistotu a kvalitu.



LAZENSKE HARMONIE

Lisko-ofiskové

Pro chvile pohody a odpocinku,
si miiZete objednat oplatky lazenské
Harmonie - lisko-oriskové.

Zajimavost: Liskové ofisky jsou
plody lisky obecné, maji vysokou
vyzivovou hodnotu a jsou zdrojem
mnoha vitamind a mineralnich latek.

Slozeni: hladka mouka pseni¢na, palmo-
vy tuk ztuzeny a castecné ztuzeny, cukr,
susené mléko, liskové orechy, arasidy,
pseni¢ny skrob, suseny Zloutek, susena
syrovatka, aroma liskoofiskové, stl.

LAZENSKE HARMONIE

Skoticové

Pro chvile pohody a odpocinku,
si miiZete objednat oplatky lazerské
Harmonie - skoficové.

Zajimavost: Znamé jsou ucinky
skofice pro podporu traveni. Skofice
stimuluje chut k jidlu a celkové osvé-
Zuje organismus.

Slozeni: hladka mouka pseni¢na, pal-
movy tuk ztuzeny a castecné ztuzeny,
cukr, susené mléko, pseni¢ny skrob,
skofice mleta, suseny zloutek, susena
syrovatka, aroma skoficové, stl.

LAZENSKE HARMONIE

Vanilkové

Pro chvile pohody a odpocinku,
si miizete objednat oplatky lazenské
Harmonie - vanilkové.

Zajimavost: Nejdulezitéjsi obsa-
hovou latkou vanilky, ktera ji dava
charakteristickou viini a chut je vani-
lin. Vanilka se tradi¢né vyuziva jako
koteni pro piipravu mnoha pokrmii,
pochutin i napoju.

Slozeni: hladka mouka pseni¢na, pal-
movy tuk ztuzeny a caste¢né ztuzeny,
cukr, susené mléko, pseni¢ny skrob, su-
Seny zloutek, susena syrovatka, aroma
vanilkové, stl.

LAZENSKE HARMONIE

Pernikové

Pro chvile pohody a odpo¢inku,
si mizZete objednat oplatky lazenské
Harmonie - pernikové.

Zajimavost: Pernik se podle
puvodnich receptur sklddal pouze
z mouky, medu a pepte. Pravé podle
pepfe dostal pernik sviij nazev - pi-
vodné se jmenoval ,,peprnik.

Slozeni: hladka mouka p3enicna, pal-
movy tuk ztuzeny a castecné ztuzeny,
cukr, susené mléko, pseni¢ny skrob,
suseny Zloutek, susena syrovatka, per-
nikova smés, aroma pernikové, sil.

ORISKOVE

1 baleni 47KE ve.DPH &

OPLATKY
Hiske

1Mo

47 K¢ v¢.DPH i’f

1 baleni

1 baleni 47 K& ve.DPH ©

1 baleni.
Obj. kéd
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1 baleni

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®:

800 182 572 61



CAJ - OSTROPESTREC S MATOU

+ sleva 10% na Ostropestiec maridnsky (70 tob.) 20s4¢.
Ostropestiec priznivé pisobi Obj. kod
1261

pii regeneraci jater a podporuje
jejich detoxika¢ni funkci. Mata
podporuje zdravé traveni.

NA BYLINY BOHATE, TO JSOU CAJE

20 caj.sackd 53 K€ ve. DPH

Slozeni: Ostropestiec mariansky (plod) 3
g, mata peprna (nat) 1 g.

Davkovani: Maximalné 2x denné 1 séa-
cek.

CAJ - UROLOGICKY S BRUSINKAMI

+ sleva 10% na Giga Brusinky (60 tbl.)

Brusinka je vybornym antioxi-
dantem a podporuje piirozenou
obranyschopnost. Bfiza udrzuje
normalni funkci ledvin. Preslicka
a vrbovka prispivaji ke spravné
funkci mocovych cest.

20 caj. sackd 52 K€ v DPH

Slozeni: Kvét ibisku, kopfiva dvoudoma, o
list bfizy bradavi¢naté, brusinka obyéejna W% 20x15g [ske
14%, medunika lékaFskd, matefidouska,
preslicka rolni, vrbovka malokvétd, Inéné
semeno. Davkovani: 3 sacky denné.

CAJ - ZELENY S ALOE VERA

+ sleva 10% na Rainforest® Yucca (60 cps.)

62

s v s o ; P P 20 sac.
Zeleny ¢aj ptisobi antioxida¢ne. Ob}aﬁc’d
Aloe vera vykazuje detoxika¢ni e wu— 1265
. ’ NA BYLINY BOHATE, TO JSOU CAJE
ucinky, podporuje obranyschop-
nost a pusobi pii unavé a celko-
vém napéti.
20 caj. sackda 54 K€ ve. DPH
SloZeni: Zeleny caj, extrakt z Aloe vera
6%, aroma opuncie.
Davkovani: 3 sacky denné.
CAlJ - PRO KOJICI MATKY
+ sleva 10% na Gravital® Gummies (90+10 / 60 gummies) p——m
sac.
Fenykl a kmin podporuji koje- Obj. kod
- 1260

ni. Hefmének a medurka prispi-
vaji k celkové relaxaci.

20 ¢aj. séckd 52 KE ve. DPH &CAJ PRO KOJICI MATKY

SlozZeni: Hefmanek pravy, medurika Ié-
kaiskd, kopfiva dvoudomd, fenykl obec-
ny, kmin lu¢ni.

Davkovani: 3 sacky denné.

Vyrabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.
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CAJ - PRINACHLAZENI

+ sleva 10% na I Fruit G ies (90+10 g ies ZDARMA) 2058,
Bez ¢erny poméha pti nachla- Obj. kod
zeni a pii kasli. Jitrocel, mata NA BV e e et 1262
a febricek maji uklidnujici G¢inky
pti drazdéni krku a hltanu.
20 caj.sackd 51 Ké ve. DPH
Slozeni: Mata peprnd, jitrocel kopinaty,
febficek obecny, bez ¢erny.
Davkovani: 3 sacky denné.
CAJ-STIHLALINIE S ACAI
+ sleva 10% na Vldknina s inulinem nebo lecitinem (150 Zvyk. tbl.)
Bez c¢erny poméhd snizovat 20 s4&.
véhu jako doplnék redukénich ?g;;d

diet. Cekanka ptsobi jako podpo- NA BYLINY BOHATE, TO JSOU CAJE

ra redukénich dietnich programi

20 caj. sackl 56 K€ v¢. DPH

SlozZeni: Zeleny caj, kvét ibisku, rooibos,
susené acai 10%, medunka lékarska,
kvét bezu cerného, koren ¢ekanky, feny-
kl obecny.

Davkovani: 3 sacky denné.

20x15g

CAJ - VECERNI NA SPANEK

+ sleva 10% na VitaStress (90 tbl.)

Medunka prispiva k optimalni pr——
relaxaci a pomaha udrzovat zdra- s R ot Al 01 =OU CATE
vy spanek.

20 caj.sackd 51 K€ vé. DPH
Slozeni: Medurika lékaiska, mésicek lé-
kaftsky, kvét ibisku.

Davkovani: 3 sacky denné.

CAJ - SVATECNI CHVILE

Caj pro svate¢ni chvile s lahod-
nou chuti a pffjemnym aroma.
Zazvor ma zahfivaci Gcinky, bla-
hodarné pusobi na zazivani, trave-
ni, pfi nevolnosti, na krevni obéh,
¢innost srdce a imunitu.

20 caj.sackd 55 Ké€ ve. DPH
Slozeni: Zazvor, pomerancova kra, citro-
nova trava, plod Sipku, rooibos, kvét bezu
cerného, medurika lékarska, pfirodni aro-
ma pomeran, kyselina citronova, skofice,
htebicek, kyselina jable¢na.

Davkovani: 3 sacky denné.

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 63
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200m BYLINNE MLEKO ALOE VERA)

Obj. kéd
837 Miéko pro kazdy typ pleti

Extrakt z listd Aloe vera je
z kosmetického hlediska velmi
vyznamnou surovinou pouZziva-
nou jiz ve starém Egypté.

Harmonizuje a zklidnuje po-
drazdénou plet.

Navraci pleti jeji pfirozenou
rovnovéhu, hydratuje a osvé-
Zuje.

Jojobovy olej, mandlovy
olej, slune¢nicovy olej, avoka-
Ingredients (INCI): Aqua, Caprylic/Cap- dOV}" OIej avitamin E POSkYtuji
ric Triglyceride, Glyceryl Stearate, Helian- pOkOiCC nenasycené mastné kY'

thus Annuus Seed Oil, Cetearyl Alcohol, : : : . i 14
Glycerin, Ceteareth-20, Prunus Amyg- Sehny’ vitaminy, minerdlni 1atky

dalus Dulcis Oil, Persea Gratissima Oil, a dalsi potf ebné aktivni létky
Biosaccharide gum - 1, Phenetyl Alcohol, Ole] 7z mandli stabilizuje ky-
Ethylhexylglycerin, Ceteareth-12, Cetyl . . 5
Palmitate, Aloe Ferox/Barbadensis Leaf Sely O,Chranny pOVl’Ch pOkVOZk,y',
Extract, Simmondsia Chinensis Seed Oil, Mléko se snadno vstiebdvd
Allantoin, Panthenol, Tocopheryl Acetate, a nezanechava mastn)’, film.
Parfum, Triethanolamine, Citric Acid, CI
42053, C1 19140. 200 ml 115K¢E ve.oPH ¢
{ T \/ = 50 ml
[/ PLETOVY KREM ALOE VERA orksd
- b

842
Aktivni krém pro kazdy typ pleti

Hydrata¢ni pletovy krém
s Aloe vera je vhodny pro Setr-
nou kazdodenni péci o vSech-
ny typy pleti.

Aloe vera je zkosmetické-
ho hlediska velmi vyznam-
nou surovinou pouzivanou
k hydrataci jiz ve starém Egypté.

Udinné latky této poustni
r OStliIly harmonizuji a zklidiu- Ingredients (INCI): Aqua, Prunus Amy-

ji plet a navraci jeji pfirozenou gdalus Dulcis Oil, Glycerin (and) Aqua,
. Ethylhexyl Stearate, Biosaccharide Gum-1
rovnoval'lu. . , (and) Phenoxyethanol, Cetearyl Alcohol,
Kombinace s ricinovym Glyceryl Stearate, Phenethyl Alcohol
a mandlov};m olejem dodava (and) Ethylhexylglycerin, Polyacrylamide
. Ly v (and) C 13-14 Isoparaffin (and) Laureth-7
pletl JemnOSt’ VIacn()St’ potreb- (and) Aqua, Polysorbate 80, PEG-40
nou V}'Iiivu a svézest. Hydrogenated Castrol Oil, Ceteareth-20,
Allantoin, Aloe Barbadensis Leaf Juice
(and) Potassium Sorbate (and) Sodium
3 benzoate, Carbomer, Parfum.

Plofovy kism
Aloe vera
Biiscenatioo ot

50 ml 97Ke veorH {

64 Vyrdbime pouze produkty s diirazem na ¢&istotu a kvalitu.



[ANTI STRIE KREM

Nejen pro téhotné a kojici zZeny

Krém redukujici tvorbu
strii v obdobi téhotenstvi
nebo rychlého ristu.

Krém obsahuje aktivni
latky ziskané z vinné révy,
cerného rybizu a mucen-
ky pletni ve specialit¢ Ra-
dicaptol®. Tato patentovana
rostlinnd smés tlumi enzym
odpovédny za ubytek elas-
tinovych
vldken -
elastazu.

Cryoge-
nyl® dodé-
va  pleti
svézest a

~
-

Ingredients(INCI): Aqua, Caprylic/Cap-
ric Triglyceride, Polysorbate 80, Cetearyl
Alcohol (and) Ceteareth-20 (and) Ce-
teareth-12 (and) Glyceryl Stearate (and)
Cetyl Palmitate, Biosaccharide Gum-1
(and) Phenoxyethanol, Propylene Glycol
(and) Aqua (and) Passiflora Incarnata
Extract (and) Ribes Nigrum Leaf Extract
(and) Vitis Vinifera Leaf Extract, Buty-
lene Glycol (and) Aqua (and) Ethoxy-
diglycol (and) Musa Sapientum Extract
(and) Centella Asiatica Extract, Glycerin
(and) Aqua, Cetearyl Alcohol, Prunus
Amygdalus Dulcis Oil, Persea Gratissima
Oil, Ethylhexylglycerin (and) Phenetyl
Alcohol, Glyceryl Stearate, Simmondsia
Chinensis Seed Oil, Allantoin, Parfum,
Panthenol (and) Aqua, Tocopheryl Aceta-
te, Triethanolamine, Citric Acid.

pfijemné pocity po
aplikaci ptipravku.
Rhamnostoft® je
bakteridlni polysa-
charid tlumici za-
néty a zvysujici celist-
vost pleti.
Bylinny komplex udr-
Zuje pevnost, napéti, pruz-
nost, a tim snizuje pravdé-
podobnost tvorby strii.

ST

115K¢ ve.oPH {:Q

50 ml

200 ml 299 K¢ v¢. DPH g

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®:

800 182 572 65



200 ml
Obj. kéd
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KOENZYM Q. BYLINNE MLEKO)

836

inné miéko
oenzym Quo

[

Ingredients (INCI): Aqua, Caprylic/Cap-
ric Triglyceride, Glyceryl Stearate, Prunus
Amygdalus Dulcis Oil, Glycerin, Cetearyl
Alcohol, Polysorbate 80, Simmondsia
Chinensis Seed Oil, Persea Gratissima
Oil, Biosaccharide gum - 1, Ceteareth-20,
Ceteareth-12, Cetyl Palmitate, Phenetyl
Alcohol, Ethylhexylglycerin, Allantoin,
Panthenol, Tocopheryl Acetate, Parfum,
Ubiquinone, Triethanolamine, ~ Citric
Acid.

Pruznost a vitalita

Koenzym Q,, se vyznamné
podili na energetickém meta-
bolismu vSech bunék, které pri
jeho deficitu rychle odumiraji.

Pokud ma pokozka dostatek
koenzymu Q,;, je tim efektivné
chranéna proti predc¢asnému
starnuti.

Koenzym Q, je rovnéz velmi
silny antioxidant.

Jojobovy olej, mandlovy
olej, avokadovy olej a vitamin
E poskytuji pokozce nenasyce-
né mastné kyseliny, vitaminy,
mineraly a dalsi potfebné aktiv-
ni latky.

Mléko dodava pokozce mla-
distvost, pruznost a vitalitu.
Snadno se vstfebava a nezane-
chavé mastny film.

147 K¢ v¢.oPH i

5

200ml

50 ml
Obj. kod
841

[ KOENZYM Q,  KREM

66

Navraci pruznost a vitalitu.

Tonizujici  pletovy krém
s koenzymem Q, mandlovy
olejem, panthenolem a allanto-
inem je vhodny pro kazdoden-
ni péci o plet.

Aktivni krém s vysokym ob-
sahem koenzymu Q,, urceny
pro zralou pokozku.

Koenzym Q,, je zodpovéd-
ny za latkovou vyménu kazdé
bunky. V dostate¢né mife si ho
télo produkuje do 25 let véku.

Krém poméha navracet zralé
pokozce mladistvost, pruznost
a vitalitu.

Diky pfitomnosti vysoko-
molekularnich sacharid v kré-
mu je zaji$téna maximalni hyd-
ratace pokozky.

Vase plet bude zarivéjsi
a plnd energie.

Plefovy kiém
Koenzym Qe
o prutnost a vioiy

Ingredients (INCI): Aqua, Prunus Amy-
gdalus Dulcis Oil, Glycerin (and) Aqua,
Ethylhexyl Stearate, Cetearyl Alcohol,
Biosaccharide Gum-1 (and) Phenoxy-
ethanol, Glyceryl Stearate, Phenethyl
Alcohol (and) Ethylhexylglycerin, Polya-
crylamide (and) C 13-14 Isoparaffin (and)
Laureth-7 (and) Aqua, Panthenol (and)
Pantolactone (and) Citric Acid (and)
Aqua, Polysorbate 80, PEG-40 Hydroge-
nated Castrol Oil, Ceteareth-20, Ubiquio-
ne, Allantoin, Parfum, Carbomer.

50 ml 139KE ve DPH £

Vyrabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.



/KONOPNE MLEKO 14%

Revitalizace a zvldénéni

Regenera¢ni konopné mlé-
ko je osvédceny prosttedek pti
zhorseném stavu pokozky.

Konopné mléko je vhodné
jako podptrny pripravek na
kozni projevy nékterych forem
ekzémi.

Vhodné je rovnéz na su-
chou plet a pokozku vystavenou
kazdodennimu stresu velko-
mést.

Konopny olej je bohaty o ne-
nasycené mastné kyseliny (lino-
lova, alfa-linolenova a zejména
gama-linolenova).

Konopny olej zvySuje obsah
ceramidii v pokozce, a tim zvy-
Suje jeji prirozenou bariérovou
funkci. Plet hydratuje a regene-
ruje.

200ml d

119K¢ v¢.opH g

50 ml

Ingredients (INCI): Aqua (Water),
Cannabis Sativa Seed Oil, Caprylic/
Capric Triglyceride, Cetearyl Alcohol,
Ceteareth-20 (and) Ceteareth-12 (and)
Glyceryl Stearate (and) Cetyl Palmitate,
Polysorbate 80, Glycerin, Cetearyl Alco-
hol, Ethylhexylglycerin (and) Phenethyl
Alcohol, Glyceryl Stearate, Biosaccharide
Gum-1, Allantoin, Panthenol, Tocopheryl
Acetate, Parfum, Triethanolamine, Citric
Acid.

| KONOPNY PLETOVY KREM 19%)

Obj. kéd
843 '

Plefovy krém
©

Konopny
Wi

Ingredients (INCI): Aqua, Cannabis
Sativa Seed Oil, Polysorbate 80, Prunus
Amygdalus Dulcis Oil, Glycerin (and)
Aqua, Ethylhexyl Stearate, Cetearyl Al-
cohol, Glyceryl Stearate, Biosaccharide
Gum-1, Peat Extract (and) Benzalkoni-
um Chloride, Ethylhexylglycerin (and)
Phenethyl Alcohol, Polyacrylamide (and)
C13-14 Isoparaffin (and) Laureth-7 (and)
Aqua, PEG-40 Hydrogenated Castrol Oil,
Ceteareth-20, Hippophae Rhamnoides
Fruit Extract, Rosmarinus Officinalis Leaf
Extract, Carbomer, Triethanolamine.

[ S rakytnikem a raselinou pro problematickou plet

Konopny olej zvysuje v po-
kozce obsah ochrannych ce-
ramidd, které brani ztraté vlh-
kosti, a tim posiluje pfirozenou
bariérovou funkci pokozky.

Rakytnikovy olej podporuje
latkovou vymeénu v pokozce, re-
generuje ji a zvlacnuje.

Huminové kyseliny z raseli-
ny plet revitalizuji a hydratuji.
Soubor aktivnich latek prospiva
pleti suché, problematické a ek-
zematické, dale pokozce svédivé
a poskozené lupenkou.

Krém minimalizuje projevy
starnuti, hydratuje, zvysuje elas-
ticitu a prirozeny vzhled.

50 ml 149 K¢ ve.DPH © ¥

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 67
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-2 50 ml
f i 7 Obj. kéd
{/SPORTOVNI GEL - CHLADIVY 1009
Regeneracni gel pti svalové iinavé >00mi
Masazni bylinna kompozice glgj.;éd

ve formé balzamu s vysokym
obsahem rostlinnych extraktii
assilic.

Horské byliny jsou uzivany
jako ¢inna podpora pii svalo-
vych a kloubnich obtizich a po
naro¢ném fyzickém vykonu.
Zejména po zvy$ené fyzické na-
maze urychluji regeneraci.

Téchto vlastnosti vyuzivaji
vrcholovi sportovci, pracovnici
ve fyzicky naro¢nych profesich,
rekrea¢ni sportovci i seniofi.

Kromé toho se pouziva i jako
osvédéeny podplirny masdzni
prostfedek na namahana mista.

50 ml

200 ml

50 ml

Obj. kéd
1008

200 ml
Obj. kéd
865

68

Ingredients (INCI): Aqua, Glycerin (and)
Aqua, Alcohol Denat., Camphor, Symphytum
Officinale Root Extract (and) Alcohol Denat.
(and) Aqua, Menthol, Juniperus Communis
Fruit Oil, Carbomer, Phenoxyethanol (and)
Ethylhexylglycerin, Aesculus Hippocasta-
num Seed Extract (and) Alcohol Denat. (and)
Aqua, Abies Alba Needle Oil, Pinus Mugo Pu-
milio Twig/Leaf Oil, Eucalyptus Globulus Leaf
Oil, Imidazolidinyl Urea, Propylene Glycol
(and) Gentiana Lutea Root Extract (and) Ve-
ronica Officinalis Leaf Extract (and) Althaea
Officinalis Root Extract (and) Malva Sylves-
tris Flower Extract (and) Potassium Sorbate
(and) Sodium Benzoate (and) Lactic Acid, So-
dium Hydroxide, Mentha Piperita Oil, Arnica
Montana Flower Extract (and) Alcohol Denat
% | (and) Aqua, Hypericum Perforatum Flower/

Leaf/Stem Extract (and) Alcohol Denat (and)
Aqua, Rosmarinus Officinalis Leaf Oil, Thy-
mus Vulgaris Oil, Cl 42053 (and) Phenoxy-
ethanol (and) Ethylhexylglycerin (and) Aqua.

SPORTOVNI GEL - HREJIVY —\

Ingredients (INCI): Aqua, Glycerin (and)
Aqua, Alcohol Denat., Camphor, Aesculus
Hippocastanum Seed Extract (and) Alcohol
Denat. (and) Aqua, Abies Alba Needle Oil, Pi-
nus Mugo Pumilio Twig/Leaf Oil, Carbomer,
Phenoxyethanol (and) Ethylhexylglycerin,
Imidazolidinyl Urea, Propylene Glycol (and)
Gentiana Lutea Root Extract (and) Veronica
Officinalis Leaf Extract (and) Althaea Offi-
cinalis Root Extract (and) Malva Sylvestris
Flower Extract (and) Potassium Sorbate (and)
Sodium Benzoate (and) Lactic Acid, Arnica
Montana Flower Extract (and) Alcohol Denat
(and) Aqua, Sodium Hydroxide, Thymus
Vulgaris Oil, Methyl Nicotinate, Rosmarinus
Officinalis Leaf Oil, Eugenia Caryophyllus
Flower Oil, Cl 16185 (and) Phenoxyethanol
(and) Ethylhexylglycerin (and) Aqua.

Motivacni gel pred fyzickou zdtézi

Masazni bylinna kompozi-

ce ve formé balzamu s vysokym

obsahem rostlinnych extrakta
asilic.

Horské byliny jsou uzivany
jako uc¢inna podpora pii svalo-
vych a kloubnich obtiZich. Byliny
pouzivame k prohrati kuze a pred
naro¢nym fyzickym vykonem.

Téchto vlastnosti doporucuje-
me vyuzit u aktivnich sportovca
pred zvysenou fyzickou nama-
hou, u pracovniki ve fyzicky nd-
ro¢nych profesich i u rekrea¢nich
sportovci.

Kromé toho se pouziva i jako
osvédceny podplrny masazni
prostfedek na namahand mista.

50 ml 65 K¢ vc.DPH i;

147 K& ve.0PH

200 ml

Vyrabime pouze produkty s dirazem na cistotu a kvalitu.



FORMA A VELIKOST

Acerola

Acidotikum

Antacid Fruit MIX

Antacid DIA
Fruit MIX

Antioxidant

Beta karoten
10.000 UI

Beta karoten
25.000 UI

Biotin +Zinek
+Selen

Borlvky

Boruvky + vit. C
chewable

B komplet
JUNIOR od 5ti let

CentralVita®
Classic

CentralVita®
Energy

C-komplex 500

C-komplex1000

0

10

20

CoenzymQ10
FORTE

Cesnek

Echinacea

ExtraCal® Double

Giga brusinky

Ginkgo

Gravital®

Gravital®
Gummies

Guarana

Chlorella

Chrom

ImunoFruit
Gummies

ImunoFruitik
Gummies

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 69



Jable¢ny ocet

Jabl. ocet &

vlaknina & chrom

&vit.C

KlimaLady®

Komplex vitamind /

B Repelent

Komplet vitamint
B-forte

Kfemik

Kyselina listova

Lactomax®
Double

Laktavit®

Lazerské
vitaminy®

Lecitin

Maca

Magnesium citrat |

+vit. B6

Multikomplex
Zlata Léta PLUS

Omega 3 Extra
DHA

FORMA A VELIKOST

Ophtavit® MAX

20

Oreganovy olej

Ostropestiec
mariansky

Papdja

ProstUrin®

Pupalka

Pyridoxin

Riboflavin

Rybi olej

Selenlmuno

Simethicon

Spirulina

Vapnik & hoi¢ik
& zinek L

Vapnik & hoicik &
zinek Forte

Vitamin B12

70 Vyrdbime pouze produkty s dirazem na ¢istotu a kvalitu.




0
F fegskatl | My Country

Vitamin C 7 Antioxidant
komplex
My Country
Vitamin D3 Beta karoten
10 000 mj
My Country
Vitamin C MIX Borlivky
extrakt
o My Country
Vitamin E Brusinky
i _ My Country
VitaHair Glukosamin -
Chondroitin s
MSM | i
VitaSt
ftastress My Country
Chrom A
VitaTriplex® : My Country »
Jabl. ocet &
vlaknina & chrom
[T &vit.C B
VitaTriplex® 6plus 4
— ’ My Country
L L-Carnitin e
Vlaknina - inulin My Country
r Multivitamin
od 10ti let
o ) My Country
}/ilr?gr?}'na s leci- Vitamin D3 |
T‘ 1
My Country |
Yucca Vldknina -
Inulin -
Zinek Forte My Country
Zlaté léta mul- 3
tivitamin 45+
Zelezo s kys.
listovou

Bezplatnd infolinka VitaHarmony®: 800 182 572 71
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VitaHarmony, s.r.o.
Vyhlidka 39

Brno - Lesna

638 00

Czech Republic

po: 7:30- 16:30
ut: 7:30- 16:30
st: 7:30-16:30
Ct: 7:30-16:30
Pa: 7:30- 14:00

PHONE: ++420 545222863
FAX: ++420 545222011
OBJEDNAVKY: 800 182 572

vedeni@vitaharmony.cz
obchodni@vitaharmony.cz
sekretariat@vitaharmony.cz

IBAN:
CZ1768000000004060010671
SWIFT:

VBOECZ2X

www.vitaminy-mineraly.cz

www.vitaharmony.cz

Oskenuj si mé:)

VAS DODAVATEL:
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